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Inledning

Svenska fotbollforbundet ar det specialidrottsforbund som har flest kvinnliga medlemmar
(Riksidrottsforbundet 2003). Samtidigt tycks fotbollen forkroppsliga maskulinitetens idé. I
den studie av psykologen Nathalie Koivula (1999:54), som redogor for hur stereotypa syn-
satt pa genus kategoriserar sporter som feminina, genusneutrala och maskulina, aterfinns
fotboll bland de sporter som anses mest maskulina. Fotbollsspelande kvinnor bendmns
som okvinnliga, maskulina eller lesbiska (Hargreaves 1994:171). Denna artikel behandlar
konstruktionen av femininitet bland elitsatsande fotbollstjejer i MFF:s dam utvecklingslag
(DU). Den overgripande fragestallningen ar: Hur talar tjejer i en elitklubb inom en tradi-
tionell manssport om sig sjdlva? Syftet ar att belysa foljande aspekter: Hur kom det sig att
tjejerna borjade spela fotboll? Vilka ar spelarnas nuvarande motiv till att spela fotboll? Hur
talar spelarna om skillnader mellan dam- och herrfotboll? Hur inverkar fotbollsspelandet
pa konstruktionen av femininitet?

MFF:s DU-lag ar intressant i flera avseenden. Klubben har en av de mer ambitiosa elit-
satsningarna inom svensk damfotboll. I utvecklingslaget tranas talangerna. Spelarna star pa
troskeln till A-laget och allsvenskan. Under det narmaste aret eller aren avgors vilka som
flyttas upp, och vilka som istéllet byter klubb eller slutar. Spelarna ar mellan 15 och 18 ar
och star darmed aven pa troskeln till vuxenlivet. Jag studerade laget under hosten 2004 och
varen 2005, och kombinerade deltagande observation vid traning och match med sju entim-
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meslanga semistrukturerade intervjuer. Under hosten togs nya spelare in i laget. Da dessa
spelare annu tycktes osakra pa sin roll i laget, beslutade jag mig for att endast intervjua de
tjejer som varit med en langre tid. Det visade sig att fem av intervjupersonerna har medel-
klassbakgrund, i likhet med mig sjalv. Tva har mammor med arbete som kan karaktariseras
som arbetarklass och pappor med arbeten som kan karaktariseras som medelklass. En har
invandrade foraldrar, mina foraldrar ar fodda i Sverige. Pa grund av tjejernas laga alder och
det faktum att jag kom in som en framling, valde jag att inte stalla fragor om deras sexuali-
tet. Ett par av tjejerna namnde pojkvénner, i 6vrigt kommenterades inte detta. Om samtliga
de tjejer jag intervjuade liksom jag sjalv ar heterosexuella, eller om nagon ar lesbisk men
doljer det pa grund av den ofta homofoba stamningen inom idrottsvarlden, vet jag alltsa
inte.'

Att borja spela fotboll, en traditionellt manlig sport

Uppviixten

Att de sju tjejer som jag intervjuar fastnat for fotboll framstar inte som nagon storre over-
raskning nar de berittar sina livshistorier. De har vaxt upp omgivna av bollsporter, och

har foraldrar med uttalad tavlingsinstinkt, bade inom och utanfor sina respektive sporter.
Fem av de sju intervjupersonerna har mammor som sportat mycket, och spelat lagsporter
som fotboll, handboll och bandy, tre av de sporter som anses vara maskulina i Koivulas
(1999:551) studie. Fem har pappor som sportat mycket, en tog juniormedaljer i brottning,
och en tog medaljer 1 gymnastik. Tre har haft sina pappor och en sin mamma som fotbolls-
tranare. Tva har mammor som varit lagledare. Sex av intervjupersonerna borjade spela fot-
boll organiserat i fyra-femarsaldern, den sjunde nar hon var sju ar.

Erika far sta som exempel. [ hennes ”sportfanefamilj” har mamma, pappa och lillebror
agnat sig at bollspel. Hon ar en av tre intervjupersoner som tar upp den envishet och tav-
lingsinstinkt de fatt fran sina respektive modrar. "Mamma ska alltid ge 100%” forklarar
Erika. Hon fortsitter:

Fran det att jag var liten har det alltid varit boll. Pappa gjorde ett fotbollsmal till mig
hemma i tradgarden nar jag var riktigt liten. Fixade nét och ror och snickrade ihop.
Sedan blev det att jag tyckte det var jattekul. [...] Jag har alltid varit en flickpojke, och
det accepterades av alla. [...] Man ar med killarna. Man tanker inte pa att man skitar
ner sig. Det 4r bara ut och sa har man kul. Manga av mina flickkompisar bara: kan vi
inte leka med dockor? [...] Sa tvingade jag dem: nu star du har i bandymalet. Sa stod
jag och skot och de stod diar med sandaler. De vagade inte saga till, for da kom jag dar
med bollen [...] *Jag vill inte skita ner min nya troja.” Nej, men jag skitar inte ned dig,
jag prickar inte din troja.

I citatet beskriver Erika hur hon har uppmuntrats att vara fysiskt aktiv istéllet for att leka
lugnt och omvardande med dockor. Hon har fatt mer praktiska skor an jamnariga flickor,
hennes utseende har inte varit det primara utan hon har tillatits att smutsa ner sig. Detta for-
hallningsstt till flickor och fysisk aktivitet i familjen under uppvaxtaren galler for samtliga
intervjupersoner, men Erika ger den mest ingaende beskrivningen.
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Nir jag borjade studera DU-laget upptackte jag att det inte existerar nagon tidigare
svensk forskning dgnad konstruktionen av femininitet bland kvinnor som spelar fotboll el-
ler nagot annat av de lagbollspel som anses vara mer maskulina. Tva empiriska undersok-
ningar som dr intressanta som jamforelse till mitt material fann jag dock. Dels sociologerna
Anita och Rune Dahlgrens (1990) undersokning, som behandlar flickors och unga kvinnors
delaktighet och inflytande i fem olika ungdomsorganisationer, déaribland fotbollsforeningar.
Dels sociologen Ana Bunuels, idrottssociologerna Kari Fastings och Gertrud Pfisters samt
Sheila Scratons, verksam inom Leisure and feminist studies (1999) studie av nationella
likheter och skillnader i spanska, norska, tyska och engelska kvinnors intrade i, tillgang till
och mojligheter inom elitfotbollen. Mina intervjupersoners uppvaxt skiljer sig fran flick-
orna i Dahlgrens och Dahlgrens (1990) studie av svensk damfotboll, och kvinnorna i de
europeiska toppfotbollslagen i Bunuel et als studie (1999) betraffande foraldrarnas stod. De
flickor som Dahlgren och Dahlgren (1990:28) intervjuar far sallan respons fran sina modrar
vad galler sitt fotbollsspelande. Kvinnorna i Bunuel et als (1999) studie spelar nu pa elit-
niva i respektive land. De spanska kvinnorna borjade spela sent, i elvaarsaldern, uppmunt-
rade av kvinnliga vanner. De norska, tyska och engelska kvinnorna borjade spela 1 samma
alder som intervjupersonerna i mitt material, uppmuntrade att spela fotboll av man: pappor,
broder eller manliga vanner. Tjejerna i min undersokning har haft starkt stod fran bade sina
pappor och mammor.

Queerteorin, som utvecklats sedan 1980-talet av bland andra filosofen Judith Butler,
visar pa hur ett samhalles normer kan forandras. Centralt for teorin ar kritiken av hetero-
normativiteten. Med begreppet heteronormativitet avses “de institutioner, strukturer, re-
lationer och handlingar som vidmakthaller heterosexualitet som nagot enhetligt, naturligt
och allomfattande” (Rosenberg 2003:100). Butler (2005) menar att det som exkluderas ur
normen, samtidigt konstituerar och definierar normen. Normen ar darmed beroende av det-
ta andra for sin existens, vilket gor normen instabil (Butler 2005:62-63). I misslyckandet
att uppna normen eller i 6verskridandet av densamma ligger forandringspotentialen. Fem
av tjejerna i mitt material har mammor som i interaktionen har visat pa alternativ till den
normativa femininiteten, dels genom att de sjalva spelat maskulina bollagsporter, dels som
envisa tavlingsmanniskor i tre fall. Mamman till en av intervjupersonerna har dartill varit
hennes tranare, och darmed visat pa ytterligare ett alternativ. Foraldrarna, som 4r barnets
forsta signifikanta andra, med George H. Meads (1976) begrepp, fungerar som rollmodel-
ler. Barnet ser sig sjalv genom de definitioner av vad det ar att vara flicka respektive kvinna
som ges av de signifikanta andra. I intervjupersonernas fall overskrider dessa definitioner
den feminina normen, och det ar denna overskridande syn pa flickan/kvinnan som interna-
liseras.

Omgivningens reaktioner

Samtliga intervjupersoner vittnar om den respekt de numera atnjuter, som spelare i MFF:s
DU-lag. Sa har det inte alltid varit. Fyra av intervjupersonerna berattar om hur de tidigare
bemotts med misstro. Beates lagstadielarare var negativ mot de bada tjejerna i klassen
som spelade fotboll. Hon tyckte att de borde lasa eller gora “nagot vettigt” istallet for att
”springa runt och leka” med en boll. Beate beridttar vidare: ”Nér jag spelade med killarna
fick jag aldrig bollen for de tyckte att tjejer kan inte spela fotboll. Nar jag vl fick den var
det antingen i huvudet eller bara rakt pa mig.” Omgivningens negativa syn pa tjejers/kvin-
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nors fysiska formagor motte Beate dven via jargongen i hennes lillebrors fotbollslag. Tra-
naren skillde pa de unga spelarna: ”Nej, nu far ni skérpa er, ni springer som karringar!”
Tranaren liknar dairmed en dalig fysisk prestation vid det att vara kvinna. Etnologen Jesper
Fundberg (2003) behandlar uttrycket “att spela som en kérring” 1 sin avhandling om pojk-
fotboll och maskuliniteter. Enligt Fundberg anviandes uttrycket frekvent inom det pojkfot-
bollslag han studerar. Anvandandet innebar ett avstandstagande fran det veka, feminina,
och samtidigt pekar uttrycket pa motpolen, fotbollens sjalvklara aktorer: de machomasku-
lina mannen (Fundberg 2003:187). Beates mamma reagerade starkt da lillebrodern kallades
for karring. Beate aterger hennes resonemang: “’dels ar det dumt mot barnen och dels: vem
jamfor han med?” Sonen togs ur laget. Mamman tog darmed tydligt avstand fran represen-
tationen av det feminina som nagot klent och mindre bra, vilket aven det fungerar som ett
indirekt stod for den fotbollsspelande dottern. Beate fortsatter med ett exempel fran hogsta-
diet:

Aven i skolan tycker de att tjejer inte kan spela fotboll och: ni ar mycket samre. [...]
Jag och min syster och en annan tjej spelade med killarna. Da var det alltid det att
man blev vald sist och: ah, ska man ha henne i laget. [...] Aven nagra larare typ favori-
serade killarna, sa att tjejer kunde inte gora det och klarade inte av idrott.

Savial Beates manliga klasskamrater som lararna uttrycker tvivel om den kvinnliga krop-
pens kapacitet. Utgangslaget tycks vara att tjejer inte kan spela fotboll. Katarina ar en av
fyra intervjuade som beskriver hur de standigt maste bevisa motsatsen: man kampar alltid
[...] aven om man spelar fotboll pa skoj vill man anda visa att man ar duktig och att tjejer
kan spela fotboll. [...] Folk kanske sager forst att tjejer inte kan spela fotboll, sa ser de en,
da ser de att vi visst kan.” Katarina bemoter negativa kommentarer dels genom att verbalt
argumentera for damfotboll, dels genom praktiskt agerande.

Samhallsvetaren Robert W. Connell (2003) anvinder begreppet genusregim for att be-
namna monstret 1 en organisations eller institutions genusarrangemang. Genusregimen 1
en institution dverensstimmer ofta med det storre monstret i samhillet, den allmédnna ge-
nusordningen, men den kan ocksa avvika. Att forandra en genusregim inom en institution
som t.ex. en skola eller en fotbollsforening ar mojligt, men forsok i den riktningen moter
alltid motstand (Connell 2003:75). Blotta det faktum att intervjupersonerna spelar en av
de lagsporter som anses vara maskulina, tycks utmana genusregimen inom bade skola och
fotbollsklubb. Detta trots att fotboll numera ar den idrott som har flest kvinnliga utovare.
Trots det tvivel dessa fyra intervjupersoner motts av har de fortsatt med fotbollen. Det stod
intervjupersonernas foraldrar gett dem, bade indirekt som signifikanta andra da mammorna
visat pa alternativa rollmodeller, och direkt i form av uppmuntran och stod har formodligen
varit avgorande.

Sociologen Sheldon Stryker (se Stets & Turner 2005:116) menar att varje individ har
flera hierarkiskt organiserade identiteter, en for varje natverk 1 vilket individen har en posi-
tion och en roll. Engagemanget i en identitet och den plats identiteten har i individens hie-
rarki ar beroende av bade kvantitativa och kvalitativa faktorer. I det natverk som familjen
utgor ar banden kvalitativa: de ar fa men djupa och intensiva. Samtliga intervjupersoner
har starkt stod i familjen for sitt fotbollsspelande. Det natverk som skolan utgor ar forvisso
kvantitativt storre, men relationerna ar ytligare. Skolans natverk bar pa kulturella koder och
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forvantningar pa de kvinnliga eleverna dar en fotbollstjej inte passar in. Identiteten som
fotbollstjej har framfor allt i yngre ar inte bekraftats i skolan. Fotbollssamhillet ar ytterli-
gare ett natverk, dar banden formodligen vad géller kvantitet liknar skolan, men ar kvalita-
tivt starkare. Inom damfotbollen har tjejerna i mitt empiriska material standigt fatt positiv
bekraftelse genom de framgangar de ront. Enligt Stryker (Sets & Turner 2005:119) flyttas
identiteten uppat i hierarkin om bekraftelsen ar positiv, och nedat om bekraftelsen ar nega-
tiv. De kvalitativa banden i1 familjens natverk tycks tillsammans med de kvantitativt storre
och kvalitativt starkare banden i fotbollssamhallet vara overordnade skolans natverk, och
intervjupersonernas identitet som fotbollstjejer starks.

Ett annat satt att strukturera det empiriska materialet 4r att skilja pa push- och pullfakto-
rer. Push star for datiden, dvs. den sociala bakgrund som disponerar individen att handla pa
ett visst sitt. Det ar denna disposition Pierre Bourdieu kallar habitus (Bourdieu 1999b:19).
Pull star for framtiden och de faktorer som fungerar som dragningskraft pa individen. I
nuet, mellan push och pull, finns utrymme for en viss kreativitet. Dar kan individen utifran
sin sociala bakgrund (push) och uppfattningarna om framtida mojligheter (pull) gora ett
val. I intervjupersonernas sociala bakgrund, finns flera pushfaktorer: de har omgivits av
fotboll och tavlingsinriktade foraldrar, de har fatt uppmuntran och stod. I foljande avsnitt
behandlas pullfaktorerna.

Motivation till att spela fotboll

Att ha skoj kontra individuella satsningar

Samtliga intervjupersoner aterkommer till vikten av gemenskap, sammanhallning, att ha
kul och finnas till for varandra nér de spelar fotboll. Erika beskriver en bra lagkamrat som
en som ar: ’go och glad och peppar en. Och kan ta att folk gor fel. Sedan ar det givetvis
bra om det ar en bra fotbollspelare sa att den kan hjalpa en och ratta en.” Det ar positivt att
en spelare ar skicklig menar Erika, men inte for att det Okar vinstchanserna, utan for att det
ger spelaren mojlighet att hjalpa andra. Katarina poangterar att man ska vara juste, positiv
och, framfor allt, 6ddmjuk. Hon berattar om sina erfarenheter fran Skanelaget, ett elitlag for
15-16-aringar i Skane:

I Skanelaget i borjan, de pratade jattemycket om att vara 6dmjuk och hela den har
sociala biten. Att man skulle hjdlpa sina kompisar, peppa och vara positiv [...] De sa
att du kanske inte ar den bésta fotbollsspelaren. Men om du 4r en kanonbra tjej som ar
jattetrevlig, positiv och 6dmjuk mot alla, da kan det ta dig hur langt som helst.

Enligt citatet betonar tranarna i Skanelaget spelarnas sociala kvaliteter framfor spelskick-
lighet. Samtidigt ar intervjupersonerna oerhort malmedvetna i sina individuella satsningar.
Den dldsta av intervjupersonerna har just bestamt sig for att byta lag for att prioritera
skolarbetet. De sex Ovriga satsar alla pa att komma med i A-laget och landslaget, ett par
namner proffsligor. Cecilia ser inga skillnader mellan individuella sporter och lagsporter;
”for man spelar ju for sig sjalv”, dvs. den egna utvecklingen och framgangen ar trots allt
viktig. Och samtliga intervjupersoner berattar med befogad stolthet om sina individuella
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framgangar da de tagits ut till elitsatsningar som Skanelaget, Elitlager, All Star Team och
flicklandslaget.

Fotbollstjejerna i mitt material lagger alltsa a ena sidan vikt vid att ha kul, kinna gemen-
skap, samarbeta och stodja varandra. A andra sidan spelar de for sig sjalva och sin egen
fotbollskarriar. Bunuel et al (1999) kommer fram till liknande resultat i sin undersokning.
Kvinnorna i deras studie spelar aggressivt, skickligt, beslutsamt och for att vinna. Samti-
digt namner samtliga vikten av gemenskap, stod och att ha skoj. Bunuel et al (1999:107)
tolkar detta som att kvinnorna, trots att fotbollen 4r en traditionellt manlig sport, till stor del
styrd av méan, omedvetet for in sin egen mening i fotbollen. Forfattarna tycks darmed vara
anhangare till det Connell (2003:58) kallar principen om egenskapernas dikotomi. Kropps-
liga skillnader och sociala effekter kopplas samman med denna princip. Kvinnor anses
exempelvis vara intuitiva, sociala och kdnslosamma, och man anses vara rationella, ag-
gressiva och tavlingsinriktade. Connell forkastar dock denna dikotomi da forskningen om
konsskillnader visar att kvinnor och mén ar psykologiskt mycket lika. I sin kartlaggning
av svensk damfotbolls historia visar pedagogen Eva Olofsson (1989) att betoningen av
damfotbollens socialt relaterade funktion finns sedan damfotbollens begynnelse. Damfot-
bollen konstrueras som annorlunda herrfotbollen, som anses dana den manliga karaktaren.
Pa sa satt behover den kvinnliga respektive manliga identiteten inte ifragasattas (Olofs-
son 1989:181). En annan mojlig tolkning av intervjumaterialet, i linje med Olofssons, &r
att intervjupersonerna genom att betona det sociala, som traditionellt ses som feminint,
kompenserar sin individualism och tavlingsinstinkt, som traditionellt ses som maskulin.
Genom intervjupersonernas tal om det socialas betydelse uppratthalls bade den gangse ge-
nusordningen och genusregimen inom svensk fotboll. Olofssons diskussion om damfotbol-
lens historia kan jamforas med Bourdieus (1997) resonemang om de strider som fors inom
de sociala (slag)falten. Individerna agerar inom flera olika sociala falt. Det fors en kamp
om positionerna mellan de olika falten, men kampen fors dven mellan positionerna inom
falten. Inom faltet for sport utspelas till exempel strider om monopolet att faststilla den
legitima definitionen av sportpraktiken. Detta falt @r 1 sin tur inskrivet 1 faltet for kamperna
om definitionen av den legitima kroppen, och det legitima bruket av kroppen (Bourdieu
1997:197). Genom att konstruera damfotbollen som annorlunda jamfort med herrfotbol-
len, som blir normen, vinner herrfotbollen kampen om monopolet att faststalla den legitima
definitionen av sportpraktiken: herrfotbollen, och striden om definitionen av den legitima
spelarkroppen: den manliga.

Att ldra sig att ha kul

En annan infallsvinkel pa det socialas funktion inom tjejfotbollen ger Erika. Nar Erika var i
14-15-arsaldern tranade hon, uppmanad av sin tranare i Skanelaget, parallellt med ett flick-
och ett pojklag. Detta gav henne erfarenhet av hur traningen kan skilja sig at. Bada tranarna
var man.

Flicktranaren jag hade da, han var alltid snall mot alla, alla skulle fa spela. Men deras
killtranare, det var harda ord. Det har ar ni daliga pa, nu far ni skiarpa er och varfor
gjorde du sa? Men i flicklaget tyckte man: Ja, nu far vi komma igen allihopa. Det gor
inget om vi forlorar. Sa det 4r ju hardare att vara kille. [...] Om det var en som gjorde
fel i tjejlaget blev det att hela laget fick hjalpa den personen. Man pekade inte ut den
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som hade gjort felet. Men i killaget var det att: Kom igen hela laget ocksa, men det
var du som gjorde fel, da far du sta for det. [...] Jag tycker det ar bra att bli tillsagd.
Men det kanske ar lite harda ord att fa det infor hela gruppen. Nar det galler det hade
val nagot mellanting varit bra.

Erika karaktariserar flicklagstranaren som snall, och pojklagstranaren som hard. Enligt
Erika betonade flicklagets tranare laget framfor individen. Samarbetet 1 sig och att alla fick
chans att spela var viktigare @n att vinna matcher. Pojklagstranaren daremot gav tydlig
negativ kritik direkt till den aktuelle spelaren. Erika funderar vidare pa vilken effekt flick-
lagstranarens betoning av det sociala respektive pojklagstranarens betoning av individuella
spelares prestationer och ansvar ger i langden:

Jag antar att tjejerna blir mer att alla spelar for att det ar kul. Man lar sig att det maste
vara kul. Man kanske spelar bara for att umgas med folk. Killarna ar mer att om man
ar dalig och far hora det, det ar manga som slutar da. Men da blir det verkligen sa att
de som blir kvar och tal att hora det, de blir ocksa mycket battre an vad tjejerna blir.
[...] Jag tror det kan vara darfor som killarna haller en hogre niva redan nar de kom-
mer upp i 15-arsaldern. For de far hora vad de gor for fel tidigare an tjejerna far.

Enligt Erika ar betoningen pa gemenskap nagot tjejerna ldr sig inom damfotbollen, pa sam-
ma satt som killarna lar sig att individuell prestation ar det viktigaste. Detta star i kontrast
till den genusregim som rader inom Riksidrottsforbundet (RF). Idrottspedagogen Hakan
Larsson (2003) studerar RF:s olika handlingsprogram, och konstaterar att deras jamstalld-
hetsarbete alltjamt grundas pa en syn pa man och kvinnor som olika. Kvinnliga idrottare
pastas vara “naturligt” relationsorienterade. Tavlingsidrotten i sig ar dock inriktad pa hard
traning och prestation, vilket leder till en grundldggande konflikt for framfor allt yngre
kvinnliga idrottare (Larsson 2003:8-10). Enligt citatet ovan tycks relationsorienteringen
snarare laras ut till tjejerna néar de val borjar idrotta. Detta stods av Katarinas yttrande ovan
att inom Skanelaget betonas “att vara ddmjuk och hela den har sociala biten” — med reser-
vation for att inga jamforelser med Skanelaget for pojkar ar gjorda. Erika sager att ’nagot
mellanting” mellan tjejernas och killarnas traning hade varit bra. Hon vill veta vad hon gor
for fel, men inte pa det harda satt pojklagstranaren ger kritik. Jag menar att Erikas forslag
ger en intressant Oppning, dar bade tavlingsinriktade tjejer och veka killar ges utrymme
inom fotbollen.

Ytterligare ett perspektiv ges genom att idrottssociologen Tomas Petersons (2000) dis-
tinktion mellan foreningsfostran och tavlingsfostran anvands. Alla folkrorelser har foren-
ingsfostran gemensamt. Foreningsfostran striavar efter att fostra till demokratiska umgang-
esformer grundade i respekt, likaberattigande och doppenhet. Tavlingsfostran stravar mot
selektering, rangordning och elitisering. Inom idrottsrorelsen kombineras foreningsfostran
med tavlingsfostran. Ju hogre upp i aldrarna och i seriesystemen man kommer, desto mer
tar tavlingsfostran overhanden (Peterson 2000:148-149). Den hoga niva spelarna i mitt
material ligger pa i kombination med spelarnas alder — det var bara ett par ar tidigare Erika
och Katarina var uttagna till Skanelaget — borde enligt Petersons resonemang gora att tav-
lingsfostran dominerar. Men att doma av intervjupersonernas tal tycks tyngdpunkten intill
alldeles nyligen ha legat pa de ideal som efterstravas inom foreningsfostran. I den traning
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de numera har 1 DU-laget tycks dock enligt mina observationer tavlingsfostran dominera.
Nar tranarna och laget laddar upp infor en tuff match mot forra arets segrare i division tva
ar det framfor allt aggressiviteten som poédngteras.

Talet om skillnader mellan dam- och herrfotboll

Ojdmforbara muskler

Fem av intervjupersonerna anser att det ar omojligt att jamfora dam- och herrfotboll. De

ar inte helt eniga om vad som skiljer. Ett par menar att det ar tempot, herrfotboll gar snab-
bare. Katarina betonar att det inte finns ’nagon skillnad teknikmassigt” utan att det “ar mer
intensiteten och styrkan”. Annas resonemang exemplifierar val hur dessa fem diskuterar
kring skillnader, och kvinnor och mins fysik:

Det ar inte alls samma sak nar man ser pa damerna, de ar inte lika bra. [...] Det be-
ror val pa muskler och allt sidant. Om man satter en kille och en tjej pa att trana pa
samma satt och samma intensitet, alltsa killen blir mer tranad. [...] Det finns inte lika
manga bra spelare pa damsidan som det finns pa herrsidan. Naa, det ar inte samma
sak.

Anna formodar liksom de ovriga att skillnaderna mellan dam- och herrfotboll beror pa att
mannens muskler har storre potential att utvecklas. Intervjupersonernas resonemang stods
av historikern Jonny Hjelm (2004). Hjelm menar att uppdelningen pa dam- och herrfot-
boll ar ett exempel pa en vanlig och legitim idrottsorganisatorisk losning. Nar det galler
exempelvis bollteknik och speluppfattning finns det, vid kvalitativt och kvantitativt lika
traning, inga biologiskt givna skillnader mellan mén och kvinnor. Men inom fotbollen &r
styrka och snabbhet det mest betydelsefulla for en spelares fotbollskompetens — de slar ut
ovriga egenskaper. Och hir finns en biologisk skillnad mellan kvinnor och méan. Vid sam-
ma traning blir mannen starkare och snabbare. For att spelarnas forutsattningar ska vara
lika ar enligt Hjelm den rimligaste 16sningen att dela upp fotbollen upp efter kon (Hjelm
2004:284).

Medier, publik och konkurrens

Intervjupersonerna tar dock upp fler skillnader mellan dam- och herrfotboll. Att herrfotboll
far mer medieuppméarksamhet och har hogre publiksiffror jamfort med damfotboll, och

att dessa skillnader inte star i proportion till antalet utovare ar de val medvetna om. Anna
menar att: "Det ar media som styr intresset. [...] Det blir att de [herrarna] far sa mycket mer
uppmarksamhet och jag tror att det gor dem sa mycket battre ocksa.” Enligt Anna paverkar
alltsa mediernas uppmarksamhet i forlangningen fotbollens kvalité. Men det ar inte spel-
kvalitén som avgor nar Felicia valjer att ga pa herrmatch istallet for dammatch:

Det beror lite pa att det ar sa mycket folk har. Det 4r roligt om det ar mycket folk, for
man kanner manga fler. [...] P& dammatcherna ar det nastan ingen som ar dar, utan
bara ens lag och kanske nagot yngre tjejlag. Det 4r inte lika roligt. Fotbollen ar lika
bra som herrfotbollen.

APELMO | FEMININITET BLAND ELITFOTBOLLSTJEJER | WWW.IDROTTSFORUM.ORG | 2005-10-05 8



Publiksiffrorna paverkar vilka matcher Felicia gar pa. Nar Beate forsoker forsta skillnader-
na i mediebevakning och publiksiffror kommer hon in pa bakomliggande faktorer: Dam-
fotbollen kom ju inte igang forran senare. [...] Manga ar vil lite konservativa och tycker att
tjejer kan inte det, och de har fortfarande killarna hér uppe och tjejerna dar nere och ser sa
stor skillnad. Beate namner damfotbollens senare start och en konservativ syn pa damfot-
bollen, men utvecklar inte mojligheten att den konservativa synen kan ha en aktiv funktion
som skapande och uppriatthallande av skillnader mellan dam- och herrfotboll. Diana menar
att damfotbollen ar underskattad, och tar upp avsaknaden av flicklag i manga klubbar:

Det ar ocksa det har att det inte finns tjejlag overallt. [...] Bara for att komma med i
Skanelaget ar det otroligt mycket konkurrens [mellan killarna]. Men det ar det kanske
inte i tjejlaget i och med att det inte ar lika manga som spelar. Darfor behover inte
spelarna vara lika bra for att komma till toppen. Hade det varit fler klubbar och mer
konkurrens sa hade alla behovt forbattra sig mer och mer.

Bristen pa konkurrens bland tjejerna leder enligt Diana till samre kvalitet pa spelet.

Fyra av intervjupersonerna forklarar alltsa inledningsvis skillnaderna mellan dam- och
herrfotboll med hanvisning till de biologiska skillnaderna mellan kvinnor och mén: mén
har storre muskler. Fem av intervjupersonerna ser dam- och herrfotboll som viasensskilda.
Direfter tar de sammantaget upp en mangd ytterligare orsaker: damfotbollens korta histo-
rik, fa flicklag vilket ger mindre konkurrens, en traning av flicklagen som ar mer inriktad
pa lagandan och att ha skoj an pa individuella prestationer, samhallets konservativa syn pa
damfotboll och mediernas underlatenhet att rapportera om damfotboll. A ena sidan talar
intervjupersonerna alltsa om dam- och herrfotbollen i termer av biologiska skillnader, och
om omojligheten i att jamfora. Har kan man skonja en syn pa skillnaderna mellan dam-
och herrfotboll som “naturliga”, dvs. oberoende av sociala och kulturella faktorer. A andra
sidan tar de upp ytterligare skal till skillnaderna, som samtliga beror pa just historiska, so-
ciala och kulturella strukturer. Detta formuleras uttryckligen av Erika i foregaende avsnitt,
som menar att tranarna lar tjejerna att det sociala ar det viktigaste. Connell (2003) menar
att patriarkala strukturer i det vasterlandska samhallet anger mojligheter och konsekvenser
for genusrelationerna. De negativa konsekvenserna ar patagliga for intervjupersonerna i
materialet nar de erfar mediernas underlatenhet att rapportera, vilket ger effekter pa publik-
tillstromning, samt i deras begransade framtidsutsikter.

Connell (2003) menar vidare att genusrelationernas strukturer inte existerar utanfor
praktikerna, utan maste vidmakthallas genom social handling. Genom intervjupersonernas
upprepade tal om de manliga spelarnas dverlagsenhet och beskrivningen av dam- res-
pektive herrfotbollen som vésensskilda, bidrar dven intervjupersonerna till de patriarkala
strukturernas uppratthallande. Tydligast blir detta nar Anna talar om skillnaderna mellan
dam- och herrfotboll: "Jag gar ju hellre pa en herrmatch dar jag vet att jag far se battre fot-
boll. [...] Nar jag tittar pa herrarna ar det ren underhallning. Det ar inte alls samma sak nér
man ser pa damerna. [...] de ar inte alls lika bra. Det ar inte deras fel. Men det blir roligare
att se pa det som ar battre.” Anna menar att damfotbollen ar samre och trakigare an herrfot-
bollen. Hur kommer det sig att hon, som gar pa fotbollsgymnasium, tranar med laget fyra
ganger i veckan och spelar match pa helgen, talar om damfotbollen i sa negativa ordalag,
med en ton som néastan ar foraktfull? Hennes uttalande blir begripligt om man anvander

APELMO | FEMININITET BLAND ELITFOTBOLLSTJEJER | WWW.IDROTTSFORUM.ORG | 2005-10-05 9



Bourdieus (1999a) begrepp symboliskt vald. Bourdieu menar att de dominerades tankar
och perceptioner struktureras i enlighet med den dominansrelation som patvingas dem.
”Den dominerade tillampar kategorier konstruerade ur de dominerandes perspektiv pa do-
minansrelationerna och far dem darfor att framsta som naturliga”. Den dominerade ger den
dominerande erkdnnande och utsitter sig sjalva for ett slags systematiskt forringande”
(Bourdieu 1999a:48). Underkastelsen ar ofrivillig och valdet osynligt.

Fotbollsspelandets inverkan pa konstruktionen av femininitet

Mentalt — fotbollstjejer och ’’tjejtjejiga’

Erika kommer in pa skillnader mellan tjejer hon mott inom och utanfor fotbollen: ’Fot-
bollstjejer ar ratt raka. Sager vad de tycker. Det ar manga som kanske mer gar runt pro-
blemet eller ar tysta i skolan. Har kan nagon klacka ur sig: varfor i helvete?! Det skulle
inte nagon saga till mig i skolan.” Att ha en rak kommunikation pa planen ar nodvandigt,
utan den ar det svart att fa det att fungera” fortsatter Erika. Som visas i citatet ar fotbolls-
tjejerna inte heller radda for att uttrycka negativa och ifragasattande asikter. Detta kan
kontrasteras mot socialantropologen Fanny Ambjornssons (2004) studie av hur svenska
gymnasietjejer uppratthaller och utmanar den normativa femininiteten. Ambjornsson stude-
rar elever fran bland annat Samhallsvetenskapsprogrammet (S), dar flertalet kommer fran
medelklassen. I Ambjornssons material framkommer att den normativa femininitet som
medelklasstjejerna i S efterstravar att forkroppsliga innefattar egenskaper som mattfullhet,
kontroll och vénlig tillgdnglighet (2004:57). Beate ar en av tre som tar upp den minskade
utseendefixeringen. Hon forklarar hur det kan ga till:

Man blir sportigare, man star kanske inte en timme vid spegeln och gor vid sig. [...]
Man tycker kanske andra tjejer ar lite 1ojliga. [...] Ser vi ett gang spela fotboll kan vi
mycket val tanka oss att ga dit och spela med dem. Det skulle andra tjejer aldrig fa for
sig. I stallet sitter de garna sa fint som mojligt sa killarna ska kolla pa dem.

Enligt vad Beate sa traffsakert beskriver lyckas fotbollstjejerna alltsa ta sig ur sin roll som
objekt for och genom andras blickar som beskrivs av Bourdieu (1999a). Istéllet for att sitta
vackert vid kanten och “’vara nagot som ar gjort for att betraktas” eller sta framfor spegeln
och vara nagot “som man maste forbereda for att bli betraktat” (Bourdieu 1999a:82), valjer
de att delta 1 spelet och forvandlas darmed till aktiva, agerande subjekt. Diana tar upp ytter-
ligare mentala egenskaper som skiljer fotbollstjejer fran andra tjejer:

For det forsta alskar de [fotbollstjejerna] fotboll. Det dr inte ofta det ar tjejtjejiga tjejer
som spelar fotboll, som bara ar inne for killar och sahar. [...] Fotbollstjejer kanske ar
lite tuffare, mentalt. Kan ta lite stryk. [...] De brukar ofta ha bra sjalvfortroende, sta
for det de sager, uttrycka sina asikter. Det brukar ofta vara tjejer med stort sjalvfortro-
ende som vagar ta for sig. [...] Nar man skulle spela SM-final... Det ar sadant man kan
anvanda till exempel nar man ska ha prov och ar nervos. Da kan du lugna dig pa ett
helt annat sitt. [...] Kommer du in i ett lag, hur mycket ego du 4n &r, hur mycket du an
bryr dig om dig sjalv, maste du danda vara en del av ett lag. Pa sa satt maste man lara
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sig att hantera manniskor, acceptera manniskor, och fungera ihop som grupp. Utifran
det Iar man sig otroligt mycket. [...] Man har erfarenheter fran fotbollen som man kan
anvanda i vardagen.

I citatet talar Diana generellt om fotbollstjejer, och havdar att de ar tuffare mentalt, har
battre sjalvfortroende, star for sina asikter och tar for sig mer an “tjejtjejiga” tjejer. Genom
fotbollen lar de sig ocksa att hantera sin nervositet. Diana tar, liksom ytterligare tva inter-
vjupersoner, aven upp att de far en doppenhet infor andra manniskor och lar sig att samar-
beta. Dessa egenskaper har de stor nytta av aven utanfor fotbollsplanen.

Fysiskt — att ge 100 %

Aven fysiskt skiljer sig fotbollstjejerna jag intervjuar fran den feminina normen. Vid mina
observationer vid traningarna hjalper de varandra med haruppsattningar i pauserna, hanger
pa varandra vid genomgangarna och kramas en hel del. Det 6verensstammer val med den
homosocialitet, dvs. samkonade vanskapsrelation som Ambjornsson (2004:126) beskri-
ver bland S-tjejerna. Aven S-tjejerna ordnar med varandras har, kramas och ger varandra
ombhetsbetygelser. Skillnaden ar att fotbollstjejernas kramar kan overga i smabrottande pa
marken. Vattenflaskorna kastas iviag med kraft, och skrapade knan och valdsamma tack-
lingar tycks de inte fasta storre vikt vid. Erika berattar om lararnas syn pa fotbollstjejer
kontra andra tjejer: "Mina larare sager ofta till mig att jag och manga som spelar fotboll
har valdigt mycket mer kroppssprak an vad andra tjejer har. Man gestikulerar och har sig
pa planen och sa blir det att det sitter i.” Enligt Erika tar fotbollstjejerna med sig sitt yviga
kroppssprak aven utanfor planen. Denna gestik star i kontrast till S-tjejernas aterhallna
kroppssprak i offentlig miljo. Nar S-tjejerna umgas med varandra utanfor det offentliga
rummet, kan dock dven de vara mer hogljudda och frisléppta 1 sin gestik (Ambjornsson
2004:s 58). Cecilia betonar vikten av att vara fysiskt och mentalt tuff:

Fotboll, det ar en kampsport kan man saga. Ar du inte tuff i en narkamp sa ar det du
som gar ut skadad. Var extra tuff sa att du klarar dig. Jag har fatt hjarnskakning flera
ganger ocksa. Fotboll! Upp och nicka en duell och knappa néasan, det ar mycket som
héander, det ar jobbigt. [...] Sa lar man sig av sina misstag. Sa gar man extra hart in i
andra narkamper.

Ett visst matt av aggressivitet tycks enligt citatet ocksa vara nodvandigt. Att fa hjarnskak-
ning eller knackt nasa ar forvisso jobbigt, under studien opereras Cecilia en andra gang for
brutet nasben. Men lardomen Cecilia drar ar att hon maste ga in annu hardare i narkamper-
na. Aven Diana resonerar om risken for skador: ”Gar man inte in i situationerna till 100%
sa skadar man sig. [...] Om man kéanner att man ar valdigt radd for det far man skaka av sig
det. Det fungerar inte att springa och vara radd for att bli skadad.” Diana forklarar i citatet
att hon som fotbollsspelare maste motarbeta radslan, och ga in i situationerna med fast be-
slutsamhet. Att denna attityd galler for hela laget bekréftas av observationerna.

I essan Att kasta tjejkast beskriver statsvetaren Iris Marion Young (2000) vilka effekter
kvinnors underordning har pa deras rorelsemonster. I en specifik sociokulturell situation (i
detta fall det urbana, vasterlandska samhallet) definieras kvinnor, utover individuella va-
riationer, av historiska, sociala, kulturella och ekonomiska begransningar. Det “kvinnliga”
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bestar i just dessa strukturer och villkor som skapar avgransningarna for det att vara kvinna
i en specifik situation. Young menar att den kvinnliga malinriktade rorelsen tar sig tre ut-
tryck:

(1) Ambivalent transcendens. Kvinnor har en tendens att inte stracka ut eller fullfolja
rorelsen i riktning mot det avsedda malet. De anvander ocksa mindre utrymme an
vad som finns tillgangligt.

(2) Aterhallen intentionalitet. Vid fysiskt kravande uppgifter uppstar ofta tvivel dGver om
kroppen klarar av att gora vad som kravs, och radsla for att gora sig illa. Rorelsen
mot malet ar avvaktande och halvhjartad, och forutsagelsen bekraftas.

(3) Bruten enhet med omgivningen. Ofta anvands inte hela kroppen utan bara den
kroppsdel som ar mest kopplad till uppgiften (Young 2000).

Dessa tre uttryck for det kvinnliga varats kroppsliga stil overskrids av tjejerna i mitt ma-
terial. Enligt Erika har de tydligare kroppssprak an tjejer som inte spelar fotboll, och tar
tillgangligt utrymme i ansprak. Cecilia och Diana menar att som fotbollsspelare ar det ett
maste att vara fysiskt tuff och oradd, och detta bekraftas ocksa av observationerna. Att age-
ra tvehagset ar otankbart som fotbollsspelare pa den har nivan. Det rader inte heller nagot
tvivel om att fotbollstjejerna anvéander hela kroppen vid utforandet av uppgifterna.

Bourdieu (1999a) menar att kroppsliga praktiker inforlivas i habitus som permanenta
dispositioner. Intervjupersonernas kroppar har forvandlats fran passiva kroppar till aktiva
och agerande kroppar. Fotbollens praktik ar dairmed forkroppsligad i deras habitus och in-
forlivad i deras sjalvuppfattning. Och denna aktiva och agerande kropp, ’detta slags prak-
tiska sinne for vad som bor goras i en given situation — det som man inom idrotten brukar
kalla *bollsinne’ eller ’speluppfattning’” (Bourdieu 1999b:37-38) for de med sig till andra
falt an fotbollens. Diana bekraftar detta da hon menar att de aven i andra sammanhang har
stor anvandning for sjalvfortroendet, den mentala styrkan och samarbetsformagan de fatt
genom fotbollen. Har 4r jag benagen att halla med henne. I det vasterlandska samhallet,
dar patriarkala strukturer ger méan auktoritet over kvinnor, har intervjuade fotbollstjejerna
sjalvfallet stor nytta av samtliga dessa egenskaper.

Sammanfattning och reflektion

De fotbollstjejer som jag intervjuar har fatt stod och uppmuntran fran bade sina mammor
och pappor. Mammorna har brutit mot den radande genusordningen sa till vida att de har
spelat maskulina bollagsporter och visat pa en tydlig tavlingsorientering. En av mammorna
har dartill varit fotbollstranare. Intervjupersonerna skiljer sig darmed bade fran de flickor
Dahlgren och Dahlgren (1990) studerar, som néstan helt saknar stod frain mammorna, och
fran de engelska, norska och tyska kvinnliga elitfotbollsspelare som Bunuel et al (1999)
studerar. De senare har enbart haft stod fran man. Intervjupersonernas sociala bakgrund,
eller habitus fungerar alltsa som en pushfaktor. Med Strykers (Stets & Turner 2005) iden-
titetsteori visar jag att den starka positiva bekréftelse som foraldrarnas stod innebar och
de framgangar intervjupersonerna ront inom sporten, har starkt tjejernas identitet som fot-
bollsspelare. Omgivningens negativa reaktioner till trots har de fortsatt att spela fotboll.
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Tva pullfaktorer motiverar intervjupersonerna att spela fotboll. De understryker vikten
av att kanna gemenskap och ha kul samtidigt som de gor en individuell malmedveten sats-
ning pa fotbollskarriaren. Fran damfotbollens begynnelse har dess sociala funktion beto-
nats, till skillnad fran herrfotbollen som skulle starka mannens karaktar och fysik. An idag
finns olikhetstinkandet i Riksidrottsforbundets (RF) handlingsprogram. Kvinnliga idrottare
konstrueras som relationsorienterade, medan tavlingsidrotten ar inriktad pa prestation och
hard traning. Detta leder till en grundlaggande konflikt for framfor allt yngre kvinnliga
idrottare. Intervjupersonernas tal om det (traditionellt feminina) socialas betydelse kan tol-
kas som ett satt att uppvaga den (traditionellt maskulina) individuella satsningen, for att pa
sa satt uppratthalla den gangse genusordningen. I en jamforelse mellan tva manliga tranare
framkommer att flicklagstranaren betonar det sociala, och pojklagstranaren betonar indivi-
duell prestation och tavling. Mitt empiriska material visar att relationsorientering ar nagot
som [ldrs ut till fotbollstjejerna och alltsa inte nagot naturligt”, som RF:s handlingspro-
gram gor gallande. Trots deras alder och den hoga niva tjejerna i materialet ligger pa tycks
tyngdpunkten anda tills for ett par ar sedan ha legat pa foreningsfostran istallet for tavlings-
fostran.

Inledningsvis talar intervjupersonerna om skillnaderna mellan dam- och herrfotboll i
termer av biologi: mén har storre muskler @n kvinnor. Dam- och herrfotboll ses som va-
sensskilda. A ena sidan kan man alltsa skonja en syn pa skillnaderna mellan dam- och
herrfotboll som “’naturliga”, dvs. oberoende av social och kulturell paverkan. A andra sidan
tar intervjupersonerna sammantaget upp en mangd ytterligare orsaker till skillnaderna, som
samtliga beror pa just historiska, sociala och kulturella strukturer: damfotbollens korta his-
torik, fa flicklag vilket ger mindre konkurrens, en traning av flicklagen som ar mer inriktad
pa lagandan och att ha skoj an pa individuella prestationer, samhallets konservativa syn pa
damfotboll och mediernas underlatenhet att rapportera om damfotboll. I sitt egna upprepa-
de tal om mannens overlagsenhet och poangterande av dam- respektive herrfotbollen som
omojliga att ens jamfora, bidrar dock intervjupersonerna sjalva till de patriarkala struktu-
rernas reproduktion.

Intervjupersonerna menar att fotbollstjejer i jamforelse med andra tjejer generellt ar tuf-
fare mentalt, har battre sjalvfortroende och lattare att samarbeta med nya manniskor. Enligt
intervjupersonerna har de stor nytta av dessa egenskaper utanfor fotbollen. Samtliga de
uttryck for det kvinnliga varats typiska kroppsliga stil som beskrivs av Young (2000) over-
skrids. Fotbollstjejerna i mitt material har tydligare kroppssprak aven utanfor planen. De ar
fysiskt tuffa och oradda, beslutsamma och aggressiva. Young menar att kvinnors ’allménna
avsaknad av tilltro till vara kognitiva resurser och var ledarskapsformaga” (2000:276) till
en del kan bero pa tvivlet pa den egna kroppens formagor. For de intervjuade fotbollstje-
jerna skulle det omvénda gélla: deras tilltro till sina egna kognitiva resurser och sin ledar-
skapsformaga okar parallellt med deras tilltro till den egna kroppens formaga. Detta stods
aven av Bourdieu, som menar att idrottens praktiker forkroppsligas i habitus, och genom
intensivt idrottande forandras utovarens dispositioner (Bourdieu 1999a). Intervjupersoner-
na gar fran att vara objekt for andras blickar till att bli aktiva, agerande subjekt.

Mot bakgrund av ovanstaende menar jag att i fotbollstjejernas tal om sig sjalva, i en
elitklubb inom en traditionell manssport, ar deras starka sjalvbild central. Central ar ocksa
den kamp som enligt Bourdieu (1997) fors inom idrottens falt, om monopolet att faststilla
definitionen av den legitima fotbollspraktiken och den legitima spelarkroppen. Den kamp

APELMO | FEMININITET BLAND ELITFOTBOLLSTJEJER | WWW.IDROTTSFORUM.ORG | 2005-10-05 13



jag syftar pa inleds nar kvinnorna trader in pa herrfotbollens arena. Den fors i RF:s hand-
lingsprogram, i medierna, pa fotbollsplanerna, i de tidigare studier av fotboll jag refererar
till, och i denna studie. Den aterfinns ocksa i intervjupersonernas tal om skillnader mellan
dam- och herrfotboll och om varfor de spelar fotboll.

Noter

1 Homofobin florerar @ven inom MFF Dam. Tidsbrist i kombination med SKRACK
[sic] hade hallit mig borta fran duschen” berattar naprapaten Annika Madsen i klubbens
jubileumsbok. Vianner hade namligen upplyst henne om forekomsten av spelare som
var: "Lesbiska! Det vet du vil, alla € ihoppa med alla och dom valdtar nya brudar i du-
schen!” (Madsen 2000:113).
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