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1. Inledning

I ett tal daterat den 6 mars 1929 fastslar den franska baronen Pierre de Coubertin, den
moderna olympiska kommitténs upphovsman, att ’(I)ike ancient athletics, modern athle-
tics is a religion, a belief, a passionate movement of the spirit”.!

Pastaendet ar klart och redigt, men troligen forbryllande for manga. For att forsta idrot-
tens egentliga vasen och innersta natur, maste man, tycks de Coubertins mena, anlagga ett
religiost perspektiv. Han var en bildad man, det handlar alltsa inte om nagot missforstand.
Mojligen var han alltfor idealistisk for att lamna sina religiosa kanslor utanfor sitt passio-
nerade, visiondra engagemang for den spirande internationella idrottsrorelsen, men han
var varken opportunistisk eller redlost spontan. Snarare far man en kénsla att hans pasta-
ende uppvisar stora likheter med en formulering som tillskrivs den kinda osterrikiska filo-
sofen Ludwig Wittgenstein. Denne karaktériserade namligen sin sérartade filosofi med
orden “Jag ar inte religios, men jag kan inte undvika att se varje problem fran en religios
utsiktspunkt”.?

Det ar latt att avfarda de Coubertins pastaende som hogtravande eller hogtidigt, nagot
som sags for att ge den mestadels lekfulla idrottsliga verksamheten ett skimmer av vardig-
het och allvar. Egentligen, tanker man sig, ar pastaendet en overdrift. Idrott ar idrott och
religion ar religion. Det viktiga ar att inte sammanblanda profant och heligt, sekulért och
religiost. Det hogtidliga eller overdrivna kan emellertid vara uttryck for ett sjalvupptaget
perspektiv som inte bemodar sig om att pa allvar forsta de Coubertin utifran hans samtida
forutsattningar. Blinda flackar skall forsoka synliggoras.
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Det jag i det foljande skall narma mig med en klargorande, men kritiskt analyserande
blick ar de Coubertins tal om idrott som religion, ge nagra kommentarer till den och
blicka utat mot nagot av samtidens livskénsla i ett komparativt ljus. Trots en historisk upp-
takt ar mitt syfte inte historievetenskapligt utan snarare religions- och samtidsfilosofiskt,
dar begreppsliga nyanser stélls i fokus.

For att forsta de Coubertins pastaende maste man givetvis forsoka forsta bade hans
idrotts- och religionsforstaelse. Lat oss alltsa borja dar.

2. Idrott i modernitetens djupa rotter

De Coubertins pastaende att aven modern idrott ar en religion ar formulerad i en helt
annan socio-kulturell situation an det antika grekiska ideal han utgick ifran var uttryckt i. |
de antika grekiska spelen fanns ingen uppdelning mellan idrott och religion utan idrotten
var en organisk del av olika slags religiosa festligheter som ocksa inneholl bon, offer,
musik och dans. En del historiker menar t.o.m. att den religidosa kulten var upphovet till
organiserade idrottstavlingar. De allra forsta tavlingsarenorna i det antika Grekland var
t.ex. placerade mitt i tempelomradena. Tavlingarna var hyllningar till gudarna och tanken
var att gudarna skulle vara askadare. Vid de stora religiosa hogtiderna var de idrottsliga
tavlingarna saledes en del av sjalva kulten. Ocksa i samband med begravningar ordnades
idrottstavlingar till minnet av den avlidne.?

Vid tiden for de Coubertins skapelse — den moderna internationella idrottsrorelsen — var
idrotten som fenomen mer eller mindre atskild fran religionens sfar. Vi befinner oss vid en
tidpunkt, dar upplysningstankandet eller moderniteten hade slagit sonder det tidigare
enhetstinkandet, olika samhallsfenomen hade omdefinierats utifran en ny tro pa fornuftets
primat och utvecklingsoptimism.

Reniéssansens religiost fargade drommar om den fria méanniskan fick med upplysnings-
tankandet allt battre begreppsliga verktyg att befria manniskan fran olika slags auktoriteter
— framfor allt de religiosa. Max Weber kom senare att beskriva denna utveckling som en
tillblivelse av den autonoma sjalvstandigheten inom vetenskap, konst och moral — de tre
sfarer som den stora upplysningsfilosofen Immanuel Kant lagt grunden for i sitt tinkande.*
Religionen, som tidigare kan sigas ha varit en overgripande och sammanhallande tolk-
ningsram, skulle fa lov att soka sig en ny plats, i ljuset av dels samhallets nya sektorise-
ring, differentiering, individualisering och specialisering, dels den allt starkare drommen
om den enskilda individens frihet fran all slags bundenhet som inte foljer fornuftets prin-
ciper.’

Den moderna idrottens uppkomst ar beroende av manga av modernismens grundlaggan-
de tankar. Lat mig for det forsta kort uppmarksamma de funktionella forutsattningarna.
Industrialismens storskalighet med behov av standardisering genom tillkomsten av
abstrakta symbolsystem utgor grunden for det jag tidigare kallat tavlingsidrottens rattvise-
eller jamlikhetsideal.® Genom att skapa enhetliga regler for hur man idrottar sa att forut-
sattningarna ar allméant accepterade och normer for hur man avgor vad som skall beaktas
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som relevant i en idrottslig prestation, fick man for forsta gangen forutsattningar att jam-
fora olika prestationer.

Samtidigt ar detta system grunden for den olympiska rorelsens mest kdnda motto: citi-
us, althis, fortius” — snabbare, hogre, starkare. Man maste helt enkelt ha standardiserade
enheter, mot vilken man kan mita rekord och prestationsrelaterad utveckling i ett historie-
linjart perspektiv. Tavlingsidrotten kom darmed — pa sitt satt — ocksa att bli en tacksam
matare av mansklighetens kontinuerliga utveckling.

Organisationsmassigt kravs det i den utvecklade elitidrottsvarlden en systematiserad och
valutvecklad organisation med strikt Overvakningsansvar for att garantera saval rattvisa
och jamlikhet som olika slags utvecklingsstravanden. Aven i detta avseende 4r modernis-
mens ideal djupt forankrade 1 idrottskulturens praxis.

Man kan — sakert med fog — sdga att den egentliga idrottens standardisering och den
darmed tillkommande mojligheten att mata idrottsliga prestationer i saval historiskt som
geografisk-kulturellt perspektiv ar en tdmligen harmlos utveckling. Interpersonella innova-
tioner, sasom idrottstavlingar, ar emellertid ytterst sallan opersonliga, nakna matinstrument
for mansklig utveckling. Snarare ar det mer eller mindre givet att de gestaltas som uttryck
for mer eller mindre synliga eller synliggjorda ideologiska eller livsaskadningsmassiga
stravanden.

Lat mig darfor for det andra uppmarksamma vissa ideologiska och livsaskadningsmas-
sigt relevanta forutsattningar inom den framvaxande internationella idrottsrorelsen med
forankring i specifika modernistiska tankemonster. Jag gor det i tva steg. Forst behandlar
jag de intellektuella forutsattningar som med modernismen framtrader i fraga om manni-
skosynen, sarskilt i relation till den framvédxande internationella idrottsrorelsens ideologis-
ka grundtankar hos Pierre de Coubertin. Dérefter behandlar jag kort modernismens bidrag
till forstaelsen av existentiellt-religiosa fragestallningar i ett bestamt perspektiv.

3. Olympismens manniskoideal

De Coubertin var forstas praglad av sin samtid — och det ar just det jag vill peka pa i det
foljande. Hans rendssansromantiska manniskosyn var egentligen inte helt funktionellt
inriktad trots att han i sin egen definition av idrott sager att athletics is the voluntary and
habitual practice of intense muscular exercise based on a desire for progress and extending
as far as risk”.” Detta &r, enligt honom, en vasentlig dimension i all idrott. Det funktionella
ska emellertid samtidigt praglas av en stravan till harmoni mellan fysisk styrka, moralisk
karaktar och estetik, en kombination som enligt honom préiglade antikens ménniskosyn.
Han utgar fran att manniskan ar en odelad helhet av delar. Hans formuleringar varierar
nagot. Ibland talar han om ”body, mind and character”, och betonar att manniskans mora-
liska karaktar framst formas genom kroppen, inte genom det sjélsliga.® Ibland talar han
om balans mellan "human body, mind and spirit, sense and will, instict and conscience”,
som han i en polemisk anda kallar for ’the true paganism”.’

Idrotten skulle overvinna den modernistiska cartesianska dikotomin mellan kropp och
sjal — framst genom ett slags moralisk estetisering eller estetiserad moral. Pa denna punkt
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ar de Coubertin inte modern, snarare postmodern. Men de modernistiska dragen kvarstar —
1 huvudsak.

De Coubertins synsatt ar emellertid inte pa nagot satt allmanmanskligt i grunden. Trots
de universalistiska anspraken i idrottsrorelsens utgangspunkt ar hans manniskosyn samti-
digt elitistisk och individualistisk — och tamligen oholjt saval imperialistisk som sexistisk
och rasistisk. Lat oss se pa detta mera detaljerat.

I de Coubertins vision av de olympiska spelen skulle dessa tavlingar vara det finaste
skyltfonstret for den nya ménniskan, den foradlade médnniska som bist skulle svara mot
den nya tidens och det forandrade samhillets utmaningar. Man kan l4tt notera att hela
manniskosynen ar direkt relaterad till forandringar i samtiden. Dessa forandringar vilkom-
nas av de Coubertin, men &r sa stora att hela synen pa vad en manniska ar maste forandras
och utvecklas 1 linje med omgivningens forandringar. Den nya ménniskan skulle uttrycka
det han kallar for olympism: en mental attityd i vilken styrka och estetik forenas i harmoni
till en blandande upplevelse. Denna mentala attityd 4r inte medfédd och i den meningen
inget naturligt for méanniskan. For att uppna olympism kréavs traning:

Olympism is a state of mind that derives from the twofold doctrine: that of effort,
and that of eurythmy. Notice how much the association of these two elements, the
taste for excess and the taste for due measure, is in keeping with the human nature.
Though apparently contradictory, they are the basis for any total virility. Is there any
man, in his full strength, limiting his initiatives, and who takes no pleasure whatsoe-
ver in going beyond what is expected of him? At the same time, however, is there
any man in the full sense of the word who is displeased at seeing his intense zeal
crowned with joyful tranquillity and self-control, surrounded by order, balance, and
harmony?

Neither the tendency toward effort nor the habit of eurythmy develop spontaneous-
ly in us. They require apprenticeship and training. /.../ Theses virtues become part of
our nature, taking root in us trough practice. That is what makes organized athletic
activity superior, the fact that it imposes both measure and excess on anyone enga-
ging in it."°

Det finns ett uppenbart samband mellan hans betoningar av us” och att han standigt talar
om en “man” i ordets fullaste betydelse och 1 virilitetens klimax. De Coubertins vision ar
inte tankt for alla manniskor, utan for vissa elitsatsande méan som 1 sin individualitet skall
framsta som upphojda symboler for hela méanskligheten. De olympiska spelen ar for
honom en religiost praglad festival, dar den unga mannens kroppslighet, karaktar och har-
moniska skonhet skall firas som en cykliskt aterkommande, spirande var for mansklighe-
ten. De olympiska spelen ar, enligt honom, ”par excellence, celebrations of youth, beauty
and strenght”.!!

De Coubertins exakta betoningar ar inte tillfalliga misstag. De 4r bade medvetet och
noggrant utvalda, men hans poang kan dnnu preciseras. 1930-talet var en mycket omtum-
lande tid 1 politiskt och ideologiskt avseende i Europa. Frammarschen av den tyska natio-
nalsocialistiska ideologin med dess sarartade ménniskosyn kom i borjan av 1930-talet att
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satta tidens anda i gungning. Den olympiska rorelsen blev ocksa en del av denna brutala
tidsperiod. Infor de olympiska spelen i Berlin 1936 utvecklade de Coubertin sin syn pa
den olympiska rorelsens filosofiska grund. Foljande citat ar taget fran ett foredrag de
Coubertin holl i augusti 1935, dar han utvecklar sina tankar under rubriken The
Philosophic Foundation of Modern Olympism:

The Olympic Games must be held on a strictly astronomical rhythm, because they
are the quadrennial celebration of human springtime, honoring the successive arrival
of human generations. /.../ The human springtime is expressed in the young adult
male who can be compared to a superb machine in which all the gears have been set
in place, ready for full operation. That is the person in whose honor the Olympic
Games must be celebrated and their rhythm organized and maintained, because it is
to him that the near future depends, as well as the harmonious passage from the past
to the future. /.../ From what I have just said, one must conclude that the true
Olympic hero is, in my view, the individual adult male."?

Detta citat visar med all donskvird tydlighet att de Coubertins olympiska ideal priglas av
en manniskosyn som ar individualistisk, sexistisk, elitistisk och aldersdiskriminerande.
Fran den enskilda manliga individens uppnadda perfektion och harmoni skall man, enligt
honom, hamta riktlinjer for harmoni i det vidare samhallet.” I relation till den datida sam-
tiden blir resultatet inte heller sarskilt smickrande for de Coubertin. Den explicita fragan
kvarstar: ar de Coubertins manniskosyn ocksa — i linje med mycken datida intellektuell
diskussion — rasistisk och kulturimperialistisk? Har inte de olympiska spelen i basta
modernistisk anda alltid presenterats som nagot slags garant for fred och "forbrodring”?

De Coubertin ar inte bara tydlig nar det galler tankelinjen fran det individuella till det
kollektivt givna, den sociala och samhilleliga sfaren. Han 4r lika dvertygad om att den
enda rimliga riktningen for internationalism, kosmopolitism och universalism gar fran
Europa och den vastliga varldens civilisation till den Ovriga, ociviliserade vérlden. I sin
forklaring over varfor han ville ateruppvacka de olympiska spelen fran 1500-arig tornrosa-
somn sager han ar 1908:

Thus, on all sides individual efforts are ready to converge towards an ideal of general
harmony./.../ The work must be lasting, to exercise over the sports of the future that
necessary and beneficent influence for which I look — an influence which shall make
them the means of bringing to perfection the strong and hopeful youth of our white
race, thus helping towards the perfection of all human society.!*

De Coubertins vision 4r internationalistisk, men pa samma satt som de antika olympiska
spelen var det, dvs. folkslag som enligt det da gangse grekiska synsattet var barbarer skul-
le inte inkluderas. Foljaktligen kommer antikenalskaren de Coubertin att sjalvklart, utifran
den datida tidsandan, tala om internationalism med tillagget: “that is to say, the competi-
tors must be the best representatives of civilised nations”.!>
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4. Idrottens religiosa dimensioner

Det andra steget i mitt resonemang beror idrottsrorelsens ideologiska och livsaskadnings-
massigt relevanta forankring i modernitetens tankemonster. Nu handlar det mera explicit
om den intellektuella och begreppsliga ”geografin” for existentiellt-religiosa fragestall-
ningar. Jag kommer darfor att i detalj fokusera pa de centrala passager, dar de Coubertin
talar om idrott som en religion eller som nagot religiost.

Fran det tidigare sagda ar de Coubertins utgangspunkt for forstaelsen av idrottens sam-
hilleliga funktion klart angiven. Civiliserade nationer kan endast uppkomma genom
paverkan fran det overlagset mest utvecklade normen for mansklighet. Kort sagt: visst,
valkommen bade fred och forbrodring, vilkommen saval demokrati och internationalism,
men for att dessa pa allvar kan tillvaratas, kan de endast forstas utifran och stillas i rela-
tion till den vita vasterlandska, individuellt utvecklade unga, vackra, atletiskt tranade och
viljestarka mannens sjalvklara forstaelse- och tolkningshorisont.

De Coubertins perspektiv ar inte unikt pa nagot satt. Snarare tvartom ar hans perspektiv
och tankar mycket tidstypiska for hans samtida europeiska mentalitet. Fran en allman
utvecklingstanke med dess av John Locke och Jean-Jacques Rousseau praglade uppfo-
stringsideal och en sarskild spenceriansk variant av datida socialdarwinism var forestall-
ningen om nationernas och folkslagens eller rasernas kamp en tamligen sjalvklar utgangs-
punkt. Nar man annu tillagger den datida uppkomsten av en stark europacentrerad natio-
nalism med industri-kapitalistiska, imperialistiska, militaristiska, kolonialistiska och rashy-
gieniska tendenser och dartill sager att den internationella idrotten pa ett tydligt kan relate-
ras till dessa stora idéhistoriska och kosmopolitiska stromningar, 4r det uppenbart att de
Coubertin anvédnder sig av samtidens ideologiska grundbultar for att genomdriva och
motivera idrottens nytta och betydelse.!®

Nir denna begransning val ar given, kan man namligen ga vidare i fragan vad de
Coubertin innefattar i idrottens internationalism eller kosmopolitism, som han ofta fore-
drar att tala om. Om idrottens pedagogiska och moraliska aspekter bast fangas in i indi-
vidualismen, handlar den olympiska rorelsens organisatoriska aspekter i forsta hand om en
lamplig spanning mellan nationalism och internationalism — begrepp som givetvis dmsesi-
digt betingar varandra. Som jag redan noterat fanns det en viss internationalism narvaran-
de i tidsandan, men i de Coubertins tankevirld skulle de olympiska spelens verkliga renis-
sans endast kunna uppnas om de forankrades kosmopolitiskt bortom alla nationella gran-
ser.

Samtidigt var det av storsta betydelse att tavlingarna skulle vara inter-nationella 1 den
sarskilda betydelsen att alla deltagare skulle vara representanter for “civilised nations”.
Den modernistiska samhéllsordningen utgaende fran nationalstater blev saledes en organi-
serande princip for deltagande i de olympiska spelen. Tagordningen ar viktig att uppmark-
samma. Det 4r enskilda individer som representanter for sitt land som deltar i de olympis-
ka spelen. For de Coubertin ar detta uttryck for den spirande internationalism och loftesri-
ka demokrati som han menar sig utveckla, tillvarata och forstarka i organiseringen av de
olympiska spelen.
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Varfor ar detta da sa viktigt? En annan naturlig fraga uppkommer: pa vilket satt beror
detta faktum forstaelsen av religion? Med ansats i sadana fragor narmar vi oss centrum for
de Coubertins ideologiska olympism — dess religiosa karaktar. Lat mig aterga till hans tal
om “The Philosophic Foundation of Modern Olympism” fran ar 1935. Anméarkningsvart ar
att han (mer eller mindre) inleder sitt tal med foljande ord:

The primary, fundamental characteristic of ancient Olympism, and of modern
Olympism as well, is that it is a religion. By chiseling his body through exercise as a
sculptor does a statue, the ancient athlete “honored the gods”. In doing likewise, the
modern athlete honors his country, his race and his flag. Therefore, I believe that I
was right to restore, from the very beginning of modern Olympism, as a religious
sentiment transformed and expanded by internationalism and democracy that are dis-
tinguishing features of our day. / It is not just internationalism and democracy, the
foundations of the new human society now being constructed in civilized nations, but
science as well that is involved in this sentiment. Through its constant progress, sci-
ence has given man new ways to cultivate his body, to guide and strengthen nature,
and to snatch body from the constraints of unbridled passions to which it had became
subject in the name of individual freedom.!”

For de Coubertin ar det triaden internationell orientering—demokrati—vetenskap som ar
bade det sjalvklara redskapet for att utveckla samhallet i karaktaristisk modernistisk anda
och akta kannetecken pa vad som ar modernistiskt. Det kan vara svart att inte uppmark-
samma de Coubertins avslutande formuleringar som legitimerande den moderna medi-
cinskt utvecklade dopningen, men vi lamnar dessa for denna gang. I stéllet ska jag notera
hans formuleringar som explicit gor idrottandet till en religiost praglad verksamhet med
en bestamd nationstillhorighet som grund och nationalstatens flagga som gudomlig sym-
bol. Att byta ut de antika olympiska spelens vordnad for gudsbilderna ar for honom en
nodvandig modernisering av de olympiska spelen, en modernisering som inte var svar att
gora: ’such 'modernization’ is so obviously appropriate that there is no need to dwell on
the matter”.'®

De Coubertins skapelse, den olympiska rorelsen med dess ideologiska Overbyggnad, ar
medvetet en sekular humanitetsreligion. Hans sjalvklara uppfattning av religion ar bade
talande och tidstypisk. Religion i allmédnhet och traditionella religiosa forestallningar i
synnerhet tillhor ett stadium i méansklighetens utveckling som utan tvekan kan anses vara
passé. Hans egen upptackt av spanningen mellan tillhorighet i en nationalstat och arrange-
mang som for samman individer fran olika sadana tillhorigheter var den enda vag till
helighet for en sekuldr renassanshumanist, som i upplysningstiankandets moralpedagogiska
kolvatten soker storre tyngd for sitt utvecklingsprojekt. Den vagen gar via upphojandet av
den nationella flaggan till symbol for den nya vérldsordningen:

To achieve these goals in our secular age, only one religion was open to us. The
national flag, the symbol of modern patriotism being raised on the pole of victory to

Lindfelt | Idrott, mdnniskosyn och religion | www.idrottsforum.org | 2005-05-03 7



honor the winning athlete — that was what would keep the faith alive at the newly
rekindled hearth."

Vi har nu huvudsakligen berort den idrottsliga religionens kollektiva, organisatoriska
aspekter, aspekter som beror hur idrottandet skall forstas i ett allméant funktionellt perspek-
tiv. Det handlar med andra ord om att definiera, peka ut och paminna deltagarna, askadar-
na, arrangorerna och den stora allmanheten om det centrala i idrottandets externa syfte,
namligen att hylla den nya manniskosynen och varldsordningen. Idrottandet och dess
organisationsprincip skulle gestalta de Coubertins religiost fargade vision om den enade
manskligheten. Visionen utstralar — enligt Henrik Sandblads pregnanta formulering — “en
kosmopolitisk stravan att fraimja hela den manskliga, vésterlandskt harflutna civilisatio-
nen”.%

Hos de Coubertin finns ocksa en annan aspekt som framtrader med religiosa overtoner,
en aspekt man lampligen kunde kalla for en deltagar-aspekt. Vi har tidigare tangerat vid
ett annat uttryck for religion som forekommer hos honom. Jag tanker da pa hans syn pa
idrott som Overbryggande den cartesianska dualismen, som nagot religiost. Detta ar skal
att behandla i detalj for att kunna aterge hans idrottsligt-religiosa vision i dess helhet.

Jag aterger de Coubertins egna ord i sitt ssammanhang.

Behold the Greek gods: magnificent men, but men and therefore imperfect. For the
most part, they are wise, men of reason and action. They gather together, they are
sociable, athletic, highly individual, not much given to contemplation, even less to
bookish learning. As Albert Thibaudet wrote, “among the Egyptians, the Jews, the
Persians, and the Muslims life consists of learning scripture by heart, but Greek reli-
gion is a religion without book™.

This, then, was paganism, with its highly-desired and fleeting companion, euryth-
my. Our simplistic habit of cataloguing things leads us to define paganism as the ado-
ration of idols, as if any religion, even the most materialistic, did not have its spiritu-
al adherents and as though any religion, even the most mystical, did not have its ado-
rers and of idols, even if they merely adored the golden calf, stronger and more
highly praised now than ever before. There is also the true paganism that humanity
will never be rid of and which, to utter a blasphemy, it is good that humanity cannot
rid itself entirely. That paganism is the religion of the human body, mind and spirit,
sense and will, instinct and conscience. The flesh, the senses, and the instinct have
the upper hand at times, the will and the conscience at other times. There are the two
despots fighting for the primacy in us, a conflict that often tears us apart savagely.
We must achieve balance. We do manage to do so, but we cannot hang on to it. The
pendulum reaches the golden mean only when it is half-way from the two extremes
between which it swings. Likewise, humanity — the individual or society — cannot
stay midway in its race from one excess to another. When we do manage to restore
the balance of an individual or a group, quite often the only way to achieve it is to
aim for the opposite form of excess. How many are those who unconsciously used
this strategy to improve themselves, or merely to change themselves.?!
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Lat mig ge nagra randanmarkningar. Det forsta man kan notera ar en liten detalj, men som
samtidigt anger de Coubertins inriktning. Av de religioner han anger (indirekt via sitt citat)
ar muslimerna a ena sidan helt anakronistiskt medtagna (eftersom islam uppkommer forst
pa 600-talet e.kr.) samtidigt som han a andra sidan inte namner nagot om kristendomen
som i argumentets anda ocksa ar en typisk skriftreligion.

For det andra ar det skal att notera sjalva podngen i hans resonemang, namligen att
“paganism” av tradition och ohejdad vana endast definierats som en vrangbild (avguda-
dyrkan) av den ponerade sanna religionen. Det finns, menar han, en sann hedendom (true
paganism) som bade ar vard att pa allvar uppmarksammas och som inte traffas av den kri-
tik som havdar att den uttrycker avgudadyrkan.

Denna sanna hedendom hanfors till nagot som ar konstitutivt for hela det manskliga
livet och som darmed inte kan avfardas fran dagordningen. Egentligen handlar det om en
beskrivning av det manskliga livets villkor. Den sanna hedendomen skall forstas i tidsty-
piskt modernistiska och dualistiska termer som en dualism mellan det kroppsliga och det
sinnliga hos ménniskan. Den tidigare cartesianska dualismen 4r nu mera nedtonad och 1
stallet framtrader en karaktaristisk kantiansk dualism mellan kropp och ande, mellan
instinkt och vilja.

For det tredje ar det skal att notera att det finns en skillnad 1 de Coubertins dualism i
forhallande till Kant. I Kants viljedualistiska manniskosyn ar méanniskans vilja och ande
overordnad det instinktiva och det kroppsliga. Detta 4r inte fallet hos de Coubertin.
Samtidigt ar dualismen i de Coubertins manniskosyn helt konstitutiv for tanken pa att
manniskan genom sin stravan kan uppna balans. Balansen beskrivs utifran dualistiska ele-
ment. Den kan vara bittre eller samre beroende pa hur elementen harmonierar med
varandra. Dualismen utgor utgangspunkten och den upphavs egentligen inte utan endast
harmonieras.

Stravan efter harmoni och balans ar, som bekant, de Coubertins idrottsliga vision — den
som uttrycks i tanken pa eurythmi. Tidigare, strax innan det citat jag nu uppmarksammat,
har han fastslagit att hellenism ”is the cult of humanity in its present life and in its state of
equilibrium”.?? Utifran detta samband ar det fullt forstaeligt att den finlandska idrotts- och
idéhistorikern Martti Salimaki betraktar de Coubertins idrottsideologi som uttryck for dyr-
kan av det ménskliga — ”a cult of Humanity”.?*

For det fjarde vill jag rikta uppmarksamheten pa att det ar denna harmoniering av det
dualistiska hos manniskan som de Coubertin lyfter fram som nagot religiost, som den reli-
gion egentlig idrott bade kan och bor artikulera, "the religion of the human body, mind
and spirit, sense and will, instinct and conscience”. I bakgrunden finns jamforelsen mellan
olika skriftreligioner och den antika grekiska religionen. De forra ar fokuserade pa kun-
skap och kontemplation, medan den senare religionen ar fokuserad pa fornuft kombinerad
med aktivitet, handlingskraft och atletisism. Samtidigt var den grekiska religionens
utgangspunkt den individuella manniskan i hennes liv har och nu, i det pulserande livet.?*

Det ar ingen tvekan om att de Coubertin sympatiserar helt med det han med storre eller
mindre ritt tillskriver antik grekisk méanniskosyn och religion. Huruvida han ger en kor-
rekt historisk beskrivning 4r i detta sammanhang relativt ovidkommande. Det centrala &r
vad han uppfattar sig sjalv foretrada, vilken position han uppfattar som uttryck for den
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religiositet han tillmater idrott som aktivitet och fenomen. I ett deltagande perspektiv —
oberoende av om deltagaren ar den aktiva idrottaren eller askadaren — ar stravan efter att
uppna eurytmi saval en estetisk och moralisk som religios upplevelse. Den religiosa upp-
levelsen ar inte riktad mot eller praglad av nagot transcendent, Overnaturligt eller over-
manskligt. Snarare ar den religiosa upplevelsen bade inomvarldslig, dvs. immanent, och
artikuleringar av det sant ménskliga, det méanskliga 1 dess naturliga fullhet och harmoniska
balans.?

5. Den postmoderna religionens villkor

Lat mig ge en oversikt som samtidigt for resonemanget ett steg vidare. Jag vander mig till
den kianda sociologen Zygmunt Bauman, for att peka pa nagot som han uppmarksammat
som vasentligt i modernismens tankemonster, och som i forlangningen skapar ramar for
religionens meningsfullhet.

Utifran ett langre historiskt perspektiv behover den idéhistoriska sekulariseringsperiod
som inleds med upplysningstankandet inte nodvandigtvis forstas som ett religiost alterna-
tiv. Enligt Bauman ska namligen moderniteten i sig sjalv forstas som en livsaskadnings-
massigt relevant meta-berittelse som inte skall uppfattas som ett sekulart alternativ till
religion. Han menar att den centrala foljden av modernismens projekt ar att den i forsta
hand gor alla religiost-transcendenta meta-berattelserna marginaliserade eller overflodiga.
Enligt honom bestar det verkligt anmarkningsvarde i denna idémassiga revolution i att
man pa mer eller mindre avsiktligt lyckades avfora alla bekymmer om ’de eviga fragorna’
fran den vanliga méanniskans dagordning:

Organiserandet av det dagliga livet sker i stort sett oberoende av filosofisk sorgsenhet
och gladje och utvecklas kring bekymmer som sallan, om en nagonsin, omfattar
bekymmer Over de yttersta granserna for ting som manniskorna, som manniskor, rim-
ligen (och verkningsfyllt!) kan bekymra sig over. Den moderna revolutionen bestod
just i att forkasta den typen av bekymmer, eller avfora dem helt och hallet fran dag-
ordningen, eller konstruera livets dagordning sa att foga eller ingen tid aterstod till
sadana bekymmer. Man kan ocksa saga att den bestod i att stanga oronen for predik-
ningar om aterlosning och fralsning och blunda for bilderna av postum lycka eller
dom. De bekymmer som fullt manniskornas liv sedan modernitetens borjan har med
problem att gora — och “problem” 4r definitionsmassigt sadana uppgifter som ar for-
made efter genuina eller forutsatta ménskliga fardigheter, uppgifter som “man kan

gora nagot at” eller som “man kan och bor undersoka for att se vad man ska gora at
dem”.¢

Manniskan har alltid, papekar bl.a. Eberhard Herrmann, varit en problemlosande varelse.
Baumans betoning dr — mérk val — inte den att allt kan kontrolleras av méanniskans vilja
eller fornuft utan att manniskans naturliga formagor av olika slag genom modernitetens
nya fokuseringar kom att riktas mot sadana verksamheter som kan beharskas, kontrolleras
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och styras. De eviga fragorna kunde darmed forpassas till fritidens bakgard, till en sektor
som man valjer eller later bli att valja att intressera sig for. Samtidigt kom de att privatise-
ras bort fran det centrala sociala, kulturella och samhilleliga livet.

For det religiosa tankandet innebédr denna omdisponering av fokus en stor forandring.
Bauman pekar pa en central aspekt nar han lyfter fram sjalva livsnerven for det traditio-
nella religiosa tankandet, oron infor doden och evigheten, eller det Anthony Giddens kal-
lar existentiell angest. Pa sitt egenartade, men nagot raljerande satt fangar Bauman in pro-
blemet i ett ndtskal nar han anger det nya i situationen. Han sager:

Manniskor maste forst bekymra sig om sin personliga fralsning, onska sig den pos-
tuma beloningen och frukta det postuma straffet for att behova herden — och behdva
honom i detta liv, som nu begavats med det ytterligare vardet av att vara standig
repetition infor det liv som skall komma. Om detta ar fallet maste “religionen” foras
in 1 individens livsvarld snarare 4n fodas ddrur eller vara belagen dar fran borjan.
Oron over evigheten "kommer inte naturligt”. Det kréavs stor anstrangning for att
denna oro ska vaga tyngre an allvaret i dagens bekymmer med uppgifter att utfora
och resultat att astadkomma i detta enda liv som man och kvinnor kanner direkt,
eftersom de uppfattar det utifran sitt eget dagliga arbete.

Nir hela agendan for det rationella pa detta satt lagts om, handlar fragan inte langre om
valet ar klokt eller dumdristigt. Det handlar snarare om en anpassning till nya livsvillkor
som fran forsta borjan praglas av att tillvaron inte endast ar nagot givet utan nagot som
maste planeras och konstrueras. Tidsandan gor det fullt mojligt att endast bekymra sig om
ting man kan paverka. Nar ett sadant tankesatt vaxer sig starkare, kommer religionens per-
spektiv, enligt citatet ovan, inte att vara nagot som fods inifran méanniskans naturliga livs-
bekymmer utan snarare nagot som externt palaggs manniskans livsvirld. Fragor om
dodens obeveklighet har, fortsatter Bauman, effektivt sektoriserats till expertgrupper,
splittrats i en mangd som berattelser och banaliserats av underhallningsindustrin. Det finns
numera en mangd olika mojligheter att handskas med doden och tankar om hur man kan
bli ododlig pa an det som artikulerats i de religiosa livsberattelserna.

Det centrala for moderniteten ar darfor inte livet efter doden utan livet fore doden. Det
som skrammer manniskan ar inte dodens intrade pa scenen utan det egna livsloppet med
de ultimata fragorna: hur skall jag valja? Vem skall jag lyssna till? Vart hor jag hemma?
Svéangningarna i livets olika skeden oroar, liksom att spelreglerna standigt forandras innan
spelet tagit slut. Kakofonin av roster gor det dessutom svart att urskilja ett tema som kan
lyssnas till.

Overgangen fran modernitetens utvecklingstanke leder obonhorligt mot postmodernite-
tens ovisshet att tvingas vilja utan nagon stark kansla for grunden for detta val. I denna
overgang har darfor fragan om den enskilda manniskans identitet blivit den totala, allt
overskuggande fragan. Den finns inte langre som nagot sjalvklart eller givet — aven identi-
teten maste valjas, formas och konstrueras genom standigt aterkommande val och standigt
sokande efter underhallning och nervkittlande ’peak-upplevelser”. I denna situation har
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den traditionella religionens ponerade anknytningspunkt i méanniskan, enligt Bauman, inte
mycket att komma med:

Min och kvinnor ansatta av postmodern ovisshet behover inte predikanter som berat-
tar om manniskans svaghet och de manskliga resursernas otillracklighet. De behover
forsakringar om att de kan klara av det — och en redogorelse for hur de ska klara av
det.”

Baumans resonemang och beskrivning av nutida manniskors livsvillkor 4r en modern vari-
ant av det som bl.a. August Comte och Ludwig Feuerbach visionerade om.?® Det finns
emellertid en stor skillnad. Hos Comte och Feuerbach fanns explicita forestillningar om
den kollektivt-ideala manskligheten. Hos de Coubertin borjar individualismen markbart
gora sig gillande. I Baumans resonemang och beskrivning ar individualismen den faktiska
utgangspunkten. Identiteten ar inte given eller kollektivt forankrad som tidigare utan den
maste formas och formuleras som ett individuellt livsprojekt.

Det ar samtidigt l4tt att notera sambandet mellan de Coubertins positionering och den
syn pa religion som enligt Bauman &r karaktaristisk for moderniteten och dess dvergangs-
fas mot postmodernitet. Fokusen blir da pa det aktiva, det narvarande och det problem-
upplosande i en manniskas liv, inte pa sadana fragor som manniskan inte kan gora nagot
at eller maste invanta i ett tillstdnd efter doden.

Den roll Bauman tilldelar religionen inom ramen for de moderna och postmoderna vill-
koren ir inte stor. Han tanker sig inte — sasom sekulariseringsentusiasterna fore honom —
att religionen ar ett stadium som bor dvervinnas pa nagot satt. Pa ett ganska vagt och all-
mant plan vidhaller han namligen att religionen har sin plats vid “aningen om granserna
for vad vi manniskor kan gora och forsta”?. Samtidigt menar han att den postmoderna
kulturens tryck ar sa starkt att religionen tvingas till ett alternativ mellan fundamentalism,
som han betraktar som en naturlig foljd av modernismens projekt och uttryck for strategi 1
en postmodern kultur, och att ga med pa att bli en i mangden av samtida identitetsexperter.
I det senare fallet kommer tyngdpunkten att laggas vid religionens funktion att vara ett
stod och visa riktning for den vilsna, identitetssokande enskilda individen — pa hennes
villkor.%

Det som dock ar gemensamt hos Bauman a ena sidan och Comte och Feuerbach a andra
sidan 4r tanken att religionens overlevnad forutsitter uppgivandet av det transcendenta.
Hos Bauman handlar det inte sa mycket om en utvecklingstanke som om det tryck som
den postmoderna kulturen artikulerar och den njutningssokande individualism som préaglar
den kulturen. Eller med Baumans egna, spirituella formuleringar:

Jag menar att det postmoderna kulturella trycket visserligen intensifierar jakten pa
’hojdpunktsupplevelser” men att det samtidigt frikopplar den fran intressen av religi-
Os art, privatiserar den och placerar huvudsakligen icke-religiosa institutioner i rollen
som leverantorer av relevanta tjanster. De uppenbarelsens och extasens “helhetsupp-
levelser” som spranger gransen mellan jaget och total transcendens och som en gang
var ett privilegium for en utvald “’kulturaristokrati” — helgon, eremiter, mystiker,

Lindfelt | Idrott, mdnniskosyn och religion | www.idrottsforum.org | 2005-05-03 12



asketiska munkar, zaddikar eller dervischer — kom antingen som ett oombett mirakel,
utan patagligt samband med vad mottagaren av naden hade gjort for att fortjana den,
eller som en akt av nad och beloning for ett liv av sjalvuppoffring och sjalvfornekel-
se, har av den postmoderna kulturen placerats inom rackhall for varje individ, blivit
ett realistiskt mal och en rimlig utsikt for varje individs sjalvbildning, och omlokali-
serats som en produkt av ett liv d4gnat den konsumistiska njutningslystnadens
konst./.../

Det ar uppenbarligen inte langre de “religiosa organisationerna”, med sitt budskap
om manniskans eviga otillracklighet, som ar bast lampade for att “formedla hojd-

299

punktsupplevelsen till “icke-hojdare’”. Vad den 4n ar som kommer att ersatta dem, sa
maste det forst och framst avskaffa begreppet “icke-hojdare” och forklara hojdpunk-

tupplevelsen vara en plikt och en realistisk mojlighet for var och en.’!

Baumans utgangspunkt ar att alla religioner i grund och botten ar avlagringar av nagon
eller nagra hojdpunktsupplevelser som vissa speciella manniskor fatt ta del av och som
genom traditionsformedling och socialisation formedlats vidare till vanliga méanniskor.
Den postmoderna kulturen anser, menar Bauman, inte en sadan formedlad andrahandsupp-
levelse ar sarskilt efterstravansvard. For att overleva inom den postmoderna tidsandan
maste sadana hojdpunktsupplevelser kunna erbjudas sa att var och en utan annan anstrang-
ning an ett konsumistiskt njutningsbeteende kan bli delaktig. Klarar religiosa institutioner
inte av detta, rostar den postmoderna individen med fotterna och soker sig till nagon
annan instans som lockar med sadana erbjudanden. For Bauman ar detta en explicit stra-
van till inomvirldslig transcendens.3?

Det strikt inomvarldsliga ar inte tillrackligt om det inte finns nagot i det som innebar ett
lofte om en ny, hisnande, Oovervildigande eller hapnadsvickande upplevelse. Situationen
ar i sjalva verket paradoxal. Sjalva loftet ar alltsa ett lofte om transcendens, men det far
aldrig realiseras utan maste forbli inomvarldslig.

6. Samtidskanslans utmaning och idrottens legitimiering

Den moderna olympiska rorelsen star emellertid infor manga utmaningar idag. En av
dessa utmaningar ar hur man ska bearbeta det som varit mitt intresse och huvudsakliga
fokus i denna artikel, namligen de ideologiska och religidosa antaganden som underligger
de Coubertins olympiska vision, och darmed en stor del av den internationella idrottsrorel-
sen.

de Coubertins idrottsreligion fick, helt i likhet med mycket annat datida tankande, en
karaktaristisk etisk pragel; religion tanks, uttrycks och visioneras i etiska kategorier. |
detta perspektiv ar det skl att uppmarksamma att just etiska stallningstaganden ofta har
banat vag for utveckling i religiost tinkande. Den svenska teologen Werner G. Jeanrond
menar explicit att alla religiosa forestallningar skall bedomas utifran hur val dessa kan
bidra till “emancipation, sjalvforverkligande och ekologisk rattvisa”.%
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Med sadana etiska kriterier kan exempelvis aven de Coubertins religiosa forestallningar
bedomas — lat vara att de i sig ar etiskt praglade. Darfor blir det narmast fraga om att i en
etisk mening prova om hans etiska forestallningar haller mattet idag. Om de inte haller for
en sadan provning, har den moderna olympiska rorelsen anledning att pa allvar se over
den egna ideologiska konstruktionen, utveckla den och fora den in i den allt tydligare
postmoderna verklighetsforstaelsen.

De Coubertins sexism ar dovervunnen — i princip. Kvinnor fick, mot de Coubertins egna
onskemal, ratt att delta redan i de andra olympiska spelen i Paris 1900, men ett tydlig upp-
sving for kvinnors deltagande kan man notera forst fran borjan av 1970-talet. Och forst
1991 fastslog IOK att alla nya idrottsgrenar som ansoker om att fa olympisk status skall
inkludera tavlingar aven for kvinnor.3

Den nu gallande Olympic Charter, fastslagen att galla fran 1 september 2004 framat™®,
forsoker tillvarata jamlikhet mellan konen genom att i inledningen proklamera att

the masculine gender used in relation to any physical person (for example, names
such as president, vice-president, chairman, member, leader, official, chef de mission,
participant, competitor, athlete, judge, referee, member of a jury, attaché, candidate or
personnel, or pronouns such as he, they or them) shall, unless there is a specific pro-
vision to the contrary, be understood as including the feminine gender.>

Skillnaden i uppskattning mellan mannens idrott och kvinnornas dito ar dock fortfarande
stor. Hans uttalade rasism skriver inte heller manga langre under. I Olympic Charter
fastslas att all slags diskriminering ar oforenlig med den olympiska rorelsens praxis.?’
Rasistiska uttryck kan fortfarande upptackas i en mangd idrottssammanhang. Rasismen
finns under ytan, t.ex. i form av diskussioner om den svarta rasens overlagsen i vissa friid-
rottsgrenar eller i ett direkt han av morkhyade idrottare.

Elitismen, kulturimperialismen och aldersdiskrimineringen kvarstar emellertid som
uttryck den modernistiska anda som fortfarande praglar bade var samtid och den interna-
tionella idrottsrorelsen. Dessa kommer till uttryck i forestillningar om vastvarldens over-
lagsenhet och i dyrkan av ungdomlig virilitet. Elitism i form av fortgaende konkurrens,
dar endast de basta belonas, hor till tavlingsidrottens konstitutiva drag och kommer sale-
des att besta. Samtidigt kan man inte blunda for att just konkurrens fatt okad betydelse i
det vidare samhallet ocksa.

Betraktad utifran Baumans forstaelse av den postmoderna religionens villkor, ar idrott
som gjuten for det slags religiositet som Bauman efterlyser. Idrotten maste betraktas som
en av de mest karaktéristiska ménskliga verksamheterna, dar manniskans behov av stan-
digt utvecklad prestationsformaga bade kan och far bekraftas. Elitidrott framstar som den
manskliga kraftens och det manskliga stravandets omisskénnliga symboler. Genom olika
slags identifikationsprocesser kan ocksa postmoderna manniskor — som sagt — forma sin
identitet under elitidrottens alltomfattande varld.

Med idrottens systematiska organisering stravar man ofta efter att skapa forutsattningar
for idrottsliga hojdpunkter, som saval idrottaren som den intresserade betraktaren kan upp-
fatta som uttryck for ‘nagot utover det vanliga’. For de Coubertin var en sadan prestation
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en symbios av hittills ouppnadd prestation och den skonaste estetik. For dagens manniskor
ar en sadan handelse dnda pa sin hojd en forbiilande handelse i konsumtionssamlandets
komparativa landskap — kanske en trofé. Denna variant av idrottens religiositet ar séakert
lockande for manga och ligger val i tiden. Den lockar — precis som de Coubertin tankte
sig — med aktivitet, handlingskraft, atletisism och individualism i ett perspektiv av har och
nu.

Daremot forefaller inte dagens moderna elitidrott ha sarskild stor trovardighet att virna
om moralisk integritet eller halsa. Det finns alltfor manga exempel pa motsatsen for att
nagon pa allvar skall tro pa att fysisk disciplinering av den méanskliga kroppen med nagon
slags automation skulle generera det ena eller det andra.*®

Innanfor de ramar om moderniteten och vissa drag i postmoderniteten som lyfts fram
genom Baumans resonemang kan den moderna elitidrotten saledes finna nya grunder for
sin legitimering. Man kan namligen latt forestilla sig att de Coubertin med gladje och till-
fredstallelse skulle hélsa den postmodernism som Bauman utmalar som ideologisk partner
1 arbetet for idrottens legitimering idag.

Dessvarre ar den internationella idrottens organisatoriska konstruktion inte sa doppen for
tidens forandringar. Den moderna olympiska rorelsen har genom aren vuxit till en av de
storsta internationella organisationerna i var varld. Vid invigningen av de olympiska spe-
len i Aten 2004 var dver 200 nationer representerade och de televiserade sdndningarna
foljdes av uppskattningsvis narmare 4 miljarder manniskor. Med fog kan man havda att
den olympiska rorelsen ar en central aktor pa den globala arenan. Modernismens skapelse,
det abstrakta symbolsystemet som mojliggor universell jamforbarhet och forestallningar
om universalitet och utveckling, har anvants mycket effektivt i spridandet av den moderna
elitidrottskulturen till andra kulturkretsar an de véstliga europeiska och de nordamerikans-
ka.

I den okade globaliseringens perspektiv framstar modernismens sjalvklara europacen-
trering emellertid som tamligen obegriplig — och omoralisk. I ivern att framstélla det for-
nuftiga som en enhetlig universalistisk princip, har det modernistiska projektet vagrat
acceptera eller ens varit uppmarksam pa att alla kriterier pa fornuft ar bade historiskt och
kulturellt forankrade. I stallet for att de facto vara nagot universellt, har den vita vaster-
landska mannens idéer om rationalitet tillskrivits universalitet samtidigt som andra former
av rationalitet har marginaliserats och osynliggjorts.

En av de stora utmaningarna for den traditionellt modernistiska rationaliteten ar att inse
de kontextuella begrasningarna i de egna anspraken och samtidigt pa allvar mota det
okanda och obekanta som nagot annat dn det man utifran den egna rationaliteten tillskri-
ver det okdnda och obekanta. Det handlar med andra ord om att se den andre som den
andra — och inte som en spegelbild av sig sjalv.

I den officiella retoriken hyllar den olympiska rorelsen fortfarande idén om den egna
idrottsliga livsaskadningen och de dari knutna etiska principerna som bade fundamentala
och universella.* Fragan som kvarstar ar om forestallningar om det universella misstas for
att vara globalt. Universalism forestélls ofta som nagot underliggande allt manskligt, men
fragan ar vem faststéaller och pa vilka kriterier faststalls detta underliggande. Fredrik
Schoug pekar pa ett enkelt men askadligt satt pa alternativen. I modernismens verklighets-
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konstruktion ar den intima samhallsvisionen inte annu forverkligad som nagot universellt.
Postmodernismens grundldggande tanke ar att den intima samhallsvisionen inte kan vara
annorlunda beskaffad an uttryckt genom det kontextuella.*

Den kansliga fragan kan preciseras. Har den internationella idrottsrorelsen vilja och
kapacitet att utmana sina egna grundlaggande antaganden, den osynliga modernistiska
agenden*!, for att tala med Stephan Toulmin?
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15 De Coubertin 2000 (1908), 544.

16 En utomordentlig dversikt av de stora idéhistoriska stromningarna som bl.a. de
Coubertins idrottsvisioner anknot till finns i Salimaki 2000, 57-96. Se aven Sandblad
1985, 17-22, 77-92, 199-224.

17 De Coubertin 2000 (1935), 580.

18 De Coubertin 2000 (1910), 597.

19 De Coubertin 2000 (1929), 573.

20 Sandblad 1985, 220.

21 De Coubertin 2000 (1929), 566.

22 De Coubertin 2000 (1929), 566.

23 Salimdki 2000, 95. Idrott var med andra ord inte endast en viss mansklig verksamhet
for de Coubertin utan ocksa, och kanske framfor allt, en sekular teologi. Se hartill
Madgalinski and Chandlar 2002, 15.

24 Se hartill aven MacAloon 1978, 161-162.

25 Se hartill aven Kruger 1981, 185-189.

26 Bauman 1998, 232-233.
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27
28
29
30
31
32
33

34
35
36
37
38
39
40

41

42

43

Herrmann 1995, 37-39.

Bauman 1998, 235-236.

Giddens 1997, 47-61.

Bauman 1998, 230-231.

Bauman 1998, 238-240.

Bauman 1999, 243.

I sin mest beromda verk Cours de philosophie positive (6 band, 1830-1842) redogor
Comte for mansklighetens utveckling genom olika stadier som bl.a. gar fran det meta-
fysiska stadiet till det vetenskapliga, positivistiska stadiet som samtidigt innebar ett
overgivande av forlegade religiosa synsatt till forman for den sanna manskligheten, ett
liv i méansklighetens tjanst och dyrkandes den forverkligade harmoniska manskligheten
(le Grand Etre).

L. Feuerbach har i boken Das Wesen des Christenthums (1841) en starkt uppgorel-
se med kristendomen, dar han argumenterar for att den sanna kristendomen handlar
om manniskan. Alla forestallningar om en transcendent gud &r, enligt honom, projek-
tioner av méanniskans onsketankande. Kristendom kan vara till nytta for mansklighe-
tens utveckling om dess teologiska och metafysiska rester avlagsnas och understalls en
sann forstaelse av vad det ar att vara mansklig. Se hartill Ahlberg 1951, 165-177.
Bauman 1999, 228.

Bauman 1999, 242-243, 247-252.

Bauman 1999, 245.

Bauman 1999, 244.

Jeanrond 1998, 98.

www.olympic.org/uk/organisation/missions/women/games_uk.asp

Finns lattast att tillga pa Internationella olympiska kommitténs hemsidor, www.olym-
pic.org/uk/organisation/missions/charter_uk.asp

Olympic Charter: Introduction.
www.olympic.org/uk/organisation/missions/charter_uk.asp

Olympic Charter: Fundamental Principles of Olympism § 5.
www.olympic.org/uk/organisation/missions/charter_uk.asp

Ivan Waddington ger i sin bok Sport, Health and Drugs (2000) dvertygande, empiriskt
forankrade exempel pa hur falsk myten om halsa ar i samband med elitidrott. I mina
egna djupintervjuer bland finlandska elitidrottare var det likasa mycket latt att konsta-
tera detsamma. Se hartill Lindfelt & Kunnas 2004.

Nir det galler relationen mellan moralisk karaktédr och idrott eller fysisk traning
kan man tanka sig lite olika slags synsatt. For att undergrava tanken pa ett positivt
samband mellan idrott och moralisk utveckling racker det med att folja nagon dagstid-
ning med en sportavdelning for att varje vecka kunna lasa artiklar som klingar daligt
den ideala bild som myntats i slutet av 1800-talet och borjan av 1900-talet i idrottsro-
relsens ideologiska paroller. Ser man daremot idrott som sociala arenor, dar manniskor
far mojlighet att utveckla vissa till den idrottsliga verksamheten knutna dygder, blir
bilden en annan. Da skulle man kanske hellre tala om utvecklandet av verksamhetsin-
tern moralitet. Tanken gar tillbaka pa A. Mclntyres traditions- och praxisorienterade
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44 Charter: Fundamental Principles of Olympism § 1. www.olympic.co.uk/uk/organisa-
tion/missions/charter_uk.asp.

45 Schoug 1997, 35.

46 Toulmin 1990.
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