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Finns det plats for
konsoverskridare inom
idrotten?

Katarina Schenker
Idrottsvetenskap, Malmo hogskola

Den 8 mars, pa internationella kvinnodagen, framkom att en vénsterpartist har motionerat till sitt
partis kongress i maj om inférandet av ett tredje kdn i Sverige, eller snarare kanske en tredje
konsbeteckning, for manniskor som inte kan identifiera sig med nagot av de tvd som redan finns,
man och kvinna. Tydligen finns tre kdnsbeteckningar redan i vissa lander, till exempel i Thailand,
och andra lander utreder frdgan. Frdgan om vem som &r man och vem som &r kvinna har
aktualiserats i olika sammanhang p& senare tid. Det bérjade knappast i sportens vérld, men just
inom idrott &r gransen mellan kénen ovanligt hdrddragen.

Det finns mycket okunskap och oklarheter i dessa fragor, och i ett forsok att reda ut begreppen
arrangerade Malmoé hogskola och Malmétidningen Sydsvenskan en paneldiskussion under rubriken
"Finns det plats for kénséverskridare inom idrotten?”. Medverkade gjorde Helena Tolvhed,
historiker, idrotts- och genusforskare, Martin Ritzén, pediatriker, Leif Larsson fran
Riksidrottsférbundet, Maria Sundin, transaktivist, och Christina Nordstrém, som ar intersexuell.
Moderator var Sydsvenskans nya sportchef Anja Gatu, och i publiken satt, bland andra, med
pennan i hogsta hugg, forumets utsanda Katarina Schenker, som har och nu levererar sin rapport.
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Min niodrige son fick en frdga om hur man kan se att Cristiano Ronaldo &r en Kkille och inte en tjej. Pa idolbilden, som
han tittade beundrande p4, var Ronaldo iklddd en rosa tréja och hans hud ség slét ut, héret var stylat och han hade
oronhéngen i bada 6ronen. Sonen svarade forst: “Tjejer har inte gelé i héret”, sedan lade han till "De har inte sidana

oronhangen heller”.

Den 28 januari 2010 anordnades en paneldiskussion i Malmoé utifrén fragestillningen “Finns det plats for
konsoverskridare inom idrotten?”. Arrangorer var Sydsvenskan tillsammans med Malmo hogskola. Sydsvenskans nya
sportchef Anja Gatu var moderator och 6vriga medverkande var Helena Tolvhed, historiker, genus- och idrottsforskare
vid Malmo hogskola, Martin Ritzén, ldkare och professor emeritus i pediatrik (laran om barns utveckling och sjukdomar)
och radgivare till IOK och Svenska dopingkommissionen i frigor géllande doping med hormoner, Leif Larsson fran
Riksidrottsstyrelsen, Maria Sundin, transaktivist och representant i RFSL Malmos styrelse samt Christina Nordstrém,

som ar intersexuell.

Anja Gatu inledde paneldiskussionen med att forklara bakgrunden till hennes intresse for fragor kring konsuppdelning
polariserade mot tron pa allas ritt att idrotta. Hur ska man hantera problematiken med manniskor som faller emellan de
konsuppdelningar som gors inom idrotten och kan idrotten vara 6ppen for alla? Fallet med friidrottaren Caster Semenya
aktualiserade frégan och vi var nog manga som insag att vi hade stor okunskap kring kon och konsuppdelningar. Fyra
frégor stilldes inledningsvis till publiken

o Kan en 2 m lang person vara kvinna?

o Kan en person som saknar dggstockar och dggledare vara kvinna?
o Kan en person som har testiklar vara kvinna?

o Kan en person som bar péa en Y-kromosom vara kvinna?

Pa de tva forsta fragorna svarade alla ja, medan nagra var tveksamma kring svaren pa de tva foljande. Panelen som infor
kvillens diskussion hade presenterats och intervjuats i Sydsvenskan kring temat var nog ganska eniga kring svaren pa
frégorna. Och kanske var det darfor som det aldrig riktig blev en debatt. Jag ar oséker pa syftet med paneldiskussionen,
trots att jag forstar att det dr viktigt att 6ppna upp for en diskussion — var det for att bilda oss 8horare, bade vi som var
dér och de som foljde diskussionen live pa nitet, var det for att fi personer med olika bakgrunder och representativitet
att motas for att i forlangningen utveckla idrottens forutsittningar, eller handlade det om négot annat?

Sammanséttningen av panelen gav pa ett 6vergripande
plan framst utrymme for en konflikt, den mellan Idrottens

representanter och mansklighetens representanter eller
om man sa vill den mellan naturvetenskapen och
samhallsvetenskap/humaniora. Och Idrotten och
naturvetenskapen tycks vara lierade med varandra.
Martin Ritzén tydliggjorde tidigt under kvéllen skillnaden
mellan konsroll och konsidentitet. Konsrollen bestams vid
fodseln och konsidentiteten dr den som man kinner att

man ar. Naturvetenskapen befattar sig i stort sett bara

33 Om man spetsar till Tolvheds
resonemang skulle man dock
kunna ifragasdtta de samst
presterande herrarna — kan man
ha for laga halter av manligt
hormon for att tdvla i herrklassen?

med kénsrollen, yttre omstindigheter som kultur och individens behov spelar alltsd ingen roll. Ar barnet inte tydligt en

pojke eller en flicka sa dr det onormalt. Barnet ska da via operation och medicinering behandlas, sa att konet inte avviker

(ifrén vad, kan man hir fraga sig).

Personer som Caster Semenya ska alltsa behandlas och eventuellt opereras innan de far tévla, i alla fall internationellt.

Att ett sddant ingrepp kan betraktas som ett 6vergrepp, och att konsidentiteten blir satt ur spel ser nog inte likarna som

sitt problem. Man kan da fréga sig vad som &r viktigast for individen och for samhaéllet — konsrollen eller

konsidentiteten? Och vilket ansvar har Idrotten?

Kanske borde man gora som Helena Tolvhed forespridkade, om inte kartan stimmer 6verens med terrdngen far man rita

om kartan. Problemet dr vil att Idrotten framst tittar pa den naturvetenskapliga terrdngen. Tolvhed var ocksé den som

forsokte utmana Ritzén i sitt perspektiv. Hon menade att diskussionen bara handlar om damidrott, inte om herridrott.

Inom herridrotten finns inga granser for hur hoga hormonhalter som ménnen far ha naturligt, vilket det daremot gor

inom damidrotten. Kanske borde det finnas ett tak for herrarnas testosteronhalter ocksa.

Ritzén kontrade med att

diskussionen inte handlade om variationer inom dam- respektive herridrotten, utan snarare om vad som skiljer méan

och kvinnor at. Om man spetsar till Tolvheds resonemang skulle man dock kunna ifragasétta de simst presterande

herrarna — kan man ha for 1dga halter av manligt hormon for att tévla i herrklassen?

Publiken hade mojlighet att stilla frgor, och Elisabeth Apelmo, doktorand i sociologi, som skriver en avhandling om hur

unga idrottande kvinnor med rorelsehinder ser pa sig sjilva, kommenterade att spréaket som vi anvander ar

betydelsefullt. Det ar exkluderande att tala om intersexuella eller transsexuella som en problematik som man kan bli




utsatt for eller en konsutveckling som har gétt fel.

En fraga som jag borjade fundera 6ver under paneldiskussionen &r vad Ren idrott egentligen dr. Man fér inte tillféra
vissa medel pa eget bevdg, men diremot kan man bli tvingad av Idrotten att ta vissa medel for att 6verhuvudtaget f& lov
att tdvla. Motstdndet mot doping grundar sig saledes forst och framst pa att det ar orattvist mot medtévlarna. Det
markliga dr att samma resonemang anvinds i Caster Semenyas fall. Konkurrenterna tyckte att det var oréttvist att de
skulle tdvla mot Semenya, som hade s héga hormonnivaer, enligt Ritzén. Men dven om Semenya var ren och vann, blev
hon forloraren. Det verkar som att "Ren” anvinds nar det passar Idrotten bast, inte nar det dr bast for individerna.

Sydsvenskan skickade en enkét med frégor kring hur de arbetar med fragor som ror trans- och intersexuella till 600
idrottsforeningar i Skane. De fick bara ett sjuttiotal svar, vilket innebér att ungefar 530 klubbar valde att inte svara.
Kunskapen tycks vara 1&g, och frigorna salunda inte prioriterade. Anja Gatu menade att de citat de anvinde sig av var
talande for foreningarnas enkétsvar och hon forsokte i olika omgangar stélla Leif Larsson frén Riksidrottsstyrelsen mot
véaggen. Larsson redogjorde for relationen mellan Riksidrottsstyrelsen, riksidrottsstimman och férbunden. Stamman ar
vartannat r, och férbunden méste motionera om vad som ska behandlas dir. Stimman beslutar och ger sedan
eventuellt i uppdrag till styrelsen att arbeta vidare enligt med stimmans beslut. Gatu problematiserade forbundens
forméga att motionera om fragor som ror trans- och intersexuella, inte minst utifran de enkétsvar som Sydsvenskan fatt
in. Hur ska férbunden kunna motionera om sadant som de inte kénner till eller ha kunskap om? Och borde inte styrelsen
kunna ta egna initiativ, det gor ju regeringen, som ocksa dr demokratiskt folkvald? Men Larsson gled undan, han menade
att s& smaningom forstar nog forbunden med hjélp av media att det hér ar viktiga fragor, virda att motionera om.

Larsson kommenterade dock att Idrotten dr dlderdomlig i sitt sitt att vara och att det 4r viktigare att slé en bredsida.
Eller som en av foreningarna svarade "Vi haller pa med idrott dar man framf6r allt anvander benen och armarna. Sa vi
har inget behov att diskutera konsorgan [?]”.

Tolvhed tyckte att vi ska géra upp med den slentrianméssiga uppdelningen i kén, och jag haller med henne. Varfor ar det
sé viktigt i vart samhaille? Varfor ar det viktigt att veta om det ar en pojke eller flicka som f6ds, varfor méste vi ha ett
personnummer med en siffra som visar om vi dr kvinnor eller man? Varfor idrottar vi i klasser utifran kon? Det méste

val finnas en mangd andra l6sningar som i storre utstrackning fraimjar méngfald. Har IOK utrett det?

Maénga tjejer har kanske inte gelé i héret och de har kanske inte sédana 6ronhéngen som Cristiano Ronaldo hade pa
bilden som min son tittade beundrande pa. Det finns nagot som uppfattas som manligt och nagot som kvinnligt. Dessa
attribut ar féranderliga. Vad som géllde for 50 ar sedan, géller inte idag, och dagens uppfattningar kommer nog inte att
stdimma om 50 &r - &ven om den naturvetenskapliga kunskapen i sig méjligen inte férdndras ndimnvért under samma
period. Och frigan dr vem som ska fi bestimma 6ver vad som ar giltigt inom idrotten, ar det Idrotten sjilv eller dr det
Sambhillet?

Pa Sydsvenskans webbplats finns det mojlighet att i efterhand f6lja paneldiskussionen och att 1asa de artiklar som
foregick paneldiskussionen.
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