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Studieplan for forskarutbildning i idrottsvetenskap

Studieplanen ar faststalld 2009-04-27 av Utbildningsvetenskapliga fakultetsnamnden Studie-
planen galler under begrénsad tid och endast for de doktorander som antas infor starten hosten
2009 i den av Vetenskapsradet beviljade forskarskolan i idrottsvetenskap.

1. Utbildningens mal

Utbildningens mal &r att utveckla de kunskaper och fardigheter samt den kritiska férmaga som
erfordras for att sjalvstandigt och i samarbete med andra forskare eller praktiker kunna plan-
lagga, genomfdra och muntligt och skriftligt redovisa vetenskapliga studier av idrottsveten-
skapligt relevanta fragestallningar. Utbildningen skall ocksa ge insikter och fardigheter i teo-
rier och metoder av relevans for vetenskaplig forskning inom idrottsvetenskaplig verksamhet,
samt ge kunskaper och fardigheter i den idrottsvetenskapliga forskningens teori och metod.
Utbildningen skall ocksa ge fordjupade och allsidiga insikter pa idrottsvetenskapen som tvar-
vetenskaplig disciplin.

2. Behdorighetsvillkor och forkunskapskrav
Behorig att antas till forskarutbildning &r den som uppfyller villkor fér grundlaggande och
sarskild behorighet och som i 6vrigt besitter nodvandig formaga att fullfélja utbildningen.

Grundlaggande behdrighet har den som har avlagt en examen pa avancerad niva, eller full-
gjort kursfordringar om minst 240 hogskolepoéng varav minst 60 hogskolepoéang pa avance-
rad niva. Behdrig ar dven den som pa annat sétt inom eller utom landet forvarvat i huvudsak
motsvarande kunskaper.

Den som fére den 1 juli 2007 uppfyller tidigare krav pa grundlaggande behdrighet, dvs. minst
120 poédng hogskoleutbildning eller motsvarande utlandsk utbildning, har grundlaggande be-
horighet fram till och med utgangen av juni 2015.

For sarskild behorighet kravs grundldggande hdgskoleutbildning med inriktning mot idrotts-
vetenskaplig verksamhet i vid mening. Exempel ar utbildningar med inriktning mot &mnet
idrott och hdlsa i skolan, halsopromotion, idrottens organisation och organisationsstrukturer,
idrottens ledarskap samt bredd och motionsidrott. Behdrighetsgivande utbildning skall inne-
halla examensarbete/uppsats omfattande minst 15 hogskolepoédng pa avancerad niva.

3. Urval bland behériga sokande

Grunden for urval bland behoriga sokande till forskarutbildningen &r formagan att tillgodogo-
ra sig sadan utbildning. Kvalitet i uppsats/examensarbete fran kandidat-/magister-
/mastersexamen (eller motsvarande dokument) tillméts darvid stor betydelse. Studiernas fi-
nansiering och institutionens mojligheter att erbjuda tillfredsstéllande handledning och resur-
ser i dvrigt har ocksa betydelse.

4. Innehall och upplaggning

Utbildningen omfattar for doktorsexamen 240 hogskolepoang motsvarande 4 ars heltidsstudi-
er och bestar av en kursdel om 90 hogskolepoédng och en avhandlingsdel om 150 hogskolepo-
ang. Filosofie licentiatexamen kan avlaggs efter 2 ars heltidsstudier och skall innehalla ett
uppsatsarbete och en kursdel, vardera omfattande 60 hogskolepoang.



For varje doktorand skall faststallas en individuell studieplan, som utvecklas i samrad mellan
handledare och doktorand. Den individuella studieplanen, som arligen uppdateras, skall inne-
halla en plan 6ver doktorandens forskarutbildning avseende innehall, tidsatgang och finansie-
ring samt vad som i 6vrigt beskrivs i Doktorandregler vid GU/UFN och som behdvs for att
utbildningen skall kunna bedrivas effektivt och med hdg kvalitet.

4.1 Kurser
Kursdelen bestar av saval obligatoriska, som valbara kurser.

De obligatoriska kurserna ar Introduktionskurs, 7,5 hdgskolepoang, Idrottsvetenskap — teorier
och traditioner, 7,5 hdgskolepoang, samt Metodkurser, 30 hdgskolepodng. Dessa kurser skall i
normalfallet genomfdras under de forsta tre terminerna.

Aterstéende 45 hogskolepoang kan viljas fritt som doktorandkurser inom fakulteten eller vid
andra fakulteter/institutioner, individuella litteraturkurser eller genomférande av vetenskapli-
ga mindre arbeten som inte ingar i avhandlingsarbetet.

For licentiatexamen krévs de obligatoriska kurserna, samt valfria kurser om 15 hp.

4.2 Avhandling och uppsats

Den studerande skall for doktorsexamen utarbeta en avhandling baserad pa ett sjalvstandigt
vetenskapligt arbete. Amnet for avhandlingen véljs i samrad med handledare i samband med
antagning eller sa tidigt som mojligt darefter. Avhandlingen kan utformas som ett samman-
héngande verk (monografiavhandling) eller som sammanlaggning av vetenskapliga artiklar,
uppsatser eller rapporter med en integrerande och diskuterande inramning (sammanldggnings-
avhandling).

Avhandlingsarbetet skall behandlas pa allmént seminarium vid tre tillfallen, planeringssemi-
narium, mittseminarium och slutseminarium.

Om avhandlingen eller delar dérav forfattas tillsammans med andra maste examinandens in-
sats kunna sarskiljas.

Avhandlingen forsvaras vid offentlig disputation och bedéms av en betygsnamnd med nagot
av betygen underkand eller godkand. Vid betygssattningen tas hansyn till saval innehallet i
som forsvaret av avhandlingen.

For licentiatexamen skall en uppsats eller artiklar utarbetas enligt samma Kriterier som for
doktorsavhandling.

Arbetet skall behandlas vid allmént planeringsseminarium.

Licentiatuppsats alternativt artiklar skall behandlas vid ett seminarium och betygsattas av ex-
aminator med nagot av betygen underkéand eller godkand.

4.3 Ovrigt

Examination av kurser omfattar saval litteratur som meddelad undervisning och kan utformas
som muntliga eller skriftliga prov och/eller arbetsuppgifter som genomfors individuellt eller i
grupp. Kunskapsprov och uppgifter bedéms av utsedd examinator och ges nagot av betygen
underkand eller godkénd.

Ett ytterligare krav ar att doktoranden under hela sin studietid skall delta aktivt i konferenser
och seminarieverksamhet inom och utom fakulteten.
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