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Cheerleading ar en inte helt okomplicerad foreteelse. Dallas Cowboys Cheerleaders kom
fram som ambassadorer for sitt lag, men i traditionell kvinnofornedrande stil, lattklatt,
bildskont och anonymt. Sedan dess har det kommit en etnologisk studie av fenomenet, en
Hollywoodfilm om en cheerleadertivling, och nu, frdn Human Kinetics, en teknikbok i
amnet, Complete Cheerleading av Justin Carrier och Donna McKay, med éver 100 hopp av
olika slag och andra tekniker for att bli framgangsrika hejarklacksledare. Bosse Carlsson
har studerat boken.
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“Riv pyramiderna”, skrev SAS-chefen Jan Carlsson i
borjan av 80-talet. Nej, bygg pyramider — i varje fall

om man ska f6lja Dallas Cowboys Cheerleaders —

ikonernas ikoner! Men det finns ménga fler av den Oyzr 1Y [umgs, 5iuss, 03333, ef eiifizy
hir typen pyramidbyggare, nirmare bestimt fyra sutlls fur 272085 aud sunysiidons

miljoner amerikaner. De som f6ljt Madonna, och
speciellt hennes liveturnéer eller videos, forvinas
sékert inte 6ver att hon varit en duktig cheerleader.
Déremot blir man mer 6verraskad av att Samuel L.
Jackson var cheerleader i unga r. Detta ron, som
Natahalie Guice och Pamela J. Bettis erbjuder i sin
forhallandevis intressanta etnologiska studie av den
amerikanska cheerleadingkulturen, ror sig
onekligen om nyttig allménbildning — som kan bli Jtlstllil:ﬂl‘l'lﬁl' c

anviandbar nar man spelar TP. Vetskapen om att en

av Pulp Fiction-idolerna sysslat med denna sport
eller underhéllning ger dessutom helt nya dimensioner till fenomenet “cheerleading” och kan kanske rent av fanga
ytterst maskulina grabbars intresse. Det kan har papekas, vilket jag last i Guice och Bettis bok, att i ett historiskt
perspektiv (135 ar) dr det inte mérkligt med mén, eftersom det tidigt var “férbjudet” (dock inte i réttslig mening)
for kvinnor “to cheer”. Det &r forst pd 60- och 70-talet som cheerleading blev allt mer sexifierat och

kommersialiserat.

For den som nu blir ”séld pé idén” och vill ldra sig "hur man gor” har Human Kinetics gett ut en utmérkt bok pa
“over 100 jumps, stunts, tosses, and other skills for events and competitions”. Boken, eller rittare manualen, ar pa
250 sidor, ar fylld av illustrativa fotografier, som inte ar speciellt kommersialiserade eller sexifierade. Har visas olika
armrorelser, hopp och pyramider, samt mycket utforliga instruktioner hur man gor rétt, men dven vilka fel som kan

uppstd, och vilka korrigeringar som kan bli n6dviandiga.

Efter en genomgang av manualen, och dess fysiska aktiviteter, blir man sdkert expert pa pyramider, och da vill man

troligtvis ha nya utmaningar. Varfor inte motorcyklar? Nu giller det bara att sélja in idén till Hells Angels och andra
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“tuffsingar” - vilket sannolikt Mr. Jackson kan bidra till. Tank er en pyramid av Harley Davidsonbégar eller
SWATar?

© BoCarlsson 2006

“um  Kop boken frian Adlibris.se
== Kjop boken fra Akademika.no
%= Kob bogen fra Saxo.dk

www.idrottsforum.org | Reddd@Kjell E. Eriksson |  AnsvarigutgivareAage Radmann



http://www.imdb.com/gallery/ss/0257076/Ss/0257076/SWAT_Jackson.jpg?path=pgallery&amp;path_key=Jackson,%20Samuel%20L
http://www.adlibris.se/product.aspx?isbn=0736057390
http://www.akademika.no/vare.php?ean=9780736057394
http://www.saxo.com/item/996595
http://www.idrottsforum.org
mailto:kjell.eriksson@idrottsforum.org
mailto:aage.radmann@lut.mah.se

