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Lis mer om olymiska spelen pa idrottsforum.org

Nista gang de olympiska spelen gar av stapeln, 2012, stdr London for tredje gdngen som
vird for evenemanget. Den intresserade kan pa olika webbsidor folja arbetet med
arrangemangen, som handlar ganska lite om adel tiavlan - eller ja, méjligen dd mellan
olika foretag om feta sponsorkontrakt. Ocksd OS genomsyras av sportens
kommersialisering; vi hoppas att ndgon kritiskt sinnad olympiahistoriker tar sig for att gora
en komparativ analys av alla tre Londonspelen, 1908, 1948 och 2012; en sidan analys
borde kunna ge en hel del intressanta inblickar i olympiadernas och olympismens
historiska utveckling. I vintan p& denna bok - som ju kanske aldrig ens skrivs - kan den
olympiskt intresserade ta del av Roland Nauls bok Olympic Education (Meyer & Meyer
Sport), som val narmast kan beskrivas som en ldarobok i olympism och OS-historia. Som var
recensent Anders Ostnis papekar, sd dr det hiar med Olympic Education forhdllandevis
okant i Sverige, och sannolikt ocksd i 6vriga nordiska lander, till skillnad da frén till
exempel Tyskland, dir Naul verkar. Anders Ostnés har i alla hidndelser lidst en vilskriven,
vdlreflekterad och vdlgrundad bok som han hoppas ska kunna vacka till liv ett intresse for
olympiakunskap ocksa i den héga Nord.
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Inledning

Olympic Education (OE), olympisk utbildning, ar |
ett relativt okdnt begrepp i Sverige. Det fokuserar

inte enbart pé de olympiska spelen, som genomfors
vart fjarde ar, utan sétter in den olympiska tanken

och de olympiska idealen i ett bredare perspektiv.

OE stiller ocksa en del centrala fragor: hur
formedlas den olympiska tanken och hur tas den
emot av “publiken”? Den hir boken dr uppdelad i

fem delar, som &r nedbrutna till femton kapitel. Jag
kommer att ta upp varje del {or sig plus

@ The Olympic ideal in modern sports education
@ The history and promation of Olympic education
@ Pedagogical concepts and teaching approaches

huvuddragen i innehéllet. De fem delarna ar:

1.0lympic Games — Olympic Education — Olympic Roland Naul
Pedagogy

Har framtréder i forsta hand den moderna

olympiska rorelsens grundare, den franske baronen Pierre de Coubertin (1863-1937). Dennes betydelse for
aterskapandet av de antika olympiska spelen var avgérande. Internationella olympiska kommittén (IOC) med de
Coubertin i spetsen bildades 1894 och de forsta olympiska spelen gick av stapeln i Aten 1896. En av de Coubertins
grundtankar var att spelen i likhet med de antika foregangarna skulle skapa en helhet av kulturella och fysiska
aktiviteter. Denna symbios eller holistiska synsitt skulle ligga en viardegrund for samtida och kommande
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generationer ungdomar och vuxna. Med facit i hand kan man konstatera att de forsta olympiska spelen i viss

utstrackning holl sig till detta koncept, medan de fysiska aktiviteterna néstan helt tagit 6ver efter andra vérldskriget.

For att battre fora ut den olympiska tanken 6ver varlden har IOC framfor allt fran 1960-talet och framat vidtagit en
del viktiga itgirder. Ar 1961 bildades den Internationella Olympiska Akademin (IOA) i grekiska Olympia. Har har
sedan dess bedrivits en stundtals mycket aktiv verksamhet for att sprida den olympiska tanken. Olympic Youth
Camp arrangeras sedan 1964 och OS i Tokyo samtidigt som de reguljara olympiska spelen, med syftet att finga de
ungas intresse for de olympiska idealen. Nationella olympiska akademier med likartade uppgifter som IOA
bildades 1983 och finns idag runt om i virlden. Ar 2010 &r det tinkt att Youth Olympic Games ska genomféras i
Singapore. Samtliga dessa olika steg utgor viktiga bidrag for att sprida OE och utbilda i “olympism”.

2.The History of Olympic Education

Hir behandlas inte bara de olympiska spelens “fader” — Pierre de Coubertin — utan dven rorelsens “forfader” och
efterfoljare. Som viktiga inspiratorer till de Coubertin ndmns framfor allt den tyske pedagogen Friedrich GutsMuths
(1759-1839) och den engelske skolreformatorn Thomas Arnold (1795-1842). Den forre skrev i slutet av 1700-talet en i
detta sammanhang central larobok, Gymnastik fiir die Jugend, en skrift som kraftigt pAverkade den senares
pedagogiska synsitt. Arnold dr mest kénd som legendarisk rektor for Rugby School och en ivrig paskyndare av olika
former av bollspel som rugby och cricket. Aven andra pedagoger och foresprakare for fysisk fostran som tyskarna
Basedow och Jahn har enligt forfattare haft en stor paverkan pa de Coubertin. Jahn dr mest kénd for skapandet av
den s.k. Turnen-gymnastiken eller redskapsgymnastiken. Daremot tycks inte den svenska gymnastikens fader P.H.
Ling ha spelat ndgon storre roll f6r de Coubertin. Han ndmns 6verhuvudtaget inte av férfattaren. Det &r vid ndrmare
betraktelse kanske inte sa konstigt. Lings tankegangar 6verensstimde knappast med de Coubertins synsitt.

Som viktig padrivare for den olympiska tanken ndmns Dr Willibald Gebhardt (1861-1921), som kan ses som det d&
nybildade tyska rikets motsvarighet till var egen Victor Balck, den svenska idrottens fader och aktiv foresprékare for
den olympiska tanken. Behandlingen av tiden efter andra virldskriget handlar i stor utstriackning om den
intressanta idrottsliga och ideologiska kampen mellan de bégge tyska staterna — DDR och Férbundsrepubliken.

3.The Promotion of Olympic Education

Del 3 ar inriktad p& IOC och dess olika aktiviteter for att formedla den olympiska tanken runt om i viarlden. Detta &r,
vagar jag pastd, relativt oként for oss svenskar. Har namns bland annat det olympiska museet i Lausanne, the
Olympic Truce Foundation och den for oss mer kinda WADA — the World Anti-Doping Agency. The Olympic Truce
Foundation och the Olympic Truce Centre har vuxit fram under de senaste tjugo &ren och bygger pa de gamla antika
grundtankarna att fred eller vapenstillestand (truce) skulle rdda under de olympiska spelen. Vidare gors en
landergenomgéng av olika nationella olympiska akademier — flertalet etablerade under de senaste 25 &ren. Dessa
olympiska akademier ser lite olika ut. De kan vara direkt knutna till universiteten eller helt fristdende institut.
Gemensamt ar att de ska formedla, diskutera och utveckla de olympiska idealen (ndgra honnérsord: fair play,
solidaritet, 6msesidig respekt) genom speciella olympiska dagar, seminarier/konferenser/kurser, akademisk
utbildning och under senare tid skapandet av internationella nétverk on-line. Forfattaren &r sjélv aktiv i denna
process.

4. Pedagogical Concepts and Teaching Approaches
of Olympic Education b D)

Forfattaren diskuterar olika sétt att formedla
kunskaper om de olympiska spelen och dess ideal. De
kan sammanfattas i fyra sinsemellan relaterade falt:

”Sporting efforts”, "Social conduct”, "Moral behavior”
och "Olympic knowledge”.

De idrottsliga anstrangningarna eller sjélva tavlingssituationen ar det man mest forknippar med de olympiska
spelen. Det gamla Coubertinska valspraket att det viktigaste inte &r att vinna utan att kimpa vl har mer och mer
tunnats ut. Idag ar det segern som riknas och kimpatagen som kommer i bakgrunden. Men samtidigt &r tdvlingen
relaterad till fair play, dir fuskare av olika slag fordéms. Det &r bland annat har WADA spelar en viktig roll som

garant att tdvlandet sker pé "lika” villkor.

Det sociala forhéllningssattet ska hér ses i ett vidare samhalleligt perspektiv — ett perspektiv som inte bara handlar
om solidaritet med andra i de olympiska sammanhangen utan i det livsldnga larandet. I bésta fall kan
implementerandet av de olympiska idealen skapa forutsittningar for att bli en battre samhallsmedborgare.

Det moraliska uppforandet &r nara knutet till det sociala forhallningssattet, dar de olympiska vardena kan ses som
allméngiltiga ménskliga virden. Ett av de grundldggande olympiska virdena ar, som de Coubertin tidigt




poéngterade, den Omsesidiga respekten for andra ménniskor och deras kulturella sirart. I enlighet med IOC:s
vardegrund &r diskriminering p& grundval av social, etnisk eller religios tillhorighet stréngt forbjuden. Detta géller
inom det olympiska spelfiltet sdvél som i det dagliga livet.

Den olympiska kunskapen handlar om forstéelse for den olympiska utvecklingen sett ur ett temporalt perspektiv.
Hur véxte rorelsen fram? Var stir den idag? Hur ser den olympiska framtiden ut? Den stiller ocksa andra viktiga
fragor: Hur ska vi forsta de olympiska idealen? Hur 6verensstimmer I0C:s virdegrund med dagens verklighet?

Det ar viktigt att OS — varldens storsta publika evenemang — diskuteras och utvecklas i takt med tiden.

5. Evaluation Studies on Olympic Education

I denna avslutande del tar forfattaren upp en del studier som &r gjorda kring de olympiska idealen, de
grundliaggande vardena och attityder till dessa ideal och varden. Studierna ar av skilda karaktar och vetenskaplighet
och involverar olika kategorier respondenter — ldrare inom dmnet Olympic Education, studerande pa dessa
program, elever pa grundskoleniva. Jag ska hér kortfattat nimna négra resultat:

o Unga pojkar (12 ar), som sjdlva vill bli olympiska méstare ser dessa som sina hjaltar — hjéltar de vill
efterlikna. Flickorna i studien hade inte alls samma aspirationer. De olympiska idealen spelade
overhuvudtaget mindre roll.

o For studenter var de olympiska idealen underordnade mer materiella konsekvenser som ekonomiska
fordelar och medial framgéng.

o Begrepp som fair play och solidaritet betraktades med viss misstro i vissa studier. Framfor allt solidaritet
betraktade ménga respondenter som i bristande 6verensstimmelse med savél den olympiska rorelsen som
med dagens verklighet. Det senare har for Gvrigt den alltid 1dsvarde idéhistorikern och samhallsfilosofen
Sven-Erik Liedman poédngterat i en av sina senare skrifter.

Ja, det finns verkligen anledning att diskutera de olympiska virdena och dess forankring i en alltmer komplicerad
och orolig verklighet.

Min summering

Forst ndgra rader om forfattaren Roland Naul. For idrottsforskare med inriktning mot det idrottspedagogiska féltet
ar Naul en vilkénd forskare. Han har under lang tid varit pedagog och forskare inom barn- och ungdomsidrotten, i
allman idrottspedagogik och kanske framfor allt inom Olympic Education. Han ar verksam pa universitetet i
Duisburg-Essen, men #r samtidigt rektor for Willibald-Gebhardt Research Institute — ett institut som fokuserar p&
internationella studier i Olympism. Han har skrivit atskilliga bocker och méangder av artiklar under de senaste 30
aren. Han &r utan tvekan en av de storre auktoriteterna i virlden inom dmnet Olympism och Olympic Education.

Sammanfattningsvis: ett vélskrivet, vilreflekterat och vilgrundat verk av hog klass kring ett &mne, som &r relativt
okéant och darmed daligt diskuterat inom svensk idrottsutbildning, idrottsforskning eller pa det praktiska
idrottsfiltet. Kanske boken kan ge upphov till 6kat intresse for "olympism” dven i Sverige.

© Anders Ostniis 2009.
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