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Idrottsvetenskap, det vetenskapliga studiet av idrott i vid mening, ar en relativt ny
foreteelse inom akademisk forskning, och inte helt okomplicerad. Sarskilt besvarande ar att
idrottsvetenskap greppar over alla de tre 6vergripande vetenskapsomradena,
naturvetenskap, humaniora och samhillsvetenskap, eftersom idrotten kan studeras utifrdn
en mangd olika vetenskapliga discipliners perspektiv. Ett problem @r om och hur man ska
forena de tre forskningsomradena i integrerade forskningsmiljoer, ett annat & om, hur och
i vilken utstrackning forskningsverksamheten och teori- och metodutvecklingen inom
idrottsvetenskapens olika discipliner ska integreras. Har finns mycket kvar att gora, och det
ar i dagsldget inte anméarkningsvért att idrottsvetenskapen, som Asa Backstréom
konstaterar, inspireras av snarare dn inspirerar teori- och metodutveckling i de
akademiska moderdiscipliner som ar inblandade. Nar det galler idrottsvetenskapens
forskningsmetodik handlar det om akademisk lIdneverksamhet i eklektisk anda, och
Backstrom vill har foresld ytterligare ett metodldn, som hon menar kan berika
idrottsforskningen. Den kroppsliga vindningen p& senare tid inom humaniora och
samhaéllsvetenskap har avsatt spar i form av nya variationer pa klassiska metodologiska
teman. En sadan &r sensorisk eller sinnlig etnografi, s& som den utvecklats av Sarah Pinks i
Doing Sensory Ethnohgraphy (Sage) som Asa Béckstrom lidst och recenserar. Det handlar
om sd mycket mer @n etnografins traditionella deltagande observation; det visuella maste,
menar var recensent, forenas med andra sinnesupplevelser, och det dr ingen slump att
Maurice Merleau-Ponty ar flitigt refererad i boken. Backstroms omdéme om boken ar
lakoniskt: Lds den! Anvdnd den!

Etnografi med alla sinnena

Asa Biickstréom
Institutionen for barn- och ungdomsvetenskap, Stockholms universitet

Sarah Pink

Doing Sensory Ethnography
168 sidor, hft.

London: Sage Publications 2009
ISBN 978-1-4129-4803-6

Etnografi ar en kvalitativ forskningsmetod som fatt
allt storre genomslag pa senare tid inom en rad
discipliner. Antropologins deltagande observation
fran forsta halvan av forra &rhundradet kan ses som
grundidén. D4 innebar det att leva tillsammans
med dem vars kultur man studerade under en
langre tid, &tminstone ett ir, garna fler. P3 s sétt
kunde man ni en djup forstéelse for sliktskapets
betydelse, ekonomiskt utbyte i form av sétpotatis
eller vad som nu l4g i fokus for studien. En poing
med det langre filtarbetet var ocksa att man pa sa
sétt kunde folja arstidernas vaxlingar, i den man det
fanns arstider dar man befann sig. Etnografi p&
senare tid har tenderat att bli kortare och mer
riktad, framst kanske av ekonomiska och
forskningspolitiska skil. Det géller att publicera
nagot fran sina studier, och girna snabbt. En rad

bindestrecks-etnografier har uppstatt i kdlvattnet av
etnografins spridning: klassrumsetnografi,
medieetnografi och netnografi (internet-etnografi) for att nimna nagra. Inom samhallsvetenskap och humaniora
har kroppen de senaste decennierna satts i teoretiskt forskningsfokus s till den grad att vi till och med kan tala om
en kroppslig vindning. Darfor &r det inte forvinande att kroppen ocksa lyfts in i den metodologiska
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begreppsapparaten, och nu ar “sensory ethnography” har, eller sensorisk etnografi pa svenska. Huruvida man ska
kalla den sensorisk pa vart sprék kanske man ska fundera 6ver. I den hér texten later jag sensorisk etnografi vara

namnet, men jag haller samtidigt dorren 6ppen for andra forslag, som exempelvis sinnlig etnografi.

Sarah Pink, professor vid universitetet i Loughborough i Storbritannien, har skrivit Doing Sensory Ethnography.
Pinks publikationslista ar 1ang och innehallsrik. Hennes forskning ror sa skilda amnen som vardagslivets tvattbestyr,
langsamhetens lov i den sé kallade "slow city”-rorelsen, samt kvinnor och tjurfiktning. Aven om hon tillhér
sociologigruppen i Loughborough, har hon sin forskningsgrund inom social och visuell antropologi. Det &r ocksa ur
den som hennes metodologiska intresse emanerar. Tidigare har hon publicerat metodlitteratur som sitter de
visuella aspekterna av etnografi i fokus. Det visuella intresset har dock utvecklats att innefatta ocks& andra sinnen.
Hon bygger vidare pé tidigare forskning inom antropologin dér de kroppsliga sinnena undersokts och hénvisar
bland andra till Paul Stoller och hans bok The taste of ethnographic things fran 1989. Inom senare tids antropologi
argumenteras ocksé for en sinnlig revolution, vilken &r synlig pa olika sétt inom s&vil samhallsvetenskap som

humaniora om man far tro David Howes, som ar en av dess foresprikare. Med andra ord ligger Pink helt ratt i tiden.

Doing Sensory Ethnography tar utgangspunkt i

multisensorisk upplevelse, erfarenhet, perception och b3 Sensorisk e togra ]Ll séitter den

forskningsdeltagare lever, men ocksé i det up plevande kl‘()pp en lf ok llS‘,
etnografiska hantverket som sidant. Pink menar att vi och inom idrottens f o T’Sknlng S‘f alt
bor omprova de sitt pa vilka vi gor, tolkar och ar det latt attﬁnna en m('ingd

representerar etnografi till att tydliggora upp levande kro ppar.
multisensorisk upplevelse och forstaelse.

praktik. Dessa processer ar integrerade i de liv véra

Fenomenologins syn pé kroppen genomsyrar texten
och den franske filosofen Maurice Merleau-Ponty finns refererad pé ett flertal stallen. Har finns ocksé upprepade
referenser till antropologen Tim Ingold (2000) och hans The Perception of the Environment (Routledge).

Pinks bok omfattar drygt 150 sidor relativt lattillganglig text. Dessa sidor dr uppdelade i tre delar och &tta kapitel.
Den introducerande delen dgnas at resonemang kring bade att etnografi boér omformuleras genom sinnena, och
ocksd hur. Dar foreslar Pink fem principer: perception, plats, kunnande, minne och forestéllning. Utifrén dessa
principer menar Pink att ett av den sensoriska etnografens syften bor vara att soka forsta och kunna platser i andra
maénniskors virldar pa liknande séitt som de ménniskor som bebor platserna i fréga forstar och kan dem. I den
processen bor etnografen ha som malsittning att ndrma sig en forstéelse for hur forskningsdeltagarna upplever,
minns och forestiller sig (imagine). Pink skriver genomgaende forskningsdeltagare om dem som ingér i de studier
hon refererar till, bade sina egna och andras. Det dr ett sitt att pavisa respekt for och narhet till dem; samtidigt
poiangteras etnografens upplevelser och larprocesser som likartade i forhallande till forskningsdeltagarnas, vilket

suddar ut gransen mellan forskare och beforskad.

I fokus for den andra delen ligger mer konkreta spérsmél som kan knytas till det praktiska etnografiska arbetet. Har
finns ett kapitel om deltagande observation, vad som kan beskrivas som kirnan i etnografi. Pink argumenterar for
att sensoriska etnografer i stéllet for “deltagande observation” bor se sitt arbete som “sensory emplaced learning”.
Deltagandet ar kvar, men observerandet inkluderar ocksa andra sinnen an det visuella, dessutom lyfts larande- och
platsaspekten fram ytterligare. I tvd andra kapitel beskrivs hur intervjuer respektive bilder, bade rorliga och stilla,
kan anvands for att uppmarksamma det multisensoriska. Den avslutande delen handlar om hur multisensorisk
forskning kan tolkas och analyseras, samt om hur sensorisk etnografi kan representeras. Det sista omradet ar
intressant eftersom det griper an de sitt pa vilka vi som forskare skriver om den kunskap vi (re)producerar och det
forskningsmaterial vi samlar in och kallar for data — en kunskap som i de allra flesta fall blir till text.

Det ska erkidnnas att jag var positiv till den hér boken redan innan jag fick den i min hand. Jag har hort Pink tala om
sin forskning och sin instéllning till etnografi vid flera tillfdllen, och gillat hennes ingéngar och tankar. Min
uppfattning bekraftades av att lasa hennes nya bok, men sé tycker jag ocksa att bade antropologi och fenomenologi
har sina podnger. Gor man inte det kan man alltid lata sig 6vertygas av Pinks argumentation.

Aven om Doing Sensory Ethnography i hog grad refererar till antropologisk forskning &r den hér typen av forskning
val anvandbar inom idrottens omrade. Sensorisk etnografi satter den upplevande kroppen i fokus, och inom
idrottens forskningsfalt ar det latt att finna en mangd upplevande kroppar. Hur later exempelvis en fotbollsmatch?
Hur kinns och later knastret av torrt grus under skorna och hur fornims dammet i nasan nar man ar andfadd efter
ett anfall mot m&l? Hur klafsar fotterna i en regnvat grasmatta och hur doftar den? Vilken betydelse har upplevelsen

av ljudet for vad man ser, eller tviart om? Vilken inverkan har dessa platsliga betingelser for kroppens larprocesser?

Idrott ar en fysisk aktivitet dar kroppen ar synnerligen central. Trots det vagar jag pasta att idrottsforskningen inte
varit det forskningsfalt som lett nytdnkandet kring kroppslig kunskap inom humaniora och samhallsvetenskap vare
sig filosofiskt, teoretiskt eller metodologiskt. Ett skil ar formodligen att forskningsfiltet ar relativt nytt. Idrott ar
tvarvetenskapligt och hdmtar inspiration fran, snarare an inspirerar, vetenskapliga discipliner som sociologi,
psykologi, pedagogik, historia och ekonomi, liksom andra tvarvetenskapliga forskningsfalt som medie- och
kulturstudier. Ett annat skil ar antagligen nérheten till det naturvetenskapliga paradigmet och tanken om kroppen
som métbar biologi, dir métbarhetens dominerande stillning béde explicit och implicit inverkat pa den ofta

kvalitativa forskningen inom samhallsvetenskap och humaniora, som bor valideras pa andra sitt.




Doing Sensory Ethnography plockar upp det explosionsartade intresset for de kroppsliga sinnena framforallt
kanske inom antropologin. I fokus stir den upplevande kroppen, den som star, gar och ror sig, den som ser, hér och
kénner; den som kdnner dofter, men ocksé stinker. Med hjalp av en 6kad reflexivitet kring vara sinnliga upplevelser,
skisserar Pink bade teoretiska och praktiska implikationer for vad man bor tdnka pa nér man gor den hér typen av
etnografi. Darutover flikar hon ocksa in vad sensorisk etnografi kan bidra med i termer av kritiska infallsvinklar pa
hur vi ser pa vara sinnen och var upplevande kropp. Min mening &r att idrottsforskningen torde ha stor nytta av
hennes metodologiska reflektioner och i forldngningen dven kunna komma med vérdefulla bidrag till sévél teori-
som metodutveckling pa omradet. Med andra ord att inspirera, snarare &n inspireras av, sedan lange etablerade
vetenskapliga forskningsfalt. Har finns ocksé en verklig utmaning och chans att 6verbrygga det vetenskapliga glappet
mellan 4 ena sidan naturvetenskaplig forskning om kroppen och & andra sidan dito samhillsvetenskaplig och
humanistisk forskning. Jag vill darfor avsluta med ett imperativ. Lds den hér boken! Nej, s inte bara den, anvind
den! Och framfor allt bygg vidare pa dess innehall — idrottsforskningen har stora forutséttningar att bidra till
utveckling inom forskningsomradet.

© Asa Bickstrom 2010.
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