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Teorin om social identitet utvecklades av Henri Tajfel and John Turner, och bygger pa
forestdllningen att manniskan inte har en utan flera identiteter som svarar mot allt vidare
cirklar av gruppmedlemskap och atféljande identifikation. Den centrala tanken ar att
manniskor tenderar att soka gruppmedlemskap for att uppleva trygghet i den egna
identiteten, men att medlemskap i en grupp inte rdacker for att bygga och bejaka
sjadlvkénsla. For starkare sjdlvkdnsla mdste man tro att man &r i ritt grupp, vilket skapar
behovet av en positiv atskillnad fran andra grupper. Det hela bygger sdledes i stor
utstrackning pa kategorisering — av sig sjdlv och andra - in i grupper, men dessutom spelar
identifieringen stor roll, primart for att forstarka sjalvkanslan, liksom jamforelsen med
andra grupper, att se tydliga och positiva skillnader mellan den egna gruppen och
identiteten i férhdllande till andra individer och grupper. Idrotten erbjuder ett kraftfullt
kluster av kategorier och grupper nar det galler socialt identitetsskapande, och det finns en
hel del forskning kring olika idrotter och sociala identiteter. I en nyutkommen antologi,
Sport and Social Identities, sammanstdlld av John Harris och Andrew Parker (Palgrave
Macmillan), diskuteras social identitet i férhallande till olika sportsliga kategorier, till
exempel paralympier, kvinnliga fotbollspelare, muslimska man, idrottspsykologer. Vi gav
denna sociologiska och socialpsykologiska tungviktare till Mats Franzén och bad om ett
omdoéme. Kunnigt och kritiskt gar han igenom de olika bidragen och hans grundliga
recension formar sig till en nyttig lasarhandledning till en inte odven men inte heller
klanderfrifri studie kring idrott och sociala identiteter.
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forsta gangen. Bocker fran senare r med identitet i

titeln rader det ju ingen direkt brist pa, sa fragan ar
berattigad. Ett valvilligt svar verkar dock rimligt i
det hir fallet. Aven om de identiteter som
behandlas i boken spanner 6ver ett vitt falt inom
sportens virld — frén paralympiker och
sportmedicinare till fotbollsspelande kvinnor, mén i
en muslimsk skola, den metrosexuella identiten,
sportens kéandisskap och 16paren Sydney Maree —
handlar det om sociala identiter. Boken ger ett
sociologiskt perspektiv pd sitt &mne. Identitet blir
da inget som man bara valjer hipp som happ, utan
blir en fraga om likheter och skillnader genom
sociala processer dir medlemskap, bekréftelse och
identifikation spelar in pé ett patagligt, inte sillan
motsigelsefullt satt, som bokens redaktorer, John
Harris och Andrew Parker, framhaller i

introduktionskapitlet och som flera av bidragen
demonstrerar. Identitet utspelas dé i skdrningspunkten mellan det inre och det yttre, mellan egen- och
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fraimmandeidentitet (mitt 6versattningsforslag till self and public image). Att boken sedan stéller sporten i centrum
for intresset behover kanske inte tilldggas, men det handlar alltsd om de identifikationer som sportens praktiker
mojliggor eller tillhandahaller, indivduellt men framforallt kollektivt. Sporten — eller béttre: olika sportgrenar, vilket
det finns skal att dterkomma till — erbjuder héar rika mojligheter, som redaktorerna framhaller i sin diskussion av
nagra tyngre anglo-amerikanska bidrag till temat. Vad som gor antologin lovvird &r vidare att redaktorerna har
forsokt samla thop de utlagda tridarna i ett slutord — vilket antologier inte brukar vara bortskimda med, hur

spretiga de 4n m4 vara.

Innan jag kommer dit, dr det dock pa sin plats med nagra ord om bokens innehall. Grant Jarvies bidrag skiljer sig
frén resten i sin allménna hallning till &mnet. Medan bokens 6vriga bidrag vart och ett diskuterar ett konkret fall, &r
Jarvies syfte att mer generellt ventilera identitetsbegreppet, enkannerligen identitetspolitiken, kritiskt. Kruxet som
Jarvie ser det &r att forena identiteternas sammansatta méngfald med deras samféllda erkdnnande; risken hér ar ju
att identitetspolitiken reifierar identiterna. I forlingningen hirav lurar sedan separatism, konformism och
intolerans, menar Jarvie. Som jag laser honom é&r Jarvie ute efter den globala sportens demokrati: sporten som en
delad men inte kluven virld. Det svéra &r att det forutsatter den rattvisa som ligger i att skillnaderna mellan
utovarna blir erkdnda. Att detta universella dilemma géller ocksé sportens virld kan framst& som sjalvklart, men det
blir det forst nar det formuleras, som héar av Jarvie. I sin allménhet skiljer sig Jarvies kapitel pa gott och ont frén de
foljande bidragen. Samtidigt som hans poang ar hogst angeldgen, inte minst i en vérld som sportens, dar
konkurrensmomentet ar konstitutivt, blir kapitlet till ett andra introduktionskapitel.

Av de mer specifika kapitlen, framstar nigra som

sarskilt intressanta. Ett av dem, skrivet av David ..
33 Konsekvenserna for

funktionshinder och identitet inom den paralympiska Sp ortutovaren blir latt

rorelsen. I den olympiska rorelsen forekommer motsd ge [s €le lla: fra mgqg an gen len
Kklassiska grenar som boxning och brottning dér de gren blir lattare erka ndf(')'r att den
téavlande for att konkurrensen skall ske pa lika villkor bese grar. fu nktionshindret an

vags in i olika viktklasser. I den paralympiska rorelsen medtivlarna. D e f(‘)‘rv da gras
ddrmed identiteten som
hogpresterande idrottskvinnor och

Howe, undersoker forhéllandet mellan sport,

géller det nu generellt att de tdvlande méste klassas,
vilket visar sig vara en ldngt mer komplicerad historia
dn i brottning eller boxning. Klassningen avser hér £
namligen funktionshindrets art och grad. Kroppens —man.

betydelse for identitetsfragan stélls ddrmed pa sin

spets. Aven om funktionshindret for utévaren av en paralympisk gren kanske ar litt att ta for givet, stiller sig saken
annorlunda for dem som inte deltar: fér dem tenderar den paralympiska rorelsen i sin vilja att bemistra en viss
gren snarare att reifiera just funktionshindret. Klassningen bekraftar det ju ndrmast rituellt. Nu stéller klassningen
emellertid till fortret ocksé inom den paralympiska rérelsen. Dels eftersom klassningen ofta géller en
sammanvagning av olika funktionshinder, vilket 6ppnar for en viss godtycklighet samt i férlangningen
misstinksamhet mot medtéavlare av att vara felklassade eller till och med ha lurat systemet till sin egen favor, dels
eftersom goda resultat riskerar att leda till en omklassificering av utévaren i motsatt riktning. Hur gora en rattvis
klassificering av formagan i en gren nar det samtidigt &r den som stér pé spel i grenen? Konsekvenserna for
sportutovaren blir latt motsagelsefulla: framgangen i en gren blir lattare erkénd for att den besegrar

funktionshindret dn medtévlarna. De forvagras dirmed identiteten som hogpresterande idrottskvinnor och —méan.

Icke funktionshindrade kvinnor moéter det narmast omvanda problemet nir de spelar fotboll, &ven om konsekvensen
blir narmast densamma. Vad de gor har svart att erkdnnas i den engelska fotbollen, menar John Harris, beroende pa
att de aterkommande jamfors med hur mén spelar fotboll. Detta dr en vélkdnd observation, &ven om den engelska
fotbollen som Harris beskriver den framstir som impregnerad med tuff manlighet, vilken framhélls som typiskt for
just lagsporter. For Harris bekriftas den manliga hegemonin av att de kvinnliga spelarna i ett collegelag som han
foljde under en langre tid undviker feministiska sétt att se pa sin praktik. I sin konklusion framhaller han likval och
for lasaren kanske ovéantat att fotbollen for kvinnorna ger mojligheter att skapa sig nya identiteter. Slutsatsen blir
ovéantad genom att Harris inte gar in pd dessa nya identiteter utan snarare uppehéller sig vid dem som tillskrivs

kvinnorna av andra.

Farooq och Parkers studie av sportens roll for unga méans identitetsarbete — vilket just dr vad det handlar om dven
om de inte anvinder den termen — i en muslimsk skola i England bjuder oss mer ovéantade och darfor viktigare
observationer. Det intressanta med detta bidrag ligger i att det 4gnas forhallandet mellan sport, maskulinitet och
religion for unga muslimer, vilket till skillnad vad som géller for kristendom — exempelvis genom muscular
christianity — ar ett forvanansvart oundersokt amne. Eftersom undersokningen ar gjord efter 11
Septemberhindelsen, utspelas detta férhéllande under fér den muslimska skolan och dess elever pressande villkor —
inte minst genom media har negativa frimmandeidentiteter av muslimer frekvent kommunicerats. Aven om
religionen star for skolans hogsta virde, intar sporten en viktig roll dar for utbildningen av den gode muslimske
mannen. For den unge muslimen ar det viktigt att s6rja om sin egen kropp och till det blir fysisk fostran och idrott
viktiga medel. Nu visar sig detta kunna ske pa olika sitt och med skilda implikationer for identiteten. S& kan sporten
anvandas till att né avspanning, kroppsligt och mentalt, genom att ge utlopp for olika spanningar; sporten blir ett
medel for att bygga det rationella jaget utanfor sporten. For andra blev sporten en vég till det disciplinerade jaget, en
idealiserad maskulin identitet, mentalt och fysiskt stark, utanfor savél som inom sporten. Forhéllandet mellan dessa




tvé identiteter kunde med fordel ha problematiserats av forfattarna: stir de mdhanda mot varandra, eller kan den
forra identiteten fora vidare till den senare? En tredje identitet kunde ocksé utvecklas med sporten hjélp — det
forenade jaget — d&ven om farre unga muslimer prévade den vagen; det forenade jaget sokte enhet med andra
muslimer — och for den blev dirfor lagidrotter viktiga — och med Allah. Overhuvudtaget vore forhallandet mellan
dessa tre jag en intressant fréga att gé vidare med, forslagsvis i en longitudinell unders6kning.

Sporten har nu betydelse inte bara for utvarnas eller supportrarnas identitet, utan ocksd, som Nancy Theberge
visar, for idrottsmedicinarnas professionella identitet — och sirskilt da vid stora tavlingar som OS déar mycket
prestige (och pengar) star pa spel. D4 riskerar den medicinska professionaliteten namligen att naggas i kanten,
vilket kanske inte dr sd forvinande eftersom de som jobbar med atleternas kroppar deltar som en del av ett team. En
del av dem fornekade nu att de tidnjde pa grinserna, vilket visar just hur kontroversiellt detta ar. I sig &r detta ett

intressant bidrag, 4&ven om dess biring pd problemet sport och identitet kanske inte ar helt centralt.

Aterstiende tre bidrag stiller alla forhallandet mellan sport och identitet i fokus men pa sitt som kanske inte si
manga idrottsutévare har kunnat f erfarenhet av. Sidana erfarenheter kan emellertid vara av betydande intresse
teoretiskt. Fallet Sydney Maree handlar om bara en person, en framgangsrik svart sydafrikanske 16pare, som borjade
sin karridr under apartheidregimen, vars idrottare dessutom utsattes for bojkott internationellt, men han lyckades
emigrera till och tavla for USA. Fallet stéller naturligtvis Marees egenidentitet pa betydande prov, frin karridrens
borjan till dess slut. P4 OS 1984 representerade han séledes USA, men han kunde se sig som varken sydafrikan eller
US-amerikan. Han motstod siledes den vanliga US-amerikanska immigrantberittelsen och kunde formodligen inte

annat. Han tivlade for sig sjélv, for att bekréfta sin person, varken mer eller mindre.

Elitidrottens vérld har f4 sportutévare kunnat fa egna

erfarenheter av. Nu tenderar dessutom en gradda att 99 O nu metrosexualiteten alls

utkristalliseras ocksd inom eliten, inte genom . o .
skall tas pa allvar, sa blir den

extraordindra prestationer utan av andra, mer

mediala skil. Tvd av bidragen tar avstamp i detta obesvarade fragan vad den gor
forhallande. Ett av dem uppmérksammar en tack vare med bastioner av
media emergent sexualitet: den identitetsmarkor arbetarklassmanli g het som

som i billig 6verséttning till svenska kan kallas for exempe lvis den en ge Iska . fO tbollen.
metrosexuell: ett slags manlig narcissism som

&dagalédggs i marknadsforingen av vissa produkter och

tjanster med hjalp av idrottsstjarnor. Ett av de forsta exemplaren av detta fenomen &r David Beckham (England),
men det finns fler, om 4n inte sérskilt minga, som rugbyspelaren Gavin Henson (Wales). En friga hér dr om vi ser
en feminisering av den manliga sportidentiteten. Ben Clayton och John Harris ar forsiktiga for att inte saga ovilliga
till att leverera ett jakande svar pa fragan. Ett betydande machomotstand foreligger exempelvis hér. Till det lagger
forfattarna bland annat observationen att metrosexualiteten ar forenlig med den hegemoniska maskuliniteten —
dven om den inte varit den uttryckliga mattstocken for maskuliniteten i fotbollens eller rugbyns vérld. Om nu
metrosexualiteten alls skall tas pa allvar, sa blir den obesvarade fragan vad den gor med bastioner av

arbetarklassmanlighet som exempelvis den engelska fotbollen.

Idrottsstjarnan reser ocksé identitetsfragor av legal natur. Andrew Parker diskuterar sportcelebritetens ratt till sin
image. Far vem som helst anvénda en bild av till exempel Justine Henin eller ar det att se som ett slags
varumairkesintrang? Parkers kapitel ar intressant darfor att det — till skillnad fran 6vriga bidrag — gor England till ett
avvikande fall. Att han inte kan undersoka denna rétt och gora den engelska erfarenheten universell genom den
avkontextualiseirng som &r sa vanlig bland angloamerikanske forskare om forhallanden i den egna nationen, det
beror naturligtvis pa att han inte kan trolla bort det for England egendomliga forhallandet att fragor av detta slag har
att hanteras i common law. Hans slutsats ar intressant och rimlig: att den sociologiska analysen i hogsta grad kan
visa sig rattsligt relevant. Men slutsatsen kanske galler i synnerhet dar common law géller — vilket en hel del talar for
— men inte den europiska kontinenten med sin mer formellt rationella ratt (for att tala med Max Weber)?

Idrottsstjarnorna ger alltséd upphov till intressanta identitetsfrégor, inte minst tack vare den medialiserade varld
som vi kommit att bebo. Mitt intryck efter att ha last den hir antologin om sport och identitet ar andé att de stora
identitetsfrigorna om klass, genus, etnicitet och sexualitet for att nu inte tala om funktionshinder fortsatt ar de
verkligt angeldgna nar det handlar om sport. Men jag saknar ocksé négra identitetsrelevanta frigestillningar. En
sidan giller erfarenheten av att férlora. Om det dr ndgot som idrottare, i synnerhet de som tavlar individuellt, far
lara sig forutom malmedvetenhet dr formégan att ta inte en utan dterkommande forluster (om det nu inte &r den
viktigaste aspekten av malmedvetenheten). Vad betyder det inom sportens vérld men &ven for livet utanfor idrotten
for identiteten? En annan géller vad skillnaden mellan olika sportgrenar betyder for identitetskonstruktionens
villkor. I flera bidrag framhalls exempelvis att det 4r nagot sdrskilt med lagsporter, men utan att vad som sarskiljer
dem fran individuella grenar behandlas. Med tanke pa att de flesta grenar ar impregnerade med forestéllningar om
inte minst klass och genus, ar detta en verklig brist i en antologi om sport och identitet — eller férhoppningsvis &mne
for en kommande.

Fragor av detta slag kunde med fordel ha dragits samman i utgivarnas efterord till antologin. Att de véljer att dra
samman nagra tradar hgjer 4nda virdet av antologin. Sdlunda finner de st6d i flera av bidragen till Jarvies skepsis
till identitetspolitik: ju starkare den betonas, desto mer riskerar sportens félt att fragmentariseras, skriver de. De
poéngterar ocksa institutionernas roll for identiteternas tillblivelse, att detta alltsa inte dr ndgot gottkopsaktigt val pa




en marknad, utan en maktfraga. For den enskilda atleten kan detta bli en mental kamp — fallet Sidney Maree gor
detta plagsamt tydligt, men han ar alltsa inte ensam. Medias betydelse for den samtida elitidrotten understryker
detta genom sin kraft att tillskriva personer diverse identiteter (det samtida skvallret och ryktesspridningen &r i hog
grad nagot medialt). Slutligen framhaller redaktorerna att identiteten till stor del handlar om tid och rum, att
sammanhanget gor skillnad, vilket de olika bidragen till antologin gor klart. I det kan jag bara instimma, men med
tillagget att vad som behovs ar en undersokning av dess variationer kopplat till olika sportgrenar for ett mer
systematiskt svar pé frigan om forhallanet mellan sport och identitet.

© Mats Franzén 2010.
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