fi lﬂlﬂtleﬂlllﬂlﬂlQ/lﬂGGllSlﬂllﬂl‘

wsmbmbeszmis | D R O SVETENSKAP + LARARUTBILDNINGEMN + MALMO HOGSKO
. ) £ e §
Languages on this page: English | Go for it!

ISSN 1652-7224 ::: Publicerad den 31 mars 2010
Utskriftsvianlig pdf-fil
Lis mer idrott och funktionshinder pa idrottsforum.org
Léds mer om olympiska spel pa idrottsforum.org

I vilken utstrdckning &dr det rimligt att acceptera att ett funktionshinder tilldts utgora ett
handikapp? Svaret pa den frdgan betingas av en ldng rad faktorer, till exempel i vilket land
den stills, om det dr en demokrati, om dar finns en grundldggande valfiardspolitik, och s&
vidare. I mdnga lander finns lagstadgat skydd for funktionshindrade mot diskriminering, till
exempel i arbetslivet, och regler som syftar till att 6ka tillgangligheten for
funktionshindrade och s& ldngt méjligt jamstilla den med situationen for icke
funktionshindrade. I en del lander strdavar man efter en niva av tillgéanglighet och
integration som skulle undanréja upplevda skillnader mellan funktionshammade och icke
funktionshammade i storre delen av den dagliga livsforingen. Om vi 6verfor detta till
idrottens doméan, och mera specifikt till Internationella Olympiska Kommitténs
ansvarsomrade, vad skulle det innebéra? I antologin The Paralympic Games:
Empowerment or Side Show?, sammanstilld av Keith Gilbert och Otto J. Schantz (Meyer &
Meyer Sport) diskuteras bland annat tanken att integrera Paralympics med de, som Oskar
Krantz kallar dem sin kunniga och lasvarda recension, forberedande olympiska lekarna, de
som arrangeras for personer som dnnu inte uppnatt tillrdckliga funktionsnedséttningar for
att kvalificera sig till Paralympics. I bokens 25 kapitel penetreras de paralympiska spelen
ur alla tankbara perspektiv, och vdr recensent rekommenderar boken till ldsare med
intresse for, och vissa forkunskaper om, Paralympics och den olympiska rorelsen.
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Inledning

Keith Gilbert och Otto Schantz har som redaktorer
for denna antologi lyckats samla en férhallandevis
bred laguppstallning. Bland kapitelforfattarna finns
sévil seniora forskare som praktiker pé det
paralympiska faltet. Boken &r, papekar
redaktorerna, en forsta titel i vad de planerar bli en
serie bocker om funktionshinder och idrott.
Baserade pé Centre for Disabilities, Sport & Health was |
vid University of East London tillagger de att ett

syfte med denna planerade serie bocker ar att stodja

utvecklingen av forskning avseende just TErte 1 “‘|"r iy B
funktionshinder och idrott. Ett kompletterande syfte ! 3

beskriver de som att : .._ | |

- ' |1y FUE T BMEYER
In short, we are questioning what the { 1 BRI SPORT
relationship between disability and sport is,

and how the lives of disabled people are

changed by their involvement in sport. (p 2)

Boken dr upplagd pa ett for en antologi traditionellt séatt. Redaktorerna inleder med en exposé 6ver de kapitel som
ligger framfor lasaren. Darefter foljer fem huvudsektioner, indelade i sammanlagt 25 kapitel. I det f6ljande kommer
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jag kort ssmmanfatta de fem sektionerna, for att darefter gora ett nedslag i fraigan om handikappidrott i allménhet
och Paralympics i synnerhet som elitidrott eller social verksamhet. Sist foljer mina egna avslutande funderingar
kring boken som helhet. Jag inleder dock med en kort Paralympisk historik.

Paralympisk historia

Paralympics, eller som det dessvarre ibland kallas pa svenska, handikapp-OS, har en historia som daterar sig tillbaka
till 1948. Det andra virldskriget hade avslutats tre ar tidigare, Europa 14g i ruiner och mitt i allt detta skulle de forsta
olympiska spelen sedan Berlin 1936 avhéllas. De tolv ar som gétt hade i grunden foréndrat stora delar av Europa och
andra delar av virlden, men for att pa nagot sétt forsoka hitta tillbaka till ett fredstida forhallningssatt ansags
idrotten vara ett sétt att 1dka séren efter kriget. Platsen for dessa olympiska spel var London, en stad dar sparen efter
bombningarna fortfarande var oerhort tydliga. Under andra vérldskriget hade stora delar av den europeiska
ungdomen gatt ut i krig, och bland dem som Gverlevt hade manga kommit tillbaka med funktionsnedsittningar av
olika slag.

P4 det engelska sjukhuset Stoke Mandeville
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Games som arrangerades vart fjarde &r, det vill siga samma intervall som OS. Fran och med 1960 ars spel anségs
Stoke Mandeville vara for litet, och spelen arrangerades darfor pa olika platser i varlden. Antalet deltagare hade vid
1960 ars spel i Rom stigit till 400 elitidrottare fran sammanlagt 23 nationer. Sedan 1988 érs OS i Seoul hélls
Paralympics pa samma plats som de forberedande olympiska lekarna, det vill siga de lekar som arrangeras for
personer som dnnu inte har uppnaétt tillrackliga funktionsnedsattningar for att kvalificera sig till Paralympics.
Antalet deltagare i Paralympics har under de senaste spelen varit runt 4000 idrottare.

Bokens uppliagg och innehall

Antologins forsta sektion, "Public and Media Perceptions”, innehéller sex kapitel och fokuserar fragor om
marknadsforing, information, och allmanhets och medias attityder till Paralympics. En barande linje i de sex kapitel
som utgor sektionen ar att medias férhéllande till spelen ar problematiskt. Det finns i huvudsak tva berattelser som
media anvander da de rapporterar fran ndgot som har med funktionshinder/nedséttningar kopplat till idrott att
gora. Den ena berattelsen ar att fokusera pa de individuella svarigheter som utgors av funktionshindret i relation till
livsforingen i allmanhet och idrotten i synnerhet, dir idrotten kan vara en trevlig hobbyverksamhet for den
invalidiserade medborgaren att fordriva sin tid med och genom denna uppbyggliga verksamhet traffa andra vanfora
och i en demokratisk anda av forstielse utbyta tankar om folkhemmets fortrifflighet; detta dr tragikens beréttelse.
Den andra beréttelsen fokuserar idrottaren som oddsutmanande hjilte som lyckas med det omdjliga och darmed
blir en extraordinér person som uppnar det i grund och botten ouppnéeliga, det vill séga ett slags superhjéltens
berittelse. Gemensamt for dessa bdda beréttelser dr dock att de i endast ringa omfattning fokuserar idrott. I sjilva
verket blir idrott négot den enskilde sysslar med som endera ett slags terapi/rehabilitering eller som sétt att uppné
det fantastiska, det omdjliga, men aldrig idrott som elitverksamhet. S& 1dnge som media upprepar dessa tvé
berittelser kommer dessvérre elitidrott ut6vad av personer med funktionsnedsattningar att omges av en snéillhetens
dmabla aura av vanligt 6verseende infantiliserande gullighet, och d& &r det i forlingningen logiskt att betrakta
elitidrott som social verksamhet. Vdalmenande funktionérer kan da utan att skimmas till exempel konversera med en
trefaldig guldmedaljor i termer av att "det &r val kul att fA komma ut och resa lite’ utan att skimmas.

En term som anvinds for att beteckna synen pa idrottaren som superhjilte dr “supercrip”, vilket definieras:

The supercrip model promotes ableism, placing people with disabilities at the bottom of a hegemonically
defined social hierarchy where a higher value is put on ‘normal’ bodies that are part of the working majority.

(p27)

Detta understryker ytterligare att elitidrottaren med funktionsnedséttning per automatik inte kan vara lika mycket
elitidrottare som elitidrottaren utan funktionsnedsittning. I och med detta relativiseras betydelsen av termen
elitidrottare och forskjuts fran att vara en “antingen-eller”-bendmning, till ett slags kontinuerlig funktion. Vad kan d&
vara nista steg? Kanske ar det att en géng for alla fastsla att elitidrottaren med funktionsnedsittning ar till tre
femtedelar elitidrottare?

Antologins andra sektion, “Inside the Paralympics”, innehéller ocksé sex kapitel och tar upp perspektiv frdn personer
som har arbetat med Paralympics pa olika nivaer, till exempel trinare, arrangorer, och volontérer. Ett kapitel




behandlar till exempel det faktum att ett foretag investerar stora resurser i Paralympics for att kunna ge service och
underhall pa de tekniska redskap manga idrottare anvénder i olika grenar, till exempel proteser och rullstolar.
Foretaget, som for 6vrigt heter Otto Bock, startades i Tyskland efter andra varldskriget och fokuserade fran borjan
produktion av proteser for krigsskadade. Darefter har foretaget expanderat 6ver stora delar av varlden och dr nu en
av varldens storsta producenter av till exempel ortopedtekniska hjalpmedel, rullstolar, och andra typer av
antifunktionshinderverktyg. Arrangemanget i Paralympics ger foretaget en unik mdjlighet att genom investerat
vilgorenhetsarbete f& marknadsforingsmassig utdelning. Litt tillspetsat far foretaget siledes en méjlighet att aktivt

rekrytera forebilder som sedan reser hem och gor reklam for dess produkter.

Ett annat kapitel i bokens andra sektion tar upp

frigan om idrott och traning for personer med

I3 PG detta sdtt undviker
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Bland de episoder Corr tar upp finns till exempel den eller ej av elitidrottare med
sjilvklare anfallaren som efter 18 manaders stenhdard ~ funktionsnedsdatiningar.

traning, tva veckor fore forsta matchen i ett VM helt

Corrs beskrivning att det inte liknar ndgonting jag

ldgger av med basket med motiveringen att den nya

flickvinnen inte vill att han ska dka ivig. En annan episod &r spelaren som aldrig missar ett skott, men som ar for
blyg for att viga ta skott under en match och da forsoker hitta ndgon som &r passningsbar. Frigan om personers med
intellektuella funktionsnedsattningar deltagande i Paralympics &r pé intet sitt enkel. Ett belysande exempel ar att
det spanska laget under Paralympics 2000 sedermera blev diskade eftersom det visade sig att enbart tvé av spelarna
hade négra intellektuella funktionsnedséttningar — Gvriga var personer som ville vinna en medalj... Efter denna
episod fattades beslut om att i framtiden helt exkludera personer med intellektuella funktionsnedséttningar fran
Paralympics. Huruvida detta ar det bista, och utifrén vilka aspekter detta skall bed6mas, ar frigor som tangeras i

denna sektion av antologin, men som dessvérre inte ges nagon stringent behandling.

Ocksé antologins tredje sektion, "Olympism versus Paralympism?”, innehaller sex kapitel och behandlar en av mina
egna hjartefrgor, namligen integrationen av de olympiska lekarna och Paralympics. En av de barande tankarna
bakom denna fréga &r att idrott for personer med funktionsnedséttningar blir mer och mer elitbaserad. Det &r inte
langre mojligt att, som det var dnda in pd 80-talet, en och samma idrottare kunde delta i tvé eller fler olika idrotter
under ett och samma Paralympics. Inom den 6vriga idrotten kunde detta ses sa sent som pé 40-talet d& det var
mojligt att till exempel spela fotboll pd sommaren och bandy pa vintern och vara landslagskvalificerad i bada.
Utifran detta exempel kanske handikappidrotten under 8o-talet var ca 40 ar efter andra delar av idrotten, men icke
desto mindre var de olympiska lekarna for 40 ar sedan, det vill séga aren runt 1970, tydligt baserade pa elitidrott. En
annan jamforelse, men hur hade en idrottare under OS 1968 eller 1972 betraktat ett pdpekande frén en funktionér
om att ’det &r vl kul att fa komma ut och resa lite’? Ytterligare ett exempel pa den utjamning som sker mellan
elitidrott utévad av personer utan, respektive med, funktionsnedséttningar ar dopning. Exemplet med Spaniens
fuskande basketlag kan vara ett sidant exempel pé att medaljer fran Paralympics borjar bli sé efterfragade att
idrottare &r beredda att fuska for att nd dem. Utifran detta kan formodligen, négot tillspetsat, utbredningen av
dopning inom Paralympics och annan handikappidrott ses som ett samhaélleligt friskhetstecken (samtidigt som det
naturligtvis p den individuella nivén enbart 4r ett problem). Nar det borjar bli s& mycket elitidrott av Paralympics
att enskilda idrottare ar beredda att fuska och ta till alla knep som ténkas kan i syfte att fa en medalj, da faller de

sista murarna mellan elitidrott utévad av personer med, respektive utan, funktionsnedsattningar.

Antologins fjarde sektion, "Cultural Diversity at the Paralympics”, innehéller fem kapitel och tar upp olika
perspektiv pd hur handikappidrott involveras och betraktas i olika nationella och kulturella kontexter. Ett exempel ar
att Moskva infor OS 1980 inte anség att Paralympics skulle anordnas i Moskva eftersom det inte fanns négra
personer med funktionsnedsattningar i det sovjetiska samhéllet. Marxismen-leninismen hade helt enkelt lyckats
undanrdja alla handikapp. Ett annat exempel hdmtas fran det under 1990-talet krigshirjade Balkan, dar
handikappidrott som en f6ljd av kriget blivit alltmer centralt. Uppbyggnaden av en handikappidrottsrorelse i
Kosovo, respektive Slovenien, diskuteras ingdende, och aspekter av organiserandets olika stadier belyses, dar Kosovo
i boken beskrivs som nyss pabérjat, och Slovenien som mer allméant genomfort. Andra perspektiv ar utvecklingen av
handikappidrott i Afrika s6der om Sahara, och i Malaysia. Det hade &ven varit intressant f6r jaimforelsens skull om
0OS i Beijing hade kunnat diskuteras, framforallt avseende den kinesiska statens agerande da det gallde att rekrytera
idrottare till Paralympics, men en sddan analys far sokas pa annan plats. Det kan dock noteras att den utveckling som
tidigare ndmnts avseende Paralympics och antal deltagare, popularitet, varldsrekord, osv, enligt andra kéllor synes

ha fortsatt i Beijing.

Antologins femte sektion, “Future Directions of Research on the Paralympic Movement”, innehéller tva kapitel.

Sektionen dr i grund och botten en sammanfattning och ett férsok att dra ut konsekvenserna av bokens resonemang,




och att gora en utblick infor framtiden. I sektionen maélas idéer for framtida forskning upp, samtidigt som argument
framfors for anvandningen av kritisk teori och en bredare syn pa olika aspekter av Paralympics.

Elitidrott eller social verksamhet

En av de frigor som lyfts fram i flera av artiklarna &r synen p& handikappidrott i jamforelse med synen pa icke-
handikappidrott. Det skiner igenom pé flera hall i antologin att tavlingar pd hogsta nivé (till exempel Paralympics)
ses som framst en social verksamhet, och endast i nigon man som tavlingsidrott. Detta framgar synnerligen tydligt i
kapitel 2, dar den person som hade ansvaret for invigningen av Paralympics i Sydney 2000 skriver om sina
erfarenheter. Ett exempel ar da tvd musikaliska alster skall anvdndas under ceremonin, dar det ena verket dopts till
“The Challenge”, med textrader som till exempel "this may be the greatest challenge of all”. Det andra verket skall
dock avspegla ett nagot annorlunda perspektiv som beskrivs:

While the production team was aware many of these athletes had trained extremely hard to be selected for
the games and were committed to winning, other athletes were happy to just be there. (p 22-23)

Jag kan inte undanhélla ldsaren de tva forsta versraderna ur detta musikaliska storverk:

Like winning isn’t always being first across the line,
As long as I do my best I'm winning every time (p 23)

Bortsett fran textens uppenbara litterdra kvaliteter sags saledes att tivlande pa elitnivé i ett av virldens framsta
idrottsevenemang kan betraktas som ett slags muppcharter, och att detta till pa kopet malas upp under
invigningsceremonin. Vad hade hant om nagot liknande ens antytts i samband med négra av de svenska
friidrottarna, till exempel att systrarna Kallur dkte till OS mest for att vara pa plats som négon typ av deltagande
askadare? Inte ens inom Paralympics egen organisation finns uppenbarligen en syn p4 elitidrott som elitidrott, utan
istéllet som ett slags social verksamhet for halta och lytta. Det som forvanar mig mest dr dock inte detta, utan bristen
pa reaktioner fran min egen sida. Uppenbarligen har jag blivit si van vid att denna typ av vildflugna péstdenden

ventileras s att jag inte langre reagerar 6ver den samlade stupiditeten i pdstdendenas inneh4ll...

Avslutande funderingar

Denna antologi lyder under samma lagar som ett brett urval av tidigare antologier, ndmligen att det ar svart att fa en
klar linje genom framstéllningen. Det &r dock inte redaktorernas avsikt att endast presentera en linje, utan istillet
att samla en bredd avseende sévil innehéll som forfattarnas respektive bakgrunder som akademiker, praktiker,
utdvare, etc. Att nd en bredd utover vad som kunde forvéntas dr ndgot redaktorerna lyckats med (dven om boken i
och med detta forutsitter vissa grundldggande kunskaper om Paralympics). En méngfacetterad bild av Paralympics
vaxer fram 6ver sidorna, och snart sagt varje argument for eller emot en foreteelse inom ett paralympiskt spektrum
kan aterfinnas i sammanstéllningen i hogre eller 1agre utstrackning. P4 detta sétt undviker redaktorerna att aktivt
och explicit ta stéllning i de fragor som &r av central betydelse, till exempel ar det inte helt latt att forstd vad de
argumenterar for i frigan om integration eller segregation, det vill sdga fortsatt diskriminering eller ej av
elitidrottare med funktionsnedséttningar.

Min egen personliga utgdngspunkt ar att Paralympics helt enkelt dr en manifestation av elitidrott, utford av
elitidrottare, &ndock genomford i skuggan av de férberedande olympiska spelen. Mer komplicerat &n s8 ar det inte,
och att sdrskilja idrott utdvad av personer med, respektive utan, funktionsnedsattningar &r helt enkelt en
kvardrojande unkenhet fran den tid da personer med funktionsnedséttningar dven i andra avseenden ansags vara
mindre vérda.

Avslutningsvis kan boken rekommenderas for den som har viss kunskap om Paralympics redan tidigare. Ett
exempel pa detta &r att alternativa system for klassificering diskuteras, men att de nuvarande systemen endast i
négon mén berors. Boken ar i vissa delar lasvéard, och kan vara av sarskilt intresse framforallt for personer inom,
eller med intresse for, den olympiska rorelsen.

© Oskar Krantz 2010.
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