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En central forskningsmassig aspekt av idrotten &r dess roll och funktion i samhallet, och
den samtida idrottsforskningen tenderar att speciellt fokusera tva av idrottens fortjdnster,
eller i alla fall potentiella fortjanster, i det avseendet, namligen idrott som underhdlining
respektive idrottens forandringspotential. Bland recensionerna i denna uppdatering har vi
Hans Lundbergs avhandling som exempel pa den forra inriktningen, och ett exempel pa
den senare ir Anders Ostnis’ recension av Sport Policy and Development: An Introduction
av Daniel Bloyce och Andy Smith (Routledge). Sport development-forskning dr pd modet
idag inom anglosaxisk, och framst engelsk, idrottsforskning med statsvetenskaplig
inriktning, med cirka 4.500 traffar p& Google Scholar; en stor del av dem tycks vara
kopplade till studier av lokal och regional idrottspolitik i bland annat England. Nyligen har
forumet recenserat bade Sports Development: Policy, Process and Practice (Hylton &
Bramham, red) och Management of Sports Development (Girginov, red). Sports
development kan sdgas beskriva politiska intentioner, besluts- och
genomforandeprocesser, och det konkreta utfallet nar det géller att géra idrotten till en
tillgénglig och positiv erfarenhet. Som pa manga andra omrdden dér public policy ska
omsattas i praktisk tillampning finns ocksa har svarigheterna med att fa slutresultatet att
overensstamma med de ursprungliga intentionerna. Bloyce och Smith behandlar dessa
fragor ingdende och heltdckande, utifrdn ett antal fallstudier pa engelsk botten.

Om det allmannas intresse av
idrott

Anders Ostniis
Nordic Evaluation Group, NORDEG
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212 sidor, hft.

Abingdon, Oxon: Routledge 2010
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Bokens innehall och uppligg

S8 hir skrev  professor Ken Roberts i tidskriften
World Leisure Journal om denna intressanta bok:
“In a context of ever-growing state involvement in
sport, here is a much-needed, comprehensive
review of sport policy, paying equal attention to
policy development, implementation, and the
outcomes which, as this book shows, are usually
rather different to all the key actors ‘intentions.”
Detta kan ses som ett tema i boken: att olika aktorer
inom idrottsfiltet har  intentioner som langt ifran
alltid uppfylls. Den s.k. verkligheten ldgger hinder i

vagen.

Nagra huvudfragor stélls genom hela boken: vad ar
innebodrden i idrottspolitik (sport policy) och varfor

behover vi den samt vad ar syftet med olika
idrottsliga utvecklingsprogram? I stort handlar boken om den komplexa relationen mellan modern idrott,
idrottspolitik/idrottsutveckling och olika aspekter av det omgivande sambhéllet. Den bygger pé fallstudier

genomforda i England under senare ar. Fokus ar inriktad pé fem olika falt, som tas upp i var sina kapitel:
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Skolidrotten/idrottsutbildning

Social inkludering

Halsa

Elitidrott

Idrottsliga megahandelser — OS i London 2012

Bokens forfattare ar kanske inte sé kdnda i vart land, men desto mer vialrenommerade i England, USA och Kanada.
De &r bagge Senior Lecturers knutna till for oss idrottssociologer vilkdnda Chester Centre for Research into Sport
and Society vid universitetet i Chester. De &r ocksa redaktorer for International Journal of Sport Policy och séledes i
hog grad skickade for bokuppdraget.

De olika fallstudierna visar tydligt hur idrottspolitiken och idrottsutvecklingen har foréndrats 6ver tid och blivit
alltmer komplex. Nya aktorer kommer in pa arenan med ofta motstridiga intressen och detta paverkar
idrottsutvecklingen. Innehallet vilar pa en teoretisk bas kallad "figurationell sociologi” med rotterna i sociologen
Norbert Elias (1897-1990) civilisationsprocessuella tankegangar. Elias sjalv beskrev “figurationell sociologi” som en
struktur av 6msesidigt orienterade och beroende ménniskor — en sociologi som star nitverkssociologin nira. En
annan viktig teoretisk referens ar idrottssociologen Eric Dunning, som stod sin laromaistare Elias mycket nira. Ett

grundldggande begrepp dr makt, dir olika aktorer dels har olika malinriktningar, dels har olika maktresurser.

Nagra reflektioner

Innehéllet med alla sina fallstudier &r helt relaterat till England och det engelska samhéllet. Det innebir inte att
boken ar ointressant for svenska lasare, men fallstudierna har knappast ndgon direkt motsvarighet i Sverige. Den
engelska idrottsrorelsen har inte heller samma sjélvstandiga roll som den svenska. Det innebar i sin tur inte att den
svenska idrottsrorelsen dr opaverkad av staten och statliga ingripanden. Framfor allt giller det ekonomi, statliga och
kommunala bidrag ett méste for att den svenska idrottsrorelsen ska kunna fortga och utvecklas. Samtidigt utgér
boken en guldgruva fér dem som verkligen vill sétta sig in i engelsk idrottspolitik och vilka konsekvenser den kan fa.

Vad var det som speciellt fingade mitt intresse i boken? Jag ska ta upp tvé saker.

1. Det var mycket intressant att 1dsa om social
inkludering eller social inclusion som mindre
handlade om att inkludera funktionshindrade i det

omgivande samhaéllet utan i stéllet tog upp olika

33 Av stort allmdnintresse dr
kapitlet om arbetet med de

projekt i “fattiga bostadsomraden” vilka i sin tur kommande olympiska spelen i
syftade till att reducera kriminalitet och utanforskap London 2012 — all tlfr& n hela
bland framfor allt ungdomen. Ett sddant, vars rykte ansokn inq sprocessen till det

dven har spridit sig till Sverige, ar det s.k. Kickz — samtida arbetet och €] att

forglomma hur man ska forhdalla
sig till tiden efter spelen.

Goals Thru Football Programme, dir 2008 38
fotbollslag, inkluderande 20 Premier League-lag
involverade 15.000 ungdomar i programmet med
syfte att skapa sdkrare, starkare och mer toleranta
samhillen genom att utnyttja unga méanniskors potential. Programmet kan ses som en blandning av
idrottsaktiviteter, kulturella evenemang, diskussioner kring etik, moral, solidaritet, tolerans och respekt for andra
manniskor tillsammans med olika frivillighetsuppdrag. Grunden &r att programmet i forsta hand ska utformas av de
unga, det vill séga baserat pa ett underifranperspektiv. Det ska bli intressant att ta del av projektets langsiktiga
konsekvenser vad det lider. Det vore roligt att se ndgot liknande initiativ i Sverige i framtiden. Det finns redan nu
antydningar i den riktningen bland annat i form av MFFs engagemang i Rosengérd i Malmd, men det saknas ett

mer Gvergripande nationellt program i likhet med Kickz i England.

2. Av stort allménintresse ar kapitlet om arbetet med de kommande olympiska spelen i London 2012 — alltifran hela
ansokningsprocessen till det samtida arbetet och ej att forglomma hur man ska forhélla sig till tiden efter spelen.
Hur ska man till exempel pé ett rimligt sitt anvinda de anldggningsfaciliteter som fardigstéllts till OS efter spelens
slut? Har har man bland annat dragit lirdom av Manchester Commonwealth Games, som gick av stapeln for ndgra
ar sedan. Spelens huvudarena i Manchester har idag tagits 6ver av Manchester City. Detta ar generellt ett stort
problem for alla mega-events. Jag tanker sjélv pd den oerhort kostsamma bobsleighbana, som byggdes infor vinter-
0S i Lillehammer 1994 och som idag mest framstar som ett forfallet monument.

Kort sociologisk diskurs

Jag ndmnde tidigare att forfattarna utgick fran Elias civilisationsprocessuella teori, dar de ldnga tidsvigorna utgor
en utgangspunkt. Har har Elias stora likheter med den franska historiska Annales-skolan med foretrddare som Marc
Bloch — skolans grundare 1929 — och Fernand Braudel som mer modern uttolkare. Skolbildningen bygger pa
granskning av ekonomiska, sociala och mentala monster transformerade 6ver langre tidsperioder (langa vigor). Man
kan séga att boken bottnar i Elias civilisationsteori, men med tydlig fokus pa figurationell sociologi, dar
interventioner spelar stor roll och dir, som ndmnts, makt, maktresurser och skilda malsittningar skapar ett otydligt




och komplext scenario. Idrottspolitik grundar sig pa politiska makthavares syn pé idrotten ofta relaterat till
kortsiktiga mél, medan interventioner av olika slag bor ses i ett mer langsiktigt perspektiv. Har finns en tydlig
malkonflikt. Det pdminner mig om ett projekt som jag var inblandad i som utvarderare for négra &r sedan — Idrott
over Sundet — ett EU-baserat integrationsprojekt som bland annat syftade till att forena Skéneidrotten med idrotten
i Kopenhamnsregionen. Har fanns en konflikt inbyggd i hela projektet — projektets kortsiktiga mal mycket baserat

pa ekonomi och grundtankens mer lngsiktiga inriktning. Rom byggdes inte pd en dag och integration tar tid!

Betréffande Elias tankegdngar erinrar jag mig Goran Patrikssons forsta bok kring idrottens historia ur sociologisk
belysning fran 1973. Han har en avslutande sociologisk diskurs kring véldets utbredning inom idrotten utifrén Elias
mentalitetshistoria. Han kom fram till att dagens idrott 4r mer disciplinerad och mindre véldsam &n till exempel
den engelska gatufotbollen under 1300-talet beroende pé att samhallets institutionalisering och sociala kontroll
gradvis har 6kat. Samtidigt far man inte glomma att vissa idrotter idag medfor storre skaderisker dn for 50 ar sedan.
Ett sddant exempel dr gymnastiken dar utdvarnas vighalsigheten och de 6kade svérighetsgraderna vid hopp kan
medfora invaliditet for livet, om man kommer fel. Som handikappidrottsforskare vet jag att vissa idrotter som just

gymnastik, ridning, motorsport, men dven ishockey ligger hogt pa listan 6ver ryggmargsskador.

En annan minnesbild frén 1970-talets sociologi dyker upp i form av professor Harald Swedners d& berémda
“forandringssnurra” med stegen mélinriktning — metoder —férankring hos malgruppen — aktion — utvéardering f6ljd
av ny méalinriktning, etc. Aven hir handlar forindringsarbetet — att forindra livsvillkoren for de svagare i samhillet
— om interventioner utifran ett underifrénperspektiv med kontinuerliga mélinriktningar och utvarderingar.
Grundvalen var datidens populédra samhéllsorienterade aktionsforskningsprogram med kénda projekt som foljd:
Rosengirdsprojektet, Ostergird-Osterhus (Kirsebergsomradet i Malmo), Kroksbécksprojektet (omrade i Malmo),
dir Swedner var projektledare. D4 han dessutom var min handledare fanns dven jag med i projekten pé ett horn. I
Stockholm fanns motsvarande projekt som bland annat  ”Krukis-projektet” och Aspudden-projektet. Ansatserna fran
dessa 1970-talsprojekt paminner i viss man om de interventioner som foredras i Bloyce & Smiths bok.

Eftersom maktbegreppet ar centralt i bade boken och aktionsforskning kommer jag under lasningen att tanka pa
den finala maktteorin med rétter i utbytesteoretiska resonemang. Har agerar olika aktorer i ett komplicerat néatverk
pé samma maktarena, dar man maste ta hansyn till varandras maktresurser. For att 1angsiktigt né sitt mal maste
man kompromissa med andra aktérer med andra méalsattningar. Det handlar om forhandlingar — att ge och ta och
att tanka strategiskt rationellt. Detta &r typiskt for den politiska maktarenan likavil som den idrottspolitiska arenan.

Det tar boken upp pa ett intressevickande sétt.

Avslutning

Som vil framkommit ovan ar detta en mycket intressant bok som ger upphov till omfattande reflektioner och
minnesbilder. Fér en sociolog ér det vilgorande att fi lisa en bok om idrott baserad pa sociologisk grund. Amnet
idrottssociologi utgor utomlands en viktig gren av det idrottsvetenskapliga tradet, medan vi idrottssociologer ar
forsvinnande f3 i Sverige. A andra sidan ingér sociologiska tankegingar som viktiga teoretiska grunder inom den
dominerande idrottsvetenskapliga riktningen i Sverige — idrottspedagogiken. Har har bland annat sociologerna
Bourdieu, Habermas, Giddens och Foucault betytt mycket tillsammans med &ldre klassiker som Marx, Weber och
Durkheim.

Avslutningsvis ska det sigas att boken utgor kompakt lasning, sa den &r knappast lattlast. Men lasningen ger
utdelning om man har tdlamod. For den som ér intresserad av idrottsutveckling och idrottspolitik i England ar den
en guldgruva. Méalgruppen dr bred: idrottspolitiker, larare och studenter inom akademin samt naturligtvis andra

intresserade av engelsk idrottspolitik.

© Anders Ostniis 2010.
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