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Vad betyder det att vara kvinna och hélla pa med idrott? Tillganglig forskning &r tamligen
entydig: det &r precis lika jobbigt som att vara kvinna i andra, av mé&n och maskulinitet
dominerade sammanhang, och jobbigt pa likartade satt. Detta har vi kunnat lasa om pa
idrottsforum.org i artiklar och recensioner under aren. Det &r ocksa allmant ként, ja narmast
en sjalvklar sanning att funktionshindrade, som har en utsatt och svar situation i samhallet

i 6vrigt ocksa har det rejalt svart att havda sig i idrottsvarlden. Applicerar vi sa bada dessa
karakteristika pa nagon i fard med att utveckla sina idrottsliga talanger, ja da kan man
férmodas att det inte bara k&nns tungt utan nédra nog hopplést!

Inte for att vi behdver férmoda; det finns en omfattande samhallsvetenskaplig litteratur inom
det forskningsomrade som inringas av parametrarna idrott, genus och funktionshinder,

och Kim Wickman har penetrerat en stor del av den, sarskilt frin perioden 1997 till 2007.
For tiden dessférinnan svarar Tarja Kolkkas och Trevor Williams’ kritiska analys fran 1997
av da tillganglig sociologisk forskning pa omradet. Wickman analys av litteraturen foljer

fyra huvudlinjer: idrott och identitet, integritet och socialisation, medierepresentationer av
idrottsutdvare med funktionshinder, samt idrottens mening och majliggéranden. Fragan hon
staller sig ar: Hur kan samtida férestaliningar om funktionshinder och idrott forstas ur ett
genusperspektiv?

Forskningen visar tamligen entydigt pa de férhallanden man kanske hypotetiskt kunde
anta skulle vara for handen — funktionshindrade kvinnor har svarare an funktionshindrade
man och icke-funktionshindrade kvinnor att komma in i och fullt ut accepteras som

en del av idrottsvarlden, av saval den varlden som av varlden utanfor idrotten. Dartill,
noterar Wickman, uppvisar handikappidrottsforskningen stérre mangfald vad galler
teoretiska perspektiv och ansatser. Trots det finns stora vita flackar pa kartan nar det géller
funktionshindrade kvinnors — och méans — idrottsliga erfarenheter. Det blir, konstaterar Kim
Wickman, i forskningen som i medierna och i mycken annan representation av just den hér
verkligheten: mycket handikapp och lite idrott.
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et ar kant att genus 1 likhet med exempelvis etnicitet, klass och sexuell orien-

tering strukturerar idrottsliga erfarenheter, men det dr forhallandevis fa studier

som behandlar sddana fragor inom handikappidrotten. Bakomliggande sociala,
kulturella och historiska orsaker till varfor avsevirt firre rorelsehindrade kvinnor dn mén
utdvar idrott ar ett timligen outforskat omrade. Kolkka och Williams publicerade ar 1997
en rapport som innebar en kritisk granskning av tidigare forskning inom omradet for han-
dikappidrott och genus. Rapporten pekade pa behovet av olika teoretiska perspektiv och
ansatser och en storre Oppenhet for alternativa angreppssitt for att 6ka kunskapen kring
genus, funktionshinder och idrott. Forfattarna havdar att forskningen manga ganger saknat
teoretisk forankring och att sociologiska studier inte alltid tillimpat sociologiska ansatser.
Detta, menar forfattarna, dr en konsekvens av en begriansad teoriutveckling inom omradet
handikappidrott och genus. En vanligt férekommande ansats har varit att anvéinda kon som
en variabel i empiriska studier om handikappidrott med fokus pé deltagande och socialisa-
tion. Kolkka och Williams konstaterar att i de flesta studier som refererar till genus har inte
genus undersokts direkt. Oftast har genus korrelerats till deltagande. Tvirsnittsstudier och
datainsamling med hjélp av enkéter har anvints for att identifiera pa vilket sétt kvinnors
idrottsliga deltagande sammanfaller med eller skiljer sig fran miannens. Konsskillnader
framtridder ddrmed som centrala men resultatet generaliseras ofta till kvinnor. Slutsatsen
blir ddrmed att pa grund av att kvinnors deltagande i idrott &r mer begrinsat dn méns maste
kvinnor vara missgynnade som en konsekvens av att de dr kvinnor. En annan framtradande
ansats har varit att ignorera mén och bara fokusera pa kvinnors deltagande i idrott och an-
dra former av fysisk aktivitet. Sddana studier &r relativt fa men tillimpar mer djupgéende
genus och funktionshinder som analyskategorier i relation till idrott. Tidigare studier visar
ocksa att funktionshindrade deltar i idrott i mindre utstriackning an icke-funktionshindrade
inom samma klass och kons- eller aldersgrupp (Kolkka och Williams, 1997).

Genus i relation till handikappidrott borjade aktualiseras i samhéllsvetenskapliga sam-
manhang i slutet av 1980-talet. Denna artikel tar sin utgangspunkt i den forskning om
handikappidrott och genus som har producerats under de senaste tio dren och den kritiska
granskning som genomfordes av Kolkka och Williams ar 1997. Syftet dr att na klarhet i hu-
ruvida omradet har utokats med ny kunskap, om det finns motsagelser, luckor eller behov
av kompletteringar.

Handikappidrotten skiljer sig enligt Ostnis (2003, 2004) fran idrott i det avseendet att
den bade kan ses som tdvlingsmoment och som en del i den funktionshindrades rehabilite-
ring eller habilitering. Handikappidrott inrymmer flera olika funktionshinder och 1 tavlings-
sammanhang klassificeras idrottare utifran grad av funktionsférmaga. Stoke Mandeville
Games i England ar 1948 brukar betraktas som det forsta organiserade tidvlingsarrange-
manget for funktionshindrade utGvare men utvecklades initialt som en del 1 rehabiliterings-
arbetet av krigsskadade fran andra varldskriget (Ostnis, 1997; DePauw och Gavron, 2005).
Sedan 1800-talets borjan har kvinnor med funktionshinder tivlat och trinat men har alltid
varit i minoritet (DePauw och Gaveron, 2005). I takt med att Stoke Mandeville Games
vixte och blev alltmer organiserad, tdvlingsinriktad och internationaliserad, fick kvinnliga
idrottsutovare en mer marginaliserad roll. Paralympics som dr motsvarigheten till OS for
elitidrottare med fysiska funktionshinder arrangerades for forsta gdngen i Seoul &r 1988
och bade sommar och vinterspel har sedan dess organiserats var fjarde ar av samma vérd-
land och 1 samma stad som Olympiska spelen. Som en f6ljd av funktionshindrade kvin-
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nors laga idrottsdeltagande ar det inte ovanligt att tavlingsgrenar i exempelvis Paralympics
maste stillas in vilket begrinsar synliggorandet av funktionshindrade kvinnors idrottspres-
tationer (Kolkka och Williams, 1997).

Inom handikappforskningen (disability studies) refererar forskare ofta till den medicin-
ska modellen (the medical model of disability) och den sociala modellen (the social model
of disability). I korthet kan dessa beskrivas som olika sétt att kontextualisera funktionshin-
der. I den medicinska modellen beskrivs funktionshindret som ett individbaserat problem
direkt orsakat av exempelvis skada eller sjukdom och som kriver medicinsk vard. Enligt
den sociala modellen betraktas funktionshindret som ett socialt konstruerat problem och
principiellt som en fraga som beror integrering av ménniskor med funktionshinder i sam-
hillet (Soder, 2005). Ytterligare ett begrepp som forekommer i manga samhallsvetenskap-
liga studier d&r empowerment (bemiktigande, bemyndigande). Avsikten med sadana studier
att synliggora funktionshindrade méin och kvinnors mojligheter till 6kad makt ver 1 sina
egna liv (Barron, 2004; Soder, 2005).

Ur ett historiskt perspektiv har feministiska studier ignorerat funktionshinder och pa
motsvarande sdtt har handikappforskningen misslyckats att relatera till genus (Kolkka
och Williams, 1997; Thomas, 1999; Traustadottir och Kristiansen, 2004; Barron, 2004).
Dérmed skulle man kunna séga att handikappidrott dr ett sammanhang inom vilket genus-
relaterade fragestéllningar kan bidra till en utveckling av bade handikappforskningen och
feministisk teoribildning. Exempelvis genom att ndrmare studera funktionshindrade mén
och kvinnors livskontexter, erfarenheter och identitetskonstruktioner.

I foljande sammanstéllning har en avgransning gjorts till att endast omfatta samhéllsve-
tenskaplig forskning. Oversikten behandlar fysiska funktionshinder, d.v.s. rérelsehinder i
relation till genus och idrott. Det material som ndrmare studerats har delats in i fyra huvud-
teman; 1) Idrott och identitet, 2) Integrering och socialisation, 3) Medierepresentationer
av idrottare med funktionshinder och slutligen 4) Idrottens mening och mgjliggéranden. I
slutet av artikeln f6ljer nagra reflektioner kring tidigare forskning.

Idrott och identitet

Under 1950-talet utvecklades idrott till en vanlig form av rehabilitering for mén och kvin-
nor med ryggmérgsskador. Idrottsutévande for funktionshindrade betraktades som en for-
ldngning av en medicinsk behandling. De tivlande var forst och framst patienter for vilka
man ansag det vara betydelsefullt och vilgorande med fysisk aktivitet. Idrott ansags bidra
med fysisk, psykosocial och social rehabilitering. Didrmed var idrottsutGvarnas prestationer
starkt knutna till deras identiteter som funktionshindrade, vilket tydligt markerade skill-
naden mellan funktionshindrade manliga och kvinnliga utdvare och deras icke-funktions-
hindrade motsvarigheter. I tdvlingssammanhang var det snarare funktionshindret och inte
idrottsliga firdigheter som skapade villkoren kring tdvlandet och skillnaderna mellan s.k.
riktig” idrott och handikappidrott blev ddrmed tydlig (Hargreaves, 2000). Har foljer nagra
studier som behandlar mén och kvinnor med funktionshinder och hur de konstruerar och
praktiserar sina identiteter.
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Med utgangspunkt i en intervjustudie med mén och kvinnor med fysiska funktionshinder
menar Seymour (1998) att deltagande i idrott och fysisk aktivitet stirker mins sjalvkinsla
men har motsatt effekt pa kvinnor. Idrott tycks vara genomgripande maskuliniserad och
ofdrmdgen att svara mot kvinnors intressen. Idrott har onekligen varit en nyckelfaktor i
konstruktionen och rekonstruktionen av maskulin hegemoni och for makt i relation till vis-
sa kroppstyper. Idrott tycks inte bara bidra till dominerande intressen genom att forstirka
kvinnors underldgsenhet i idrottssammanhang. Genom att stodja karakteristiska maskulina
kroppsegenskaper sanktionerar den ocksa aggression, tvang och vald som uttryck for man-
lighet. Den forstidrker hegemonisk maskulinitet framfor andra uttryck av maskulinitet, en
grundldggande orsak till kvinnors underordnande. Seymour menar att den kritiska relatio-
nen mellan fysiska kroppar och social makt har underskattats pa grund av associationerna
mellan idrott, biologi och maskulinitet. Idrott dr och har varit en kritisk férmedlare av
maskulina och feminina genuskonstruktioner. Inte bara kvinnors aktiviteter karaktériseras
av formagan att passa in, kvinnor tycks i hogre grad dn mannen koppla idrott och fysisk
aktivitet till hilsa och aktiviteter som relaterar till hur kroppen kan skulpteras i enlighet
med radande ideal om kvinnlighet. Att édigna sig at idrott, menar Seymour, dr som att ga ut
i krig, att bildligt talat forma en pojke till en riktig man. Darmed skulle man kunna sédga att
idrottshjéaltar i likhet med krigshjéltar forkroppsligar mycket av det som vérdesitts 1 sam-
hillet.

Inte 6verraskande formade dessa virden rehabiliteringsverksamheten for ryggmaérgsska-
dade vid Stoke Mandeville-sjukhuset i England. I samband med andra vérldskriget var det
ménga unga mén som skadade sig nér de forsvarade sin nation och ansags didrmed fortjéna
den bista vard landet kunde ge. Idrott och rehabilitering flitades samman och bildade grun-
den for det vi idag kallar handikappidrott. Pa grund av att maskulinitet och fysisk presta-
tion &r sa intimt forknippade framforallt inom rullstolsidrotterna far kvinnliga utdvare svart
att identifiera sig med idrott (Seymour, 1998).

I en studie av Blinde och McCallister (1999) intervjuades kvinnor med fysiska funk-
tionshinder om deras erfarenheter av idrott och friskvard (physical fitness activity). Resul-
tatet visar pa tre overgripande teman; deltagande i friskvard som motpol till idrottsrelaterad
traning, delaktighet for att uppritthalla kroppens funktionella niva samt andra vinster sa
som exempelvis upplevd kompetens, fordndrad kroppsuppfattning, motivation och kénsla
av kontroll. Studien visar ocksa att mdjligheterna till trdning for kvinnorna var begriansade,
liksom omgivningens stéd. Funktionshindrade kvinnors vardag betraktas som mer kom-
plicerad dn icke-funktionshindrade kvinnors och funktionshindrade méns. Resultatet pekar
ocksa pa att funktionshinder i kombination med att vara kvinna fick intervjupersonerna att
distansera sig fran idrotts- och friskvardskontexten, framst darfor att intervjupersonerna
upplevde det som om sambhdllet inte forvéintade sig funktionshindrade kvinnor 1 ett idrotts-
ligt sammanhang. Samtliga kvinnor som medverkade i studien trinade pa motionsniva.
Med storsta sannolikhet, menar forfattarna, skiljer sig installningen till fysisk forméga
bland intervjupersonerna fran funktionshindrade kvinnor pa elitidrottsniva. Intervjuperso-
nerna talade exempelvis inte om idrott i termer av tdvling, framgang och bekriftelse.

I en intervjustudie som gjordes av Huang och Brittain (2006) var syftet att undersoka
komplexiteten och dimensionerna av identitetskonstruktionen bland elitidrottare inom om-
radet for handikappidrott. Studien baserades pa intervjuer med brittiska och taiwanesiska
elitidrottare inom tyngdlyftning och friidrott. Totalt medverkade tio kvinnor och elva mén.
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Resultatet visar att samhaélleliga uppfattningar baserat pa den medicinska modellen av
funktionshinder och den egna funktionshindrade kroppen spelade en viktig roll i intervju-
personernas identitetsskapande och kénsla av sjdlvvirde. Studien belyser ocksa att fram-
gang inom handikappidrott kan bidra till en positiv férdndring i sjédlvuppfattning, forstaelse
och personlig empowerment. Slutligen kunde forskarna konstatera att deltagarnas berét-
telser stodjer forestdllningen om multipla identiteter. Elitidrottarna utmanar dominerande
forestéllningar, som att funktionshindrade ménniskor dr odugliga, hjélplosa och passiva.
Funktionshindrade idrottare transformerar sig sjélva till aktiva och kreativa agenter for so-
cial fordndring genom att omdefiniera inneborden av vad funktionshinder &r och kan inne-
béra. Deras kroppar och funktionshindret har betydelse for hur de konstruerar sig sjilva
framst i relation till andra. Majoriteten av idrottare fran bada landerna hivdar att uppfatt-
ningen om funktionshinder i samhallet i stort har sin utgangspunkt i den medicinska mo-
dellen for funktionshinder. Resultatet visar att intervjupersonerna bekréftar att identiteter
ar skiftande, flytande och paverkas av interaktion med andra och Gver tid. Trots att flertalet
upplever sig negativt mirkta och identifierar sig som funktionshindrade tycks idrotten bidra
till en mojlig vig ut ur negativ identifiering 1 en kollektiv kontext genom att erbjuda positiv
subjektivitet, en fordndrad sjalvuppfattning och en 6kad kénsla av personlig empowerment.
Forfattarna menar att intervjupersonernas elitidrottsidentiteter utmanar dominerande fore-
stdllningar om funktionshinder kopplade till den medicinska modellen av funktionshinder.

Sparkes och Smiths (2002) studie bygger pa intervjuer med fore detta rugbyspelare som
samtliga drabbats av ryggmairgsskador genom sitt idrottsutdvande. Brittisk rugby ér en
idrott som 1 hog grad bér karaktidren av maskulinitet och manlighet. Manliga rugbyspe-
lare definierar dérfor sig sjdlva och blir definierade av andra frimst genom sina maskulina
kroppar som formats och utvecklats genom idrottsutovande. Den idrottsrelaterade maskuli-
niteten distanserar dem ocksa fran feminina ideal och andra maskuliniteter som inte svarar
mot intervjupersonernas forestdllningar om hur en riktig” man boér vara. Att drabbas av en
ryggmargsskada innebir for manga mén att deras tidigare uppfattning om sig sjdlva som
dominanta, sjdlvsdkra, och aggressiva blir problematisk och att de ddrmed forlorar en del
av den maskulina och idrottsliga identiteten. For dessa médn som utvecklat erfarenheter och
format sina identiteter genom idrott pa hog niva som icke-funktionshindrade &r det svart
att identifiera sig med rehabiliteringsinsatser och handikappidrott. Handikappidrott upp-
levs som nagot annat dn “riktig” idrott. Tanken pa att utéva handikappidrott tycks snarare
paminna intervjupersonerna om forlusten av fysiska fardigheter. Intervjuerna visar att det
“forna” jaget representerar det “riktiga” jaget 1 intervjupersonernas identitetskonstruktio-
ner. Sparkes och Smith menar ddrmed att i intervjupersonernas strivan att hitta tillbaka till,
eller rekonstruera sitt “forna” jag begrinsar deras mojligheter till alternativa identitetskon-
struktioner.

I ytterligare en intervjustudie av Smith och Sparkes (2005) riktas fokus mot brittiska
mén som samtliga i likhet med ovanstaende studie drabbats av ryggmairgsskador genom
rugby. Studien skildrar deras erfarenheter av livet efter skadans intridde och deras tankar
kring hopp for framtiden. Studien visar pa nagra framtrddande monster; konkret hopp for-
mat av berittelser kring aterstéillande av kroppens formaga, 6verskridande hopp, berittelser
kring sokande efter nya mojligheter, och desperation, berittelser ddr hopp helt saknades.
Studien visar ocksa pa svarigheter for ryggmargsskadade min att konstruera alternativa
maskulina identiteter.
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I en kvantitativ studie av Tasiemeski, Kennedy, Gardner och Blaikley (2004) miittes
ryggmaérgsskadade méns och kvinnors idrottsidentitet och idrottsdeltagande med hjélp av
Athletic Identity Measure Scale (AIMS). Totalt medverkade 678 ryggmérgsskadade mén
och kvinnor 1 studien, varav 84 % var méin. Undersokningen visade att idrottsidentiteten
(athletic identity) var hogre bland méinnen dn bland kvinnorna och att idrottsidentiteten var
hogre bland bade méin och kvinnor som idrottade flera ganger i veckan én bland dem som
tridnade lite eller inte alls. Idrottarens status, baserad pa idrottsliga framgangar, associerades
till idrottsidentitet bland ménnen, inte bland kvinnorna. Médn med hog idrottslig status hade
signifikant hogre idrottsidentitet &an man med lag idrottslig status. I en jaimforelse med an-
dra liknande studier menar forfattarna att médnniskor med funktionshinder inte ser sig sjélva
i rollen som idrottare i lika h6g utstrickning som icke-funktionshindrade. Enligt forfattarna
kan detta bero antingen pa funktionshindret i sig (funktionsnedséttningen), stigmatisering
kopplad till funktionshindret eller brist pa profilering/status bland idrottare med funktions-
hinder. Kvinnorna uttryckte i hogre grad dn médnnen idrottens betydelse for att halla sig
1 god form och forbéttra styrkan i dverkroppen. Mén uttryckte i hogre grad dn kvinnorna
den positiva upplevelsen som trining och tdvling gav. Vanliga argument for att inte delta
i idrott bland mén och kvinnor var exempelvis skador som uppkommit som en f6ljd av
ryggmargsskadan, bristen pa tillgidnglighet och negativa uppfattningar om traditionell han-
dikappidrott.

I en kvantitativ studie av Groff och Zabriskie (2006) var avsikten bland annat att under-
soka internationella alpina skidékares identiteter som elitidrottare. I studien ingick 22 mén
och 11 kvinnor med funktionshinder som samtliga medverkade i Huntsman Cup ar 2002.
Cupen var den slutliga kvalificerande tdvlingen for Paralympics ar 2002. Athletic Identity
Measure Scale (AIMS) tillimpades. Resultatet visar att idrottsidentiteten (athletic identity)
okar med graden av idrottsengagemang. Det fanns inte ndgra storre skillnader i idrottsiden-
titet mellan manliga och kvinnliga dkare eller mellan elitskiddkare med funktionshinder
och idrottare utan funktionshinder som tavlade pa motsvarande niva. Enligt forfattarna
tycks det vara nivan av idrottsligt engagemang snarare &n funktionshindret som avgor gra-
den av elitidrottsidentitet.

Sammanfattningsvis kan hir konstateras att handikappidrott liksom idrott 4r starkt for-
knippat med stereotypa maskulina ideal sasom dominans, aggression och sjélvsékerhet.
Detta bidrar till att funktionshindrade kvinnor far svart att identifiera sig med handikappi-
drott. Vidare begréinsas ocksa funktionshindrade méns mdjligheter till alternativa masku-
lina identitetskonstruktioner. Tasiemeski, Kennedy, Gardner och Blaikley (2004) och Groff
och Zabriskie (2006) visar pa motsidgelsefulla resultat vad géller graden av idrottslig iden-
titet mellan méin och kvinnor. Emellertid visar bada studierna att 6kad grad av idrottsligt
engagemang (oavsett kon) okar graden av idrottslig identitet. I nagra studier framgar det
ocksa att handikappidrott inte betraktas som “riktig” idrott vilket kan ge upphov till ambi-
valens och motségelsefullhet i den egna identitetskonstruktionen som handikappidrottare.
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Integrering och socialisation

Forskningen visar att funktionshindrade idrottare och icke-funktionshindrade idrottare
tranar 1 skilda klubbar och féreningar och har sina egna idrottsevenemang. Under senare

ar har emellertid allt storre anstrangningar gjorts for att integrera mén och kvinnor med
funktionshinder i den idrottsliga och samhilleliga kontexten (Hargreaves, 2000). Exempel-
vis har vissa paralympiska idrottsgrenar visats upp i samband med OS (Ostnis, 2004). Hir
foljer nagra exempel pa studier som behandlar integrering och socialisation.

I en historisk genomgéang hivdar DePauw (1997a) att min och kvinnor med funktions-
hinder i alla tider exkluderats fran konventionell (icke-funktionshindrad) idrott och att
de som integrerats framforallt har varit vita mén med laga ryggmaérgsskador. Forfattaren
konstaterar att idrott dr en kontext dér den fysiska och presterande kroppen ir i centrum.
Den funktionshindrade kroppen blir kontroversiell i den meningen att den kan uppfattas
och forstds som svag, okontrollerbar och passiv i enlighet med radande forestéllningar om
funktionshinder, men stark, fysisk och hogpresterande i enlighet med idrottsrelaterade ide-
al. DePauw menar vidare att funktionshindrade idrottare osynliggérs i den konventionella
idrotten och blir forst synliga inom handikappidrotten men da framst som idrottare med
funktionshinder.

I ytterligare en 6versikt riktar samme DePauw (1997b) fokus mot funktionshindrade
flickor och kvinnors livscykel med avseende pa fysisk aktivitet och idrott. Forfattaren
menar att genom historien har funktionshindrade kvinnor pa samma sétt som icke-funk-
tionshindrade kvinnor sokt mojligheter till att trina och tdvla i idrott. I artikeln ges nagra
exempel pa kvinnor med funktionshinder som deltagit i OS. Exempelvis Liz Hartel fran
Danmark som hade post polio och vann en silvermedalj i dressyr ar 1952 i Helsingfors.
Under OS i Los Angeles 1984 representerade Neroli Fairhall Nya Zeeland i bagskytte. Hon
utférde samtliga tdvlingsmoment sittandes i rullstol. I Atlanta, 1996 tidvlade italienskan
Paola Fantato i bagskytte ocksa hon rullstolsburen. Forfattaren riktar kritik mot att forsk-
ningsresultat baserade pa funktionshindrade mén generaliseras till funktionshindrade kvin-
nor. P4 liknande sitt generaliseras forskning baserad pa icke-funktionshindrade kvinnor
till funktionshindrade kvinnor. Vidare, hivdar DePauw, har den begrinsade forskning som
trots allt genomforts frimst handlat om idrottens betydelse for funktionshindrade flickor
och kvinnor. Det omvinda perspektivet saknas, nimligen vilken betydelse och inverkan
funktionshindrade flickor och kvinnor har pa idrott.

I en brittisk enkétstudie av Williams och Kolkka (1998) var avsikten att identifiera so-
cialisationsmonster bland rullstolsbasketspelare. I studien medverkade 144 manliga och 18
kvinnliga spelare som tillsammans representerade 23 av totalt 30 brittiska klubbar i Great
Britain Wheelchair Basketball Association (GBWBA). Resultatet visar att rullstolsbasket
skiljer sig fran exempelvis rullstolsakning i det avseendet att socialiseringsprocessen i en
lagidrott sannolikt dr mer strukturerat &n i en individuell idrott. Institutionaliseringen inom
rullstolsbasket utvecklar exempelvis stabila monster av social interaktion baserade pa for-
maliserade roller, regler och seder som inte lika létt gér att aterfinna inom rullstolsdkning
(forfattarna jamforde det egna resultatet med resultatet fran en liknande studie om rullstols-
akning). Pa sa sétt standardiserar rullstolsbasketen specifika interaktionsmdnster. Samstam-
mighet mellan spelarna inom rullstolsbasket uppnaddes exempelvis genom att stabila iden-
titeter, virden, forestédllningar och beteenden reproduceras inom klubbar, ligor och inom



WICKMAN | GENUS, FUNKTIONSHINDER OCH HANDIKAPPIDROTT | WWW.IDROTTSFORUM.ORG | 2007-05-16 8

den nationella kontexten. Vidare identifierades betydelsen av andra spelare, coacherna samt
basketklubben i socialisationsprocessen. Resultatet visade ocksa att i Storbritannien har
rullstolsbasket fortfarande kopplingar till utbildning och sjukvard men kan inte lingre be-
traktas och definieras som en rehabiliteringsform.

I en amerikansk intervjustudie av Ruddell och Shinew (2006) var syftet att underséka
socialisationsprocessen inom elitrullstolsbasket med fokus pa kvinnliga idrottare. I stu-
dien ingick elva rorelsehindrade kvinnor som samtliga var medlemmar i USAs nationella
rullstolsbasketteam. Studien visar att andra idrottare med funktionshinder betraktades som
viktiga socialisationsagenter. Idrottsldrare som hade den potentiella mgjligheten att in-
troducera dem i basket gjorde inte det pa grund av bristande kunskap om rullstolsbasket.
Forskarna fann ocksa att flertalet kvinnor hade 6nskat att de kommit i kontakt med basket
tidigare i sina liv men att den mgjligheten begréinsats genom omgivningens bristande kun-
skap och uppmuntran till idrottsligt engagemang.

Commonwealth Games som hdlls i Manchester, England ar 2002 var det forsta stora
internationella idrottsevenemanget som integrerat idrottare med funktionshinder. I en brit-
tisk undersokning utférd av Smith och Thomas (2005) var avsikten att ndrmare studera
komplexiteten kring integrering av idrottare med funktionshinder. Med fokus pa Manches-
terspelen analyserades de nyhetsmedier som skildrade dessa idrottare i brittiska nyhetstid-
ningar. Resultatet visade att det fanns en tendens 1 brittisk media att diskutera idrottarnas
prestationer utifran medicinska aspekter pa funktionshinder (typ och omfattning av funk-
tionshinder). Manchesterspelen tolkades som symboliskt betydelsefulla och som ett slut
pé tidigare idrottslig “apartheid” mellan icke— funktionshindrade och funktionshindrade
utovare. Spelen kan didrmed betraktas som ett uttryck for en 6kad integrering av ménniskor
med funktionshinder inte bara inom idrott utan ocksa i samhillet i stort.

I Promis, Erevelles och Matthews (2001) studie undersoktes och vidgas innebdrden
av begreppet integrering i relation till idrott och rekreationsprogram som anpassats till
studenter med rorelsehinder pa universitetsniva. I forsta delen av arbetet undersoktes den
politiska inneborden av integrering inom handikappidrott och handikappforskning. Déref-
ter anvéndes ett amerikanskt statligt universitet som exempel for att demonstrera hur vissa
sociala institutioner tolkar konceptet integrering. Genom en informell granskning (informal
survey) fick 8 studenter och en fakultetsanstélld som samtliga var rorelsehindrade svara pa
fragor. Studien visar att flertalet idrotter och rekreationsaktiviteter som universitetets cam-
pus organiserade inte var anpassade for studenter med rorelsehinder. Rullstolsbasket och
styrketridning fanns tillgdngliga for rorelsehindrade studenter. Emellertid var rullstolsbasket
en segregerad aktivitet och styrketrdningen gav lite utrymme for social interaktion med
andra studenter. Avslutningsvis vidgar forfattarna diskussionen for att visa pa en alternativ
teoretisk inramning av konceptet integrering som dven omfattar studenter som tillhor andra
sociala kategorier utifran etnicitet, klass, kon och sexuell liggning.

I Norge startade man ar 1996 en process for att integrera handikappidrotten i olika spe-
cialidrottsforbund. Handikappidrotten hade varit organiserad enligt tre huvudgrupperingar:
fysiska funktionshinder och blinda/synskadade sorterades under Norska handikappidrotts-
forbundet, psykiska funktionshinder under kommittén for utvecklingsstérda samt det dova
och horselskadade under det Norska idrottsforbundet for dova. En rad fragestallningar
kring vad denna organisatoriska fordndring skulle komma att leda till diskuterades i en
artikel av Sgrensen, Pensgard, och Kahrs (2000). Forfattarna diskuterade integreringens



WICKMAN | GENUS, FUNKTIONSHINDER OCH HANDIKAPPIDROTT | WWW.IDROTTSFORUM.ORG | 2007-05-16 9

konsekvenser for kvinnliga funktionshindrade idrottare och deras fOrutsittningar att hiivda
sig i ett socialt sammanhang starkt priglat av maskulinitet och prestation. Svarigheter att
finansiera idrott for funktionshindrade och att hitta sponsorer diskuterades ocksa liksom
mojligheten att hitta kvalificerade tridnare och coacher. Vidare problematiserades risken att
handikappidrottare som grupp skulle splittras och osynliggéras i ett storre sammanhang
och att idrottarna ddrmed skulle forlora upplevelsen av tillhorighet och identitet. Positiva
aspekter som lyftes fram var minskad isolering och 6kad kontakt med icke-funktionshin-
drade idrottare. Integreringen kunde ocksa tinkas 6ka mdjligheterna for funktionshindrade
idrottsutdvare till hogre kvalitet pa trdning och tévling.

Sammanfattningsvis kan hér ségas att integreringsbegreppet komplicerar diskussionen.
Ar exempelvis rérelsehindrade kvinnor att betrakta som integrerade om de tivlar pi samma
villkor som icke-funktionshindrade i idrottsevenemang (OS) och idrottsgrenar som inte
anpassats och aldrig definieras som handikappidrott? Vidare framstir handikappidrott som
fordnderligt i Williams och Kolkka (1998) beskrivning av rullstolsbasket i Storbritannien
som enligt forfattarna inte langre kan betraktas som rehabilitering. En annan aspekt pa inte-
grering av funktionshindrade kvinnor i idrott tycks vara att det finns fa socialisationsagen-
ter och ddrmed begrinsas mojligheten till delaktighet och engagemang.

Medierepresentationer av idrottare med funktionshinder

Med anledning av att fa manniskor har egna erfarenheter om vad det innebér att trina och
tavla i handikappidrott baseras forestédllningar och forvéantningar framst pa den bild som
media ger av funktionshindrade idrottsutovare. Hur mén och kvinnor med funktionshinder
blir representerade i media far ddrmed betydelse for hur ménniskor i allménhet uppfattar
och forstar kopplingen mellan idrott, genus och funktionshinder men ocksa for hur funk-
tionshindrade sjédlva konstruerar sina identiteter med avseende pa genus och idrott. Hér fol-
jer nagra exempel pa tidigare forskning.

I en innehallsanalys granskade Schell och Duncan (1999) CBS TV-sidndningar i sam-
band med Paralympics ar 1996. Fokus riktades mot hur funktionshindrade idrottare por-
tratterades och om dessa portritt uppritthdll eller utmanade negativa stereotyper av funk-
tionshindrade. Vidare jimfordes dessa med motsvarande portritt av icke-funktionshindrade
idrottare. Resultatet visade bland annat att mediebevakningen av Paralympics gav intrycket
av att vara en lagbudgetproduktion och var otvivelaktigt mindre pakostad i jamforelse med
motsvarande produktioner i samband med OS. Bristen pa direktsdandningar och fa intervju-
er med tdvlanden forstérkte intrycket av lag prioritering. Kommentatorerna trivialiserade
idrottarnas prestationer genom att inte anvinda idrottslig terminologi och beskrev sillan
regler och strategier kopplade till specifika idrotter i kontrast till vad som &r vanligt fore-
kommande i samband med OS. Forfattarna fann en hierarki bland idrottare med funktions-
hinder med avseende pa synliggdrandet i media. Idrottare med funktionshinder som befann
sig ndra normen (den icke-funktionshindrade kroppen) férekom i hég utstrackning. Dessa
omfattade funktionshinder dér den kroppsliga avvikelsen var forhallandevis liten. Idrottare
med fysiska funktionshinder som exempelvis uppkommit genom krigsskada samt forvérva-
de funktionshinder synliggjordes 1 hogre grad én idrottare med medfddda funktionshinder.



WICKMAN | GENUS, FUNKTIONSHINDER OCH HANDIKAPPIDROTT | WWW.IDROTTSFORUM.ORG | 2007-05-16 10

Enligt forfattarna forekom inte sexistiska kommentarer om idrottskvinnor med funktions-
hinder vilket &r vanligt forekommande da det géller icke-funktionshindrade idrottskvinnor.
Detta, menar forfattarna, kan ha sin forklaring i att funktionshindrade ménniskor ofta be-
traktas som icke-estetiska och asexuella.

Ett begrinsat utrymme i media och negativa representationer av idrottare med funk-
tionshinder har uppmérksammats i flera internationella studier. Schantz och Gilbert (2001)
granskade exempelvis franska och tyska landsomfattande dagstidningar med fokus pa 1996
ars Paralympics i Atlanta. Resultatet visade att de idrottsliga prestationerna gavs liten upp-
marksamhet och att nyhetsviardet framst handlade om nationella framgéangar och ranking-
listor Gver ldndernas er6vrade medaljer. Studien visar ocksa hur media forstérker stereotypa
representationer av méinniskor med funktionshinder. Studien visar att idrottare med fysiska
funktionshinder far stérre medieuppmérksamhet dn exempelvis idrottare med psykiska
funktionshinder. Kvinnliga idrottare med funktionshinder far mindre medial uppmérksam-
het dn manliga idrottare. En forklaring som forfattarna ger dr att kvinnor med funktions-
hinder utgdr en minoritet i idrottssammanhang och att den funktionshindrade kvinnliga
kroppen inte kan svara mot vésterléindska ideal dér den kvinnliga idrottande kroppen é&r
starkt forknippad med hélsa, ungdomlighet, sensualism och sexuell attraktion. Studien
visar ocksa att det inte fanns nagra renodlade idrottsspecifika (rekord, resultat, taktik etc.)
reportage. Inga nedlatande uttryck férekom emellertid om idrottarnas funktionshinder men
a andra sidan beskrevs aldrig medaljvinnarna mer ingaende vilket ytterligare bekréftar att
dessa reportage inte var idrottsspecifika. Istéllet for att fokusera pa idrottsspecifika aspekter
gavs ingaende beskrivningar av alla de hinder som idrottaren tvingats bemaéstra for att na
véarldsrekord. Schantz och Gilbert (2001) menar att idrott for funktionshindrade fortfarande
marginaliseras och trivialiseras i de flesta dagstidningar. I manga tidningar betraktas inte
Paralympics som ett seridst idrottsarrangemang. Paralympics framstélls som annorlunda
och mindre viktigt 4n Olympiska spelen som omndmns som de “riktiga” spelen. Forfat-
tarna menar att det finns en risk att Paralympics framstélls som en “freak show” snarare &n
ett idrottsarrangemang med avsikt att locka lédsare.

I en fallstudie med fokus pa tennisspelaren och paralympiern Hope Lewellen undersokte
Schell och Rodriguez (2001) elitidrott som identitetskonstruktion och idrottsmedias for-
tryck av kvinnliga idrottare med funktionshinder. Studien visar att Hope Lewellen portritt-
terades som en funktionshindrad hjilte, superinvalid och som en exceptionell forebild for
andra funktionshindrade. Media framstillde den amputation som Lewellens tvingats ge-
nomgé som en hindelse som befriade henne fran den kvinnliga kroppen som tidigare hallit
tillbaka hennes sjélvstindighet och jirnvilja. Lewellens nira relationer skildrades inte och
inte heller hennes sexualitet (vilket dr vanligt nér det géller icke-funktionshindrade kvin-
nor foOr att styrka heterosexualiteten). Vid en forsta anblick kan representationen uppfattas
som en utmanare av dominerande forestillningar om den funktionshindrade kvinnan som
passiv, svag och beroende och den kvinnliga idrottaren som den sexualiserade “andra”.
Medierepresentationen kan ocksa tolkas och forstas ur ett annat perspektiv. I kontrast till
objektifieringen och sexualiseringen av icke-funktionshindrade kvinnor sker ofta en asexu-
ell objektifiering av kvinnor med funktionshinder. Forskarna menar att skdrningspunkten
mellan genus och funktionshinder kompliceras av existerande paradigm om idrott, femini-
nitet och kropp. Genus dr emellertid en nyckelfaktor i handikappidrottsstudier framst dér-
for att kvinnors kroppar, 1 likhet med skadade kroppar och funktionshindrade kroppar antas
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vara begriansade och inkapabla och darfor inte har en sjédlvklar plats inom den idrottsliga
kontexten. Problematiken kring asexuell objektifiering av kvinnor med funktionshinder har
mer utforligt beskrivits av Garland-Thomson (1997, 2004).

I en studie av brittisk nyhetsmedia kring Paralympics i Sydney &r 2000 undersokte Tho-
mas och Smith (2003) den terminologi som anvéndes for att beskriva idrottarnas funktions-
hinder, samt sprak och bilder for att illustrera idrottarnas prestationer. Studien visade att
medicinska beskrivningar av funktionshindret var vanligt forekommande och att funktions-
hindrade idrottare jimfordes med idrottare utan funktionshinder. Fotografier tenderade att
dolja idrottarens funktionshinder och kvinnliga idrottare portritterades séllan i aktiva roller.
Forfattarna menar att medias forsok att jamstélla funktionshindrade och icke-funktionshin-
drade idrottsprestationer genom att jamfora dessa snarare forstirker och bekréftar det icke-
funktionshindrade idealet &n utmanar det.

I en amerikansk intervjustudie utférd av Hardin och Hardin (2003) undersoktes medi-
erelaterade attityder bland manliga rullstolsakare med avseende pa handikappidrott. Stu-
dien visar att rullstolsdkarna var stora konsumenter av idrottsmedia. Med anledning av att
media i mycket begrinsad utstrdckning skildrar idrottare med funktionshinder forstérktes
forestéllningen om att idrott och funktionshinder inte hor samman vilket ocksa paverkar
rullstolsakarnas identitetskonstruktioner. Trots att intervjupersonerna ifragasatte mediekon-
struktionen av idrottare med funktionshinder och den mycket begridnsande bevakningen av
handikappidrott fanns en bendgenhet bland dessa att férsvara bristande mediebevakning
och negativa stereotyper av idrottare med funktionshinder. Intervjupersonerna var beredda
att acceptera en marginaliserad position till dess att de fortjanar medias uppmérksamhet. Pa
sa sitt, menar Hardin och Hardin, uppritthalls idrottens kulturella viarden som exempelvis
individualism, mod och hart arbete for att uppna framgang.

Aven reklamannonser i idrottstidningar tycks marginalisera och exkludera idrottare med
funktionshinder. I en kritisk granskning av amerikanska golftidningar hdvdar Maas och
Hasbrook (2001) att golfare med funktionshinder varken férekommer i reklamannonser
eller bilder och inte heller ges uppmirksamhet i artiklar. Likasa ar kvinnliga och éldre gol-
fare underrepresenterade. Slutsatsen ar att golftidningarna fortsétter att uppratthalla och
forstidrka dominerande forestéllningar om genus och normalitet.

Sammanfattningsvis kan hér konstateras att medierapporteringen ar avsevirt begran-
sad nér det géller handikappidrott i jamforelse med konventionell idrott. Det finns ocksa
en stark bias i media som ldgger fokus pa funktionshindret och underskattar idrottarens
fardigheter och prestationer. Elitidrottande kvinnor avbildas séllan som idrottshjéltar utan
oftast som funktionshindrade idrottare. Tidigare forskning visar att idrottsmén med funk-
tionshinder far mer medial uppmérksamhet dn idrottande kvinnor med funktionshinder och
rullstolssporter prioriteras 1 hogre grad dn andra handikappidrotter. Socialt konstruerade
ideal med avseende pa kon, sexualitet och kroppskonstitution bidrar ofta till att begridnsa
anstrdngningar fran marginaliserade grupper att hdvda subjektivitet genom idrottsutovande.
En 6kad andel idrottande kvinnor med funktionshinder har bidragit till en 6kad nationell
och internationell mediebevakning. Emellertid har forskare funnit att media forstéirker sna-
rare dn utmanar dominerande forestidllningar om idrott som en manlig och icke-funktions-
hindrad domén.
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Idrottens mening och mojliggéoranden

Manga individer med funktionshinder dgnar mycket tid och kraft at att delta i idrott och
didrmed kan man anta att de upplever samma tillfredsstéllelse och fordelar som icke-funk-
tionshindrade idrottare. Trots detta finns det f4 empiriska bevis som relaterar till betydelsen
av idrottslig aktivitet for individer med funktionshinder och motiv till sadan delaktighet.

I en amerikansk intervjustudie av Ashton-Shaeffer, Gipson, Autry och Hanson (2001)
undersoktes funktionshindrade méns och kvinnors erfarenheter av idrott. Resultatet visade
att idrott stdrkte deltagarnas sjilvkénsla, sjilvstindighet, sociala interaktion och idrottsliga
fardigheter. Idrotten skapade ocksa en mgjlighet att géra motstand mot social stigmatise-
ring relaterad till utseende och prestation. Studien pekar pa fordelarna med traningsgrupper
enbart for funktionshindrade idrottare da kinslan av gruppgemenskap och mdéjligheten att
identifiera sig med andra idrottare med liknade fOrutsdttningar och erfarenheter var av be-
tydelse.

En eniktstudie av Skordilis, Koutsouki, Asonitou, Evans, Jensen och Wall (2001)
syftade till att undersoka idrottsinriktning och malperspektiv. I studien ingick totalt 243
funktionshindrade idrottare verksamma pa nationell niva, 34 manliga och 14 kvinnliga ma-
ratonrullstolsakare samt 166 manliga och 29 kvinnliga baskebollspelare. Resultatet visade
att de manliga idrottarna var mer tivlingsinriktade och de kvinnliga idrottarna mer malin-
riktade men att det inte fanns nagra skillnader i vinnarinstillning mellan de manliga och
kvinnliga idrottarna. I en jimforelse mellan idrottsgrenarna fann man att basketbollspelare
hade en hog vinnarinstédllning medan maratonakarna var mer malinriktade men ingen skill-
nad i tdvlingsinstédllning mellan idrotterna kunde faststéllas.

I en studie av Guthrie (1999) intervjuades kvinnor med funktionshinder for att beskriva
relationen mellan kvinnornas férmaga att hantera funktionshindret genom regelbunden fy-
sisk aktivitet och deras uppfattningar om fysisk och psykologisk empowerment. Vidare var
syftet att beskriva hur kvinnorna hanterade sina funktionshinder framfé6r allt med hjélp av
fysisk aktivitet. Studien visade att det fanns ett samband mellan fysisk aktivitet och empo-
werment bland intervjupersonerna. Forskningen adagalade ocksa olika forhallningssitt till
den egna kroppen: att reducera dess betydelse, att normalisera kroppen, och att optimera
kropp/sjél- funktionen. Resultatet diskuterades 1 relation till idrott och samhélle.

Guthrie och Castelnuovo (2001) beskriver i en intervjustudie hur 34 kvinnor med funk-
tionshinder formar sina identiteter och hanterar sitt funktionshinder i ett icke-funktionshin-
drat samhille. Studien visade pa tre olika sétt att hantera funktionshindret: genom idrottsut-
Ovande, genom att minimera betydelsen av kroppen, samt att genom att normalisera krop-
pen med att optimera kropp/sjél funktionen. Kvinnor som hade relativt kort erfarenhet av
att vara funktionshindrade visade storre benéigenhet att anvinda triningen som ett medel att
nirma sig ett genusrelaterat kropps- och skonhetsideal én de kvinnor som hade ett medfott
funktionshinder och ddrmed lang erfarenhet av sitt funktionshinder. Intervjustudien visar
att funktionshinder inte med automatik hindrar en positiv sjdlvuppfattning.

Pensgaard och Sorensen (2002) foreslar i sin studie en modell f6r empowerment i en
idrottslig kontext som en guide for psykosocial forskning inom handikappidrott. I artikeln
diskuteras konceptet empowerment i relation till idrott f6r individer med funktionshinder.
Undersokningen omfattar tre nivaer av empowerment, samhlls-, grupp- och individnivan.
Viktiga faktorer tycks vara den alder da funktionshindret framtriader, kon samt typ av funk-
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tionshinder. Flera metodologiska avvagningar diskuteras och varierande 16sningar foreslas.
Forfattarna diskuterar dven den kritik som har riktats mot empowermentkonceptet.

Sammanfattningsvis kan hér ségas att kvinnor och méin med funktionshinder har genom
sitt idrottande utmanat och forindrat forestédllningar om sig sjdlva fran att vara svaga, pas-
siva och beroende till att bli kraftfulla, sjdlvstindiga och starka. Alternativa skildringen av
duglighet i idrottsliga sammanhang forstiarks ddrmed varje gang funktionshindrade mén
och kvinnors idrottande synliggors och respekteras. Vidare bekriftar ovanstaende studier
att idrott okar individens sjdlvkénsla, sjalvstindighet och mojlighet till social interaktion
med andra.

Nagra avslutande reflektioner kring tidigare forskning

Idrott tolkas och forstas som en social praktik inom vilken samhalleliga virden reflekteras
och dér dominerande forestéllningar och sociala oréttvisor reproduceras men ocksa ifraga-
sdttas och utmanas. Ovanstaende genomgang av handikappidrott med fokus pa genus och
rorelsehinder visar pa fragans komplexitet och ibland motsédgelsefullhet. Kvalitativa studier
med samhéllsvetenskaplig inriktning kompletterar idag tidigare kvantitativa, ofta medi-
cinskt inriktade studier. Frimst handlar det om en 6kad kunskap om idrottens betydelse i
identitetsskapandet med avseende pa genus och funktionshinder och medierepresentationer
av idrottande mén och kvinnor med funktionshinder.

Den handikappidrottsforskning som producerats under det senaste decenniet pekar pa en
storre mangfald av teoretiska perspektiv och ansatser och en stdrre 6ppenhet for alternativa
angreppssdtt. Ddrmed kan man dra slutsatsen att kunskapen kring genus, funktionshinder
och idrott har 6kat. I dag vet vi att funktionshindrade kvinnor har svérare dn funktionshin-
drade mén och icke-funktionshindrade kvinnor att socialiseras in i idrott. Vi vet att kvin-
nors mdjligheter att identifiera sig med idrott forsvaras genom idrottens néra koppling till
vissa maskulina ideal som exempelvis dominans, sjdlvsikerhet och aggression. Vi vet ock-
sa att sadana ideal dven fOrsvarar alternativa identitetskonstruktioner bland funktionshin-
drade min. Tidigare forskning visar ocksd att manga funktionshindrade kvinnor har svart
att se sig sjdlva som deltagande subjekt i den idrottsliga kontexten och att de har fa sociali-
sationsagenter. Funktionshindrade kvinnor tycks koppla idrott och fysisk aktivitet till hilsa
och aktiviteter som relaterar till hur kroppen kan skulpteras i enlighet med radande ideal
om kvinnlighet. I motsats till ovanstdende resonemang visar forskningen ocksa att funk-
tionshindrade kvinnor har tivlat och trinat i olika sammanhang och pa olika nivaer samt
att kvinnor i likhet med mén upplever idrott som nagot positivt i fraiga om sjdlvuppfattning,
kroppslig kompetens och prestation.

Pa basis av ovanstaende resonemang kan hér konstateras att idrott premierar funktionella
(icke-funktionshindrade) kroppar och stereotypa maskulina och feminina genuskonstruk-
tioner vilket innebér att den kritiska relationen mellan fysiska kroppar, genus och social
makt inte bor forbises och underskattas i samhéllsvetenskaplig forskning.

Trots att positionerna har flyttats framat vet vi fortfarande lite om funktionshindrade
mins och kvinnors idrottsliga erfarenheter. Exempelvis saknas en ndrmare kartliggning
och analys av funktionshindrade flickors och kvinnors bidrag till idrott som social institu-
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tion. Idrottens arena dr darmed viktig att studera i relation till genus och funktionshinder da
sadan forskning kan erbjuda mgjligheter att utmana och férdndra maktrelationer kopplade
till exempelvis, genus, kropp och prestation och darmed ockséa 6ka mojligheterna till alter-
nativa identitetskonstruktioner.

Medias skildringar av funktionshindrade kvinnliga och manliga idrottare som starka,
sjdlvstandiga och kompetenta ér fortfarande relativt fa. Materialet visar ocksa att negativa
stereotyper och forestédllningar om funktionshinder som kommer till uttryck i media inte &r
begrinsat till en viss nation. Snarare bekriftar sammanstéllningen det motsatta, nimligen
att dessa dr landsoverskridande och att media snarare forstarker och reproducerar véirden av
makt, privilegier och dominans kopplat till den konventionella idrotten och den icke-funk-
tionshindrade kroppen.

Begreppet handikappidrott och dess blandning av rehabilitering/habilitering och idrott
tycks vara problematiskt. Komplexiteten och den konflikt som uppstar mellan handikappi-
drottens inslag av rehabilitering och elitidrott illustreras i flera studier. I exempelvis medi-
erepresentation, integrering och identitetskonstruktioner av idrottare med funktionshinder
blir handikappidrott mycket handikapp och lite idrott. Handikappidrottens inslag av rehabi

litering/habilitering kanske delvis ger svar pa varfor media tenderar att upprétthalla diskre-
pansen mellan det som betraktas som “riktig” idrott och handikappidrott.

Foreliggande sammanstéllning bygger pa bidrag fran flera ldnder, dédribland Frankrike,
Tyskland, Australien, Kanada, England, USA, Taiwan och Norge. Emellertid dr det frimst
amerikanska och brittiska studier som finns publicerade i internationella vetenskapliga tid-
skrifter. Onskviirt 4r dérfor att det tillkommer bidrag frin europeiska linder och inte minst
fran Skandinavien for att ge en mer komplett bild av idrott, funktionshinder och genus,
som fortfarande dr ett relativt nytt och outforskat omrade.
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