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Startsidan 
	Regler och anvisningar för ansökan om projektbidrag inom Handslaget 
I. Allmän information 

Bakgrund

Idrottsrörelsen (RF) har tilldelats särskilda resurser från regeringen för en kraftfull satsning på att utveckla sin barn- och ungdomsverksamhet. Satsningen uppgår till totalt 

1 miljard kronor fördelade över 4 års period 2004-07 med (100+200+300+400) per år. Medlen får ej användas till att finansiera den ordinarie verksamheten, utan avser särskilda satsningar på speciella mål. 

Det övergripande målet med satsningen är att idrottsrörelsen ska:

- öppna dörrar för fler (bl.a. funktionshindrade, invandrare)

- hålla tillbaka avgifterna (medlemskap, utrustning, lokaler)

- satsa mer på flickors idrottande

- delta i kampen mot droger

- intensifiera samarbetet med skolorna

Handslaget påbörjades 2004 och f.n. bedrivs över 3 000 olika projekt bland landets drygt 20 000 idrottsföreningar.

Forskare inbjuds nu att söka medel för forsknings- och utvärderingsprojekt med inriktning på Handslaget och dess effekter för idrottsrörelsen och samhället.

När skall man söka? 
Ansökan om projektbidrag inom Handslaget skall vara CIF tillhanda senast fredagen den 29 april 2005, klockan 13.00. 
Vem kan söka? 
Varje ansökan skall ha en huvudsökande. Huvudsökanden skall, utan undantag, vara disputerad och knuten till universitet/högskola i Sverige. 

För vilka frågeställningar kan man söka?

Forskningsmedel ges för forsknings- och utvärderingsprojekt med inriktning på Handslaget och dess effekter för idrottsrörelsen och samhället. Avsikten är att studera effekter av och skapa ny kunskap inom ramen för Handslagets samtliga prioriterade områden. Se ovan.

Projekten kan vara såväl begränsade i omfång som omfatta hela Handslaget. Större samverkansprojekt mellan flera forskare och lärosäten är välkomna liksom projekt med riksomfattande perspektiv.

Vad kan man söka? 
Projektbidrag kan sökas för att täcka kostnader för personal, drift och apparatur. 
För hur lång tid kan bidrag sökas? 
Bidrag kan avse ettårigt eller högst tvåårigt projekt. För fortsättning av tvåårigt projekt krävs fullständig årsrapport.

Projekten skall vara avslutade och även avrapporterade senaste under 2007. 
Hur stora bidrag kan sökas/erhållas? 
Totalt beräknar RF avsätta 5-6 mkr för denna forskning inom Handslaget. Projekten kan vara begränsade i omfång men även större samverkansprojekt mellan olika lärosäten är välkomna liksom riksomfattande perspektiv. 

I den ekonomiska planen är det viktigt att ange om ytterligare anslag sökts/beviljats för projektet. 
Hur bedöms ansökningarna? 
CIF och dess vetenskapliga råd svarar för bedömningen av ansökningarna. Rådet utgörs av elva ledamöter vilka representerar de tre ämnesområdena hum/sam, fys/med och traum/rehab. Den vetenskapliga bedömningen sker under tre huvudrubriker: a) vetenskaplighet och originalitet, b) metodik och teoribildning samt c) sökandes kompetens och möjlighet att genomföra projektet. 

Riksidrottsförbundet (RF) beslutar i juni månad om anslagsfördelningen utifrån ett helhetsperspektiv och den vetenskapliga bedömningen som underlag. Sammantaget skall projekten belysa samtliga fem målområden inom Handslaget.
När lämnas besked och hur betalas bidragen ut? 
Besked lämnas senast 1 juli. Beslut om tilldelning ges även offentlig publicitet. Anslagsmottagaren

undertecknar det av RF utsända kontraktet och medlen utbetalas till respektive anslagsförvaltande institution. Beviljade medel utbetalas med halva summan i augusti 2005 och resterande del efter halva projekttiden till angivet lärosäte och institution. 
Var och hur skall ansökan lämnas? 
Vilka handlingar som skall ingå i ansökan, och hur många exemplar, framgår överst på ansökningsformuläret sid 1, ”Ansökan om projektbidrag inom Handslaget”. Ansökan skall insändas/inlämnas till CIFs kansli senast 29 april 2005 kl. 13.00. Post- och besöksadress anges nedan. 
II. Anvisningar för ifyllande av ansökningsformuläret 
Ansökningsformuläret kan hämtas hem här eller rekvireras från CIFs kansli. Observera att ansökan inte kan göras via nätet, utan måste printas ut, undertecknas och kopieras i rätt antal. 
Sidan 1 
1. Kontrollera vilka handlingar som är tillämpliga i ditt fall. Observera att följande handlingar alltid är obligatoriska: Ansökningsformulär, Forskningsprogram samt Ekonomisk plan. 
2. Godkännande från Etisk kommitté skall, som regel, alltid bifogas (undantag kan medges). Observera att godkännandet skall gälla det aktuella projektet. 
3. Av huvudsökandens titel skall framgå att hon/han är disputerad. 

4. Lönekostnader skall inkludera LKP. 
5. Ansökan om medel för drift kan omfatta kostnader för resor, dock endast sådana som är nödvändiga för projektets genomförande. Anslag till kongressresor beviljas ej. 
6. Ansökan om medel för drift kan omfatta kostnader för internationellt forskarutbyte, d.v.s. resor och uppehälle..
7. Ett schablonmässigt påslag på 35% för förvaltningskostnader och andra universitets-/högskole-gemensamma kostnader skall alltid göras. 
8. En separat Ekonomisk plan är obligatorisk. I den skall specificering och motivering av kostnaderna göras så noggrant som möjligt.
Sidan 2 
9. En klar och koncis sammanfattning av forskningsprogrammets olika delar och dess betydelse för de frågeställningar som omfattas inom Handslaget görs på anvisad plats. 
10. Underskrift av prefekt (motsvarande) är obligatorisk. (Saknas denna behandlas inte ansökan!) 
11. Glöm inte att, som huvudsökande, underteckna ansökan! (Ansökan utan underskrift behandlas ej.) 
III. Anvisningar för utformning av bilagor 
Forskningsprogram 
Varje ansökan skall innefatta ett forskningsprogram. Detta skall, på högst 5 sidor (exklusive litteraturlista), ge en så fullständig beskrivning av projektet som möjligt med användande av nedanstående rubriker. 
1. Projekttitel och huvudsökandens namn 
2. Specifik målsättning 
Ge en kort och koncis redogörelse för syftet med projektet. 
3. Relevans och betydelse för Handslaget
Förklara vilken relevans och betydelse detta projekt har för utvärdering och/eller utveckling av de frågeställningar som omfattas av Handslaget. 
4. Bakgrund och tidigare publicerade resultat 
Redogör för tidigare relevant forskning, övergripande idéer, samt teori- och hypotesbildning som lett fram till nu aktuella frågeställningar. Litteraturhänvisningar ges på sedvanligt sätt. 
5. Metodik och arbetsplan 
Ge en fullständig beskrivning av den metodik och teoribildning som skall användas. Ange den eventuella utrustning som står till buds och den som behöver nyanskaffas (specificeras i bifogad Ekonomisk plan). Arbetsplanen skall omfatta en beskrivning av hur arbetet skall läggas upp, eventuella delstudier samt en tidsplan. 

Observera att projektet skall vara slutfört och kunna avrapporteras senast under 2007.
6. Preliminära resultat 
Beskriv eventuella egna preliminära resultat som erhållits inom eller i anslutning till aktuellt projekt. Ännu ej publicerade resultat kan redovisas i form av tabeller, figurer, etc, med kort beskrivande text. 
7. Litteraturlista 
Refererad litteratur anges på sedvanligt sätt (författare, titel, källa). 
 Ekonomisk plan 
Under denna rubrik skall de kostnader som tagits upp under personal, apparatur och drift på ansökningsformuläret, sidan 1, specificeras och motiveras. 
Väsentligt att ange är om möjligheter till samfinansiering av projektet finns mellan flera lärosäten. 
9. Curriculum vitae
En kortfattad beskrivning av den sökandes meriter skall bifogas, inklusive en lista över de senaste 5 årens egna vetenskapliga publikationer. Bland dessa skall de 5 publikationer som är mest centrala för det nu aktuella projektet markeras. Dessa kan även biläggas ansökan.

Information Handslaget

För ytterligare information om Handslaget kontakta 

Karin.karlsson@sisuidrottsutbildarna.se 

Jan.bystrom@sisuidrottsutbildarna.se
Eller gå in på Riksidrottsförbundets hemsida www.rf.se

Information gällande ansökningar till Handslaget

Artur Forsberg CIF

Tel 08- 402 22 55

E-post artur.forsberg@ihs.se
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