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Foérvanansvart far resurser har satsats pd att studera vad som val ndrmast far beskrivas
som en av de allra viktigaste aspekterna av idrott, namligen idrottsforaldrarnas roll och
funktion. Och det &r forvisso inte bara i de valordnade skandinaviska
idrottsorganisationerna som deras frivilliga insatser ar av avgorande betydelse for barn-
och ungdomsidrottens fortlevnad och utveckling, och darmed rekryteringen till senior- och
elitidrott. I ett land som USA, dar det offentliga pa olika nivder gdrna ligger 1&gt och forlitar
sig pad enskilda individers initiativ, engagemang och aktiviteter, blir frivilligarbetet av stor
betydelse inte minst i sektorer dar det inte finns pengar att aviona aktiva - som just barn-
och ungdomsidrotten. Den amerikanske idrotts- och genussociologen Michael A. Messner
har mobiliserat bada sina specialiteter i en studie av tva idrottsorganisationer fér barn och
ungdom i South Pasadena, for baseball respektive fotboll (soccer). Susanna Hedenborg har
last hans nyutkomna It’s All for the Kids: Gender, Families and Youth Sports (University of
California Press), och hon finner mycket i den som stimulerar teoriutveckling och
inspirerar till empiriska studier om dessa fragor i vart eget land.
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Familjens eller hushéllets betydelse for idrotten ar
ett underbeforskat falt — trots att ménga av oss vet
att idrottsrorelsens barn- och ungdomsverksambhet i
stor utstrackning bygger pa frivilligt arbete, till
exempel det att barn och ungdom ska komma till
och fran aktiviteter, faktiskt traning, administrativa
funktioner sdsom kontakt med specialférbund,
andra foreningar och de aktiva inom den egna
foreningen, kioskverksamhet, lager etcetera. Detta
ar arbetsuppgifter som nigon behover utfora for att
verksamheten ska komma till stind. Det &r ett
vardagligt faktum — kanske s vardagligt att det inte
blivit fokus for forskningen? Eller beror bristen pa
forskning pa att familjehistoriker och -sociologer
hittills inte visat ndgot storre intresse for
idrottsfaltet? Jag ska inte fordjupa mig i de frigorna
har, istallet ska en bok i vilken forfattaren faktiskt
staller fragor kring just det frivilliga arbetet inom

barn och ungdomsverksamheten presenteras.

I Michel A Messners bok It’s all for the kids studerar forfattaren South Pasadena AYSO (American Youth Soccer
Organization) och Little League Baseball/Softball utifrén frégor om genusarbetsdelningen inom barn- och
ungdomsidrotten. Statistik, intervjuer och deltagande observation utgor kéallmaterialet. Pa ett 6vertygande sétt visar
forfattaren att verksamheterna ar tydligt genuskodade i det att det finns dels en vertikal, dels en horisontell
uppdelning mellan kvinnliga och manliga arbetsuppgifter. Arbetsuppgifternas genuskodning hinger dven samman
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med typ av idrott. Sammanfattningsvis &r idrotten, som manga andra redan visat, i forsta hand manligt
genuskodad. Men det finns kvinnor som ledare enligt foljande monster: fler kvinnor som ledare inom fotboll (soccer)
an inom baseball; fler kvinnor som ledare for de yngre &ldersgrupperna én for de éldre; fler kvinnor som ledare for
flickor och fler kvinnor som “"team moms” &n som trédnare. Messner visar dven att det skett en forandring 6ver tid.
Enligt forfattaren kom barn- och ungdomsidrotten igéng efter andra varldskriget i USA, men forst pa 1970-talet
kunde man se en storre 6kning av antalet foreningar med barn- och ungdomsverksamhet inom idrottsrorelsen. Det
var dessutom forst pa 1970-talet (1971 for fotboll och 1974 for baseball/softball) som flickor fick tilltrade.

Barn- och ungdomsidrotten i South Pasadena domineras av vit medelklass, och forutom att studera genusmonster
understryker forfattaren betydelsen av att anvanda social klass och etnicitet som viktiga redskap i analysen. Bland
annat kopplar han idrottsrorelsens betydelse och motivet till att foraldrar engagerar sig i frivilligt arbete inom
idrottsrorelsen till en uppfattning om den ideala (medelklass-) barndomen. I denna ska fordldrar engagera sig i sina

barns fritidsaktiviteter och aktiviteterna ska vara organiserade, for att barnet inte ska fara illa.

I boken fors en fordjupad diskussion kring olika

forklaringar till det genusmonster som framtréader. b3

Den vertikala uppdelningen mellan "team moms” och

tranare forklaras utifran forestillningar om kvinnors

omvardande respektive méns ledande egenskaper.

Messner visar dven att redan i rekryteringen av

kvinnor respektive mén till dessa olika uppgifter skiljs

rollerna at. Nar man letar efter en "team mom”

vander man sig till médrarna; och niar man letar efter

en trinare fragar man i forsta hand papporna. De

fatal kvinnor som blir trinare har ett gediget

idrottskapital med sig. Att det finns fler kvinnor som

ledare inom fotbollen forklaras med att i USA &r

maskuliniteten starkare forknippad med baseball. Det understryks inte minst i att flera av de intervjuade havdar att
det kravs mycket mer kunskap for att trina ett baseballag — det har helt enkelt hogre status (vilket 4r vanligt nar
nigot har en manlig genuskodning). Frigan om kunskap ar dock komplex. Samtidigt hdvdar ménga av ménnen att
de kan baseball bittre eftersom det &r den sport de dr uppvuxna med. Uppenbarligen har kunskap om fotboll inte
lika hog status i USA. Nar det giller frigan om varfor flicklag oftare har kvinnor som tranare én pojklag, talas det ofta
om férebilder. Aldre kvinnor ska verka som férebilder for flickor. Samtidigt behover flickor manliga forebilder,
eftersom dessa sédgs vara mer tavlingsinriktade. Nar Messner fragar om huruvida pojkar skulle behova kvinnliga
forebilder méts han av oférstdende. Nar det géller den horisontella uppdelningen, eller det sa kallade glastaket, som
gor att kvinnor kan vara tranare for yngre aldersgrupper men inte &ldre, kopplas detta till forestéllningar om vad
tranarens roll ar for olika grupper. Nar barnen ar smé ska de kramas, trostas och vardas; nar de blir dldre ska de
tranas i idrotten. Det forra forknippas med kvinnlighet och det senare med manlighet.

I boken framkommer dven de konkreta svérigheter och den diskriminering som kvinnor méter inom idrotten. Det
hénder att de kvinnor som &ar huvudtrénare uppfattas som “team moms” eller som andretrinare av andra lag,
foraldrar, ja till och med av barnen och ungdomarna. Att idrottsforeningarna dessutom inte bestéller traningsklader
iriktig storlek till kvinnliga tranare och att de utsatts for regelratta sexuella trakasserier ger forfattaren flera exempel
pé.

Messner visar samtidigt att genusmonstren ar komplexa. Exempelvis finns det mén som tranare pa alla
&ldersgruppsnivaer och det gor att han dven utvecklar en analys av olika typer av maskulina tranare:
nallebjornstranare (som dr en omhéndertagande lekledare); “crossguardingtranaren” (som ar med som en kompis,
men samtidigt idrottsledare); "drillsergeanten” (som anvénder stora rostresurser och ett dominant kroppssprak for
att pusha sitt lag till seger) och slutligen CEO-tranaren (CEO ar detsamma som chief executive officer, det vill sdga
operativ chef eller VD, och kidnnetecknas hér av att trénaren &r tillbakahallen i jamforelse med "drillserageant”-
tranaren, om #n lika tavlingsinriktad). Forfattaren tydliggor att det sista stadiet av tranartrappan hénger nara
samman med en hegemonisk maskulinitet kopplad till medelklassen. Han visar ocksa att en och samma person kan
g4 in i dessa olika maskuliniteter och att genusmonstret darfor dr bade situationellt och performativt (med det
sistndmnda avses att aktérerna producerar och reproducerar genus). Att de flesta kvinnor och d&ven ménga mén inte

kan uppna status som CEO-trénare &r tydligt.

Vidare framgdr att femininiteten &r mer forhandlingsbar &n maskuliniteten. Informanternas svar angéende
kvinnors roll inom idrotten dr mer komplexa &n nir det giller mdnnen. Medan mén anses vara pa ett visst sétt som
kan kopplas till deras biologiska kon, anses kvinnor och flickor kunna foriandra sig. Messner har valt att bendmna
detta monster "soft essentialism”. Han diskuterar dven hur arbetsuppgifterna inom idrottsrorelsen har formats

utifrdn forestdllningar om genusarbetsdelningen i hushallet.

Analysen av det frivilliga arbetet inom idrotten i South Pasadena skulle kunna fordjupas ytterligare med studier av
etnicitetens betydelse. Messner anvénder ett kapitel till detta. Det racker inte eftersom etnicitet har kommer att
handla om vit — icke-vit, samtidigt som forfattaren namner att latinamerikaner och asiater moéter och agerar utifran
olika genusforestallningar. Samtidigt ar boken tillrackligt spannande redan nu. Fragor kring det frivilliga arbetet
inom idrotten samt om detta arbetes genuskodning &r intressanta och dven om boken bara anknyter till den




amerikanska kontexten — det marks inte minst nar det giller analysen av baseball, som nog inte manga svenskar
behérskar regelverket kring — menar jag att boken skulle kunna anvéndas dels i idrottsrorelsens egna kurser for att
frégan om varfor kvinnor utfor vissa uppgifter och méan andra ska kunna stéllas och diskuteras; dels i den
idrottsvetenskapliga kontexten pa universitet och hogskolor.

© Susanna Hedenborg 2009.
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